
令和8年度　部活動計画書

大会等の年間予定　(R8年4月現在）　実績は昨年度

部活動名

今年度の活動目標

活動日

活動時間

主な活動場所

活動内容

休日の活動

　保護者の方にお願い
　 したいこと

組織

自己負担する費用

その他

５月

１２月

１月

２月

６月

７月

８月

９月

１０月

３月

１１月

卓球部

チームスローガン「応援されるチーム」を元に、卓球の技術を高めながら
感謝する心を持てるようにすることを目的に活動する。

月・水・木・金・土または日

平日16：00-18：00　休日8：00-12：00または13：00-17：00（通常）

ずいうん教室３・北校舎廊下　体育館

技術的練習　体力・筋肉系のトレーニング

技術的練習または練習試合

顧問２名　生徒：部長１名　副部長２名　３年１５名、２年１４名、１年１２名

部費 月350円　大会時の交通費（以下初年度のみ）ラケット代 約15.000円　ユニフォーム代 10.000円前
後

※半年に一度ラバーの交換が必要になります。

北多摩西地区招待卓球大会（女子団体ベスト４）４月

10ブロック夏季大会（女子シングルス３名都大会進出、女子団体ベスト４で都大会出場）

第79回東京都選手権大会（女子団体ベスト１６）

第54回関東大会　第57回全国大会

１０ブロック新人大会個人戦（女子7名、男子1名都新人出場）

秋季多摩地区大会

第69回東京都新人大会

１０ブロック新人大会団体戦（女子団体ベスト４で都新人出場）
第49回多摩地区新人大会（女子ベスト８）

１０ブロック１年生大会（女子優勝１名、準優勝１名、男子準優勝１名）

関東選抜大会


