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17.7%

67.7%

13.6%

1.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

とても分かりやすい

分かりやすい

分かりにくい

とても分かりにくい

1、学校の授業は分かりやすいですか。

31.8%

60.9%

7.1%

0.3%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

よく取り組んでいる

取り組んでいる

あまり取り組んでいない

取り組んでいない

2、授業に対して、すすんで取り組んでいますか。

38.6%

50.3%

10.9%

0.3%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

よく参加している

参加している

あまり参加していない

参加していない

3、授業中、子ども同士で話し合う時間や、意見などを発表する

時間にすすんで参加していますか。

37.1%

50.8%

9.6%

2.5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

とてもそう思う

そう思う

あまりそう思わない

思わない

4、授業中や家庭学習の中で、タブレットを使うのは勉強の役に

立っていると思いますか。
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28.0%

45.2%

24.5%

2.3%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

よく図っている

図っている

あまり図っていない

図っていない

5、外国語（英語）の授業で、すすんで友達や先生と、外国語で

コミュニケーションを図っていますか。

9.8%

17.4%

30.3%

17.4%

14.9%

10.1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

３時間以上

２時間以上３時間より少ない

１時間以上２時間より少ない

30分以上１時間より少ない

30分より少ない

まったくしない

6、１日平均、何時間勉強していますか。（授業時間は除く）

1.8%

5.3%

10.6%

30.8%

19.7%

31.8%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

２時間以上

１時間以上２時間より少ない

30分以上１時間より少ない

10分以上30分より少ない

10分より少ない

まったくしない

7、１日平均、何時間読書をしていますか。

59.1%

38.1%

2.3%

0.5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

とても思う

思う

あまり思わない

思わない

8、自分や友達を大切にしていると思いますか。
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45.2%

49.7%

4.8%

0.3%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

とても思う

思う

あまり思わない

思わない

9、思いやりの心をもって行動していると思いますか。

40.7%

44.2%

12.6%

2.5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

とても思う

思う

あまり思わない

思わない

10、男女の性別に関係なく、クラスや学校の仲間と接していると思い

ますか。

48.7%

44.9%

5.6%

0.8%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

とても思う

思う

あまり思わない

思わない

11、学校で落ち着いて安心して生活できていますか。

60.4%

35.6%

3.8%

0.3%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

楽しく過ごしている

ほぼ楽しく過ごしている

あまり楽しく過ごしていない

楽しく過ごしていない

12、楽しく学校生活を過ごしていますか。
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74.0%

22.7%

2.8%

0.5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

とても思う

思う

あまり思わない

思わない

13、いじめはどんな理由があってもいけないことだと思いますか。

48.5%

37.9%

10.9%

2.8%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

している

だいたいしている

あまりしていない

していない

14、いじめをしないように気を付けたり、いじめを見付けたときに誰

かに相談したり止めたりしていますか。

63.4%

22.7%

13.9%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

２人以上いる

１人いる

いない

15、困ったことがあったら相談してみようと思う大人はいますか。

40.9%

39.9%

16.4%

2.8%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

ある

時々ある

あまりない

ない

16、「自分の得意なことは何か」、「自分に向いていることは何か

」について考えることがありますか。
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43.4%

35.1%

17.2%

4.3%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

ある

時々ある

あまりない

ない

17、自分の将来について考えることがありますか。

40.2%

49.7%

8.3%

1.8%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

とても思う

思う

あまり思わない

思わない

18、これまでの自分の生活を振り返りよりよくしようと思いますか。

29.5%

36.6%

23.0%

10.9%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

ある

時々ある

あまりない

ない

19、自分以外の人と自分の将来について話をすることがありますか。

38.1%

35.6%

19.9%

6.3%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

たくさんしている

している

あまりしていない

していない

20、学校で、遊んだり体を動かしたりしていますか。
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25.8%

55.6%

17.7%

1.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

よく生かしている

生かしている

あまり生かしていない

生かしていない

21、学校で学んだ安全や健康についての知識を生活の中で生かして

いますか。

22.7%

43.7%

27.3%

6.3%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

よく生かしている

生かしている

あまり生かしていない

生かしていない

22、学校で学んだ食事や栄養についての知識を生活の中で生かして

いますか。

34.6%

55.1%

8.6%

1.8%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

毎日起きている

ほぼ毎日起きている

あまり起きていない

起きていない

23、毎日、同じくらいの時刻に起きていますか。

0.0%

62.1%

74.0%

65.7%

14.9%

56.6%

31.1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

地域クラブ

部活動

塾、習い事

宿題、勉強（自習）

読書

友達と遊ぶ

その他

24、放課後は、どのように過ごしていますか。（複数回答可）
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27.3%

21.2%

22.7%

15.7%

6.8%

3.0%

0.3%

3.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

４時間以上

３時間以上４時間より少ない

２時間以上３時間より少ない

１時間以上２時間より少ない

30分以上１時間より少ない

30分より少ない

まったく使っていない

持っていない

25、自分のスマートフォンやタブレットなどは、１日に何時間使いま

すかすか。

5.8%

5.8%

9.8%

7.6%

13.6%

40.7%

16.7%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

３時間以上

２時間以上３時間より少ない

１時間以上２時間より少ない

30分以上１時間より少ない

30分より少ない

まったく使っていない

持っていない

26、家族が持っているスマートフォンやタブレットなどは、１日何時

間使いますか。

92.2%

82.8%

90.4%

32.1%

51.0%

51.3%

5.3%

24.2%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

ライン

ゲームアプリ

ユーチューブ

X（旧ツィッター）

インスタグラム

ティックトック

フェイスブック

その他

27、スマートフォンやタブレットなどで、次のアプリを使ったことが

ありますか。（複数回答可）

72.5%

55.6%

24.0%

37.4%

30.3%

19.9%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

オンラインゲーム

ユーチューブ

オンラインショッピング

チャット

ボイスチャット

上記のことは行ったことがない

28、ゲーム機を使って、行ったことがあるものはどれですか。

（複数回答可）
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64.4%

6.1%

29.5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

決めている

話合い中

決めていない

29、スマートフォンやタブレットなどで、インターネットを使うとき

は、家庭でルールを決めていますか。

28.3%

52.8%

12.9%

6.1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

とてもよく生かしている

生かしている

あまり生かしていない

生かしていない

30、学校でインターネットを使うときのルールを生活の中で生かして

いますか。


