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感じるということ 

校長 山下 久也 

 １０月３日(火)から５日(木)まで、奈良・京都に修学旅行に行ってきました。話を聞く時はさっと切り

替えて集中できたり、注意されなくても時間を守って行動したりする３年生の姿に、これまでの中学校生

活での確かな成長と頼もしさを感じました。 

 旅行中、京都のかたから学校に電話がかかってきました。そのかたはヘルプマークを付けていたとこ

ろ、班行動していた生徒に席を譲ってもらったとのことで、初めてでうれしくなり学校名を聞いたら教え

てくれたので、瑞雲中にお礼の電話をしてくださったそうです。なんとも誇らしくうれしい出来事でし

た。 

 修学旅行では自分たちで行く場所を選んで班別行動をしましたが、初日の東大寺と興福寺は全員が見学

しました。東大寺の大仏は実物を見て「大きいなあ」と思った生徒も多かったのではないでしょうか。実

はこの「〇〇だなあ」と感じることが、とても重要なことだと思います。 

 中学校美術には「鑑賞」という領域がありますが、今回の旅行での美術文化の見学はまさに、「よさや美

しさを感じ取る」という鑑賞の時間でもあります。大切なのは「感じる」ということです。美術館など

で、作者や作品名の札を読んで「ああ、これがゴッホのひまわりか」と確認することで安心してしまい、

作品そのものを味わっていないというのは大人でも陥りやすいことですが、生徒達には、感じたり考えた

りすることを大切にしてほしいと思います。 

社会科や美術科の授業、修学旅行の事前学習などで、生徒たちは事前に様々な知識を得ています。それ

らを踏まえ、石庭山水の風景、襖や屏風、扇子に見られる「花鳥風月」などから、自然を愛する日本人の

感性や情緒豊かな季節感、美意識など、何らかのよさや美しさを実感できたのではないかと思います。 

生徒たちが東大寺で、既に学んでいる建立当時の願いや社会情勢の知識とあいまって、大仏を「大きい

なあ」と感じていたなら、それが今後の生活において、自然や身の回りの造形のよさや美しさを尊び、豊

かな情操を育むことにつながっていくことを期待しています。 

 

 

 

 

 

 

昭島市立瑞雲中学校 

校長   山下  久也 

令和５年 １０月１７日 

 



令和５年度地域合同防災訓練 

生活指導主任 

今年度の地域合同防災訓練は、地域の方と中学生、消防署の方々が一緒に行うことができました。普段

の学校生活ではできない体験を行い、しっかりと話を聞いて自分の役割を考えて行動できていました。合

同防災訓練を行うことで、有事の際には中学生が「地域の力となって」活躍してほしいと思います。「自

助・共助」の考え方を学び、中学生は自分の身を守りながらも、地域の方々と連携して、高齢者や幼い子

ども、困っている人がいれば支援をする役割があり、大いに期待されています。瑞雲中学校では 15ブロッ

クの自治会の方と共に、初期消火訓練・通報訓練・起震車体験・煙体験ハウス・応急救護などを順番に行

いました。つつじが丘北・東・西の各自治会では、住人の安否確認の訓練を行いました。また、プレイシ

アやポレスターの自治会も安否確認訓練や、防災倉庫の確認などを行うことができました。今回関わった

方々の顔と名前を覚え、普段から挨拶をかわせるようにしていきましょう。地域の皆様のおかげで、瑞雲

中生の防災への意識は高まっています。今後も瑞雲中学校の生徒を見守っていただければと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

消火器訓練 

起震車体験 

煙体験ハウス 

応急手当訓練 

安否確認訓練 

安否確認訓練 



 

生徒の活躍 
＊第１１回 中学生英語スピーチコンテスト  

優秀賞   

入 賞   

＊子どもの主張意見文コンクール 

優秀賞   

入 選   

＊バスケットボール部（女子） 第７０回 昭島市民バスケットボール大会（中学生の部） 優勝 

＊陸上競技部 第７６回東京都中学校支部対抗陸上競技選手権大会 

男子１年１００ｍ            12 秒 65 第７位 

男子 1.2 年砲丸投            12ｍ46 第２位 

＊サッカー部 第７０回 昭島市民サッカー大会（中学生の部） 優勝 

 

１０月２３日（月）に合唱コンクールがあります 

合唱コンクールに向けて生徒たちの練習が始まりました。 

昭島市民会館 FOSTERホールで行われます。ぜひ、ご参観ください。 

 

＜午前の部＞              ＜午後の部＞ 

9:50～   開会式 

10:05～   1年生の部 

10:55～   2年生の部 

11:35～   3年生の部 

12:05～   昼休憩 

※後日、正式な時間の書かれたプログラムを配布いたしますのでご確認ください。 

各クラスの発表曲 

１－１ 輝くために ２－１ 
旅立ちの時旅立ちの時 

～Asian Dream Song ～ 
３－１ 

あなたへ 

一旅立ちに寄せるメッセージ一 

１－２ 怪獣のバラード ２－２ ＣＯＳＭＯＳ ３－２ 証 

１－３ 大切なもの ２－３ ＨＥＩＷＡの鐘 ３－３ 虹 

１－４ 行き先 ２－４ 明日へ ３－４ 友 ～ 旅立ちの時 ～ 

１－５ あさがお 

 

13:05～   吹奏楽部の演奏 

13:35～    閉会式 

14:30～    現地解散 

                     （予   定） 


