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4年生
ねんせい

が社会科
し ゃ か い か

の時間
じ か ん

に「ゴミ」について学習
がくしゅう

しています。学校
がっこ う

の身近
み ぢ か

なゴミとして、給食
きゅうしょく

で出
で

る『きゅうしょくゴミ』のリサイクルについてカルピスの先生
せんせい

がきてくれました。 

『きゅうしょくゴミ』は「野菜
や さ い

や果物
くだもの

の皮
かわ

、だしをとった野菜
や さ い

や昆布
こ ん ぶ

などの午前中
ごぜんちゅう

に出
で

るゴミ」 

と「みなさんが残
のこ

した給食
きゅうしょく

の午後
ご ご

に出
で

るゴミ」の 2種類
しゅるい

です。 

一番
いちばん

よいのは、みなさんが残
のこ

さないで給食
きゅうしょく

を食
た

べて、午後
ご ご

の『きゅうしょくゴミ』が０ｋｇにな

ることです。しかし、全員
ぜんいん

が完
かん

食する
しょく     

ことは難
むずか

しいようです。 

そこで、『きゅうしょくゴミ』が地球
ち き ゅ う

にやさしいリサイク

ルをされていることを学習
がくしゅう

しました。 

 

 

 

  

 

『きゅうしょくゴミ』は残
ざん

菜
さい

処理機
し ょ り き

という機械
き か い

の中
なか

に入
い

れ

ます。この中
なか

にはカルピスが開発
かいはつ

した菌
きん

が入
はい

っており、菌
きん

の働
はたら

きによって野菜
や さ い

は分解
ぶんかい

され、最後
さ い ご

には堆肥
た い ひ

になりま

す。 

この堆肥
た い ひ

は昨年
さ くねん

つつじが丘南
おかみなみ

小学校
しょうがっこう

にも配
くば

られ、各学級
かくがっきゅう

園
えん

で使
つか

いました。この堆肥
た い ひ

を使
つか

って育
そだ

てた野菜
や さ い

など

は元気
げ ん き

においしく育
そだ

ちます。 

この日
ひ

の授業
じゅぎょう

では、堆肥
た い ひ

のにおいを直接
ちょくせつ

かいだり、触
さわ

ったりしました。また、残
ざん

菜
さい

処理機
し ょ り き

の中
なか

の菌
きん

が動
う ご

いている

様子
よ う す

を顕微鏡
けんびきょ う

でのぞき、ふだん見
み

ることができない菌
きん

の

世界
せ か い

について学習
がくしゅう

しました。休
やす

み時
じ

間中
かんちゅう

も顕微鏡
けんびきょ う

の周
まわ

り

に順番
じゅんばん

待
ま

ちの列
れつ

ができるほど人気
に ん き

でした。 

最後
さ い ご

の感想
かんそう

ではみんな、「菌
きん

の世界
せ か い

を知
し

ることができ

て楽
たの

しかった」「とてもわかりやすかった」と一生懸命
いっしょうけんめい

授業
じゅぎょう

を聞
き

いた様子
よ う す

がうかがえました。4年生
ねんせい

の中
なか

から菌
きん

の博士
は か せ

が生
う

まれるかもしれませんね。 

 

４年生が 



 

 

 

７月１３日の午後
ご ご

、２年 1 組と、杉の子学級２年生
ねんせい

のみなさんが７月１４日の給食
きゅうしょく

用
よう

の

「とうもろこし」のかわむきをしました。 

最初
さ いし ょ

に「とうもろこしクイズ」をして、「とうもろこし」について

学習
がくしゅう

しました。「とうもろこし」のひげの数
かず

とつぶの数
かず

が同
おな

じこと

や、「とうもろこし」1本
ほん

に 600粒
つぶ

もあることが分
わ

かりました。 

最後
さ い ご

のクイズ、『「とうもろこし」の皮
かわ

の数
かず

は何枚
なんまい

かな？』では、

みんなで一緒
いっしょ

に皮
かわ

の数
かず

を数えながら
か ぞ       

皮
かわ

むきをしました。 

「18枚
まい

もあったよ！」「23枚
まい

あった」と、「とうもろこし」は子供
こ ど も

た

ちの予想
よ そ う

よりもたくさんの皮
かわ

に包
つつ

まれていたようです。 

ほかの班
はん

の倍
ばい

の速
はや

さで皮
かわ

むきをしているとても手際
て ぎ わ

の良
よ

い班
はん

や、一番
いちばん

外側
そとがわ

の皮
かわ

がちょっと苦手
に が て

な人
ひと

もいました。「先生
せんせい

！もう

終
お

わり？」「このおひげをおうちにもって帰
かえ

りたいな」「おうちでも皮
かわ

むきをしてみるよ」と、とても楽
たの

しく皮
かわ

むきをして

いました。 

給食
きゅうしょく

当日
と う じ つ

は日直
にっちょく

さんから「今日
き ょ う

のとうもろこしは 2

年生
ねんせい

が皮
かわ

むきをしたとうもろこしです」と発表
はっぴょう

があると

拍手
は くし ゅ

がわきおこりました。「先生
せんせい

！とうもろこしをもっと

食
た

べたい！」「とうもろこしは苦手
に が て

だけど、みんながむ

いたからがんばって食
た

べたよ」と自分
じ ぶ ん

たちがふれあっ

た食べ物
た  も の

を大切
たいせつ

にする気持
き も

ちが感
かん

じられました。お

手伝
て つ だ

いありがとうございました！ 

 

 

「ハワイアンドッグ」に挑戦
ちょうせん

！ 

コッペパンにウィンナーとトマトケチャップをはさむとホットドッグになります

が、7 月 8 日の給食
きゅうしょく

のホットドッグは一味
ひとあじ

違
ちが

いました。常夏
とこなつ

の島
し ま

ハワイで多
おお

く

の人
ひと

が食
た

べているホットドッグをイメージしてアレンジした「ハワイアンドッグ」

です。スペシャルソースをパンにぬり、ウィンナーをはさみ、アルミホイルに

包
つつ

んだら、熱
ねつ

が伝
つた

わりやすいようにアルミホイルに穴
あな

をあけてオーブンで蒸
む

し焼
や

きにします。絶妙
ぜつみょう

なチームワークで力
ちから

を合
あ

わせて作
つく

りました。 

２年生が 

のぞいてみたよ！ 

パート２ 


