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つ南小の特別支援教育 

           副校長 宇治昭秀  

平成１９年４月の学校教育法の一部改正により「特殊教育」が「特別支援教育」へと転換しました。改正

の大きなポイントは、特別支援教育が、特別なものではなく、全ての児童が享受できるノーマルな教育にな

っていくという方向性が示されたことです。 

昭島市では、２５年２月に特別支援教育推進計画を策定し、現在も積極的な取組をすすめています。 

本校におきましても、特別支援教育を『障がい理解を基盤として、個々のニーズを正確に把握し、全ての

児童の可能性を最大限に伸ばす教育』ととらえ、日々の活動を展開しております。 

今回は、その一端を紹介させていただきたいと思います。 

＜交流活動＞ 本校では、杉の子学級と通常の学級の交流活動をすすめています。定期的に「交流ウィーク」

を設けて交流給食を行ったり、杉の子学級の児童の実態に応じて、交流学習を行ったりしています。互いに

触れ合い、互いに高め合う中で真の障がい理解がすすんでいくものと考えます。 

＜授業の構造化と教室のユニバーサルデザイン化＞ 本校の４５分間の学習は「課題の把握」→「自力解決」

→「知識の共有」→「振り返り・習熟」という流れで統一されています。このことにより、子供たちは学習

に見通しをもち安心して学習活動に取り組むことができます。また、本校の黒板の周りには、掲示物が何も

ありません。そして、全ての机と椅子の脚にはテニスボールが付けてあり、「カタカタ」といった音は聞こえ

てきません。子供たちは、視覚や聴覚を必要な情報だけに集中させて学習に取り組むことができます。 

＜教員研修＞ 児童一人一人のニーズを正確に把握し適切な支援を進めるためには、子供たちの状況を見極

める教員の確かな目が必要です。本校では、教員の主体的な研鑽に加え、つつじが丘北小学校の「そよかぜ

学級」やスクールカウンセラーなどの高い専門性を生かした研修を計画的にすすめています。 

＜特別支援教育推進の要＞ 新設される「つつじが丘小学校」は、市内で唯一「通常の学級」と「通級学級」

及び「特別支援学級」の三つが設置された学校になります。子供たちへの適切な支援教育の充実をすすめる

中で、昭島市の特別支援教育の要としての役割もしっかり果たしていきたいと考えています。 

先日、杉の子学級の子供たちと、宿泊学習に行ってきました。子供たちの豊かな感性と大きな可能性を目

の当たりにして、特別支援教育の在り方を深く考えさせられました。今後とも教員一同、日々に怠ることな

く「子供のために」を追い求めていきたいと考えております。 

≪今月の一句≫    

蛤の ふたみに別れ 行く秋ぞ （芭蕉） 

  

１０月２３日（金） 

合同全校遠足 
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 【生活指導部より】 

 

 

 

 11月は「思いやりの心」がテーマです。二学

期も後半を迎え、友達や先生との関係も深まっ

てきました。改めて、相手を思いやる気持ちを

大切にした正しい行動をしていけるように、週

ごとに目標を立てて行動します。 

1週目(11/2～)は、「相手のことを考えた正し

い言葉遣いや行動を守る」、2週目(11/9～)は、

「大人に対する言葉使い(です（か）・ます（か）)

を守る」、3週目(11/16～)は「進んで相手を思

いやる行動や言葉がけに取り組む」、そして4週

目(11/24～)には、「お互いのよさを認め合い、

よりよい接し方を工夫する」です。週ごとに、

学級内で目標を確かめ合い、自分たちで互いに

声をかけ合いながら改善していけるように指導

していきます。 

      

【10月の生活指導を振り返って】 

先月の「安全のきまりを守ろう」という生活

指導目標を通して、校内での廊下歩行など安全

を考えて、落ち着いて行動ができるようになり

ました。登下校や放課後の過ごし方については

今後も指導していきますので、以下の決まりを

家庭でも再度徹底していただけるようにお願い

します。一つ目は、午後４時（市のチャイム）

になったらすぐに家に帰ること。二つ目は、保

護者がいない時、お家で子供だけで遊ばないこ

と。三つ目は、遅刻や早退の際は校舎内まで必

ず付き添ってもらうこと。以上の３点をご確認

よろしくお願いします。 

 

【門の施錠について】 

安全面を考慮し、今月から児童の登下校以外

は西門と東門は閉門とします。南門からお入り

ください。             （中島） 

【教務部より】 

 

２学期スタート！ 

 １０月２３日（金）、つつじが丘北小学校と

合同の全校遠足が行われました。参加児童数約

５００名の大きな遠足となりましたが、２０班

に分かれた子供たちを両校の６年生がしっかり

とリードし、ケガやトラブルもなく大成功させ

ることができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出発式では緊張した様子も見られましたが、

昭和記念公園のみんなの原っぱでたてわり班ご

とに班長が考えた遊びをしている間にすっかり

打ち解け、お弁当を食べる頃には笑顔で交流す

る姿が数多く見られました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 「つつじが丘小学校」という素敵な未来が垣間

見られた充実した一日となりました。 

（星野） 

全校遠足大成功！！ 
１１月の生活目標 

「相手のことを考えた行動をしよう」 
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【特別活動委員会より】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月２７日（金）２８日（土）は学芸会です。 

 １１月に入り、本格的に学芸会の練習が始まりま

した。全校児童、保護者の皆様、地域の方の前で舞

台発表できるのは、今年度は学芸会のみとなりま

す。子供たちも大舞台での発表とあって、今から練

習に気合が入っています。 

学芸会の練習で見せる子供たちの顔は、国語科や

算数科の授業で見せる顔とは、また違ったものがあ

ります。この子はこんなに感情を込めて台詞を言う

のか、この子はこんなに素敵な笑顔で表現するの

か、と練習をする度に嬉しい発見があります。 

各学年の演目は以下の通りです。詳細は後日配布

されるプログラムをご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今回の学芸会のテーマは「せいいっぱい思いを伝

えよう」です。子供たちの様々な思いがたくさん詰

まった劇になるよう、子供たちと一緒に劇をつくっ

ていきたいと思います。 

今後、発表の練習も舞台上で本番同様に行いま

す。これから気温も低くなり、寒い体育館での練習

になりますので、お子さんの体調管理のご協力、よ

ろしくお願いします。あわせて、年に１度の大舞台

での発表です。ご家庭でも学芸会を話題にし、励ま

してあげてください。                   

※ 保護者、地域の方への参観日は２８日（土）の

みとなりますが、どうしても参観のご都合がつかな

い場合は、各担任にご連絡ください。   （柴） 

 

各学年演目 

１年１組 「くじらぐも」 

２年１組 「小さいつがきえた日」 

３年１組 「どろぼう学校」 

４年１組 「エルコスの祈り」 

５年１組 「魔法をすてたマジョリン」 

６年１組 「夢から醒めた夢」 

杉の子学級「杉の子大ぼうけん」 

 

【体育・保健委員会より】

 

スポーツの秋 

 秋が深まり、外で活動をするのが気持ちいい季節

になりました。子供たちも休み時間になると、校庭

へ出て体を動かしています。各学級に新ボールを配

布したこともあり、球技をして遊んでいる子がとて

も増えました。一時期、校庭に設置していたラダー

を使って体を動かしている子もいて、楽しそうでし

た。今年は、社会的にラグビーが話題になったこと

もあり、ラグビーボールで遊びたいという声が聞こ

えてきましたので、タグラグビーボールを各学級分

購入し配布しました。思いがけない方向に曲がって

しまうボールに四苦八苦しながらも、楽しく遊んで

います。４・５年生はクリケット大会にも参加しま

した。 

 外で体を使って遊ぶのにとても良い季節です。休

みの日にはお子さまと一緒に体を使った遊びをぜ

ひお勧めします。 

 

 

 

 

 

今年はすでに昭島市内でもインフルエンザ A が

出始めたようです。ほかにも、手足口病、流行性耳

下腺炎、感染性胃腸炎などの感染症の流行が止まり

ません。予防は、手洗い・うがいと規則正しい生活

習慣です。秋の夜長・・・とは言いますが、夜更か

しをしないで、十分な睡眠をとり、ウィルスに負け

ないようにしましょう。         （米田） 

感染症にご注意を！ 
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1１月行事予定 
      １(日)  

      ふれあい月

間始 

2（月） 3(火) 4(水) 5(木) 6(金) 7(土) 8(日) 

東京都教育の

日 
 

文化の日 

武蔵野会館

10 周年式典 

あいさつの日 

安全指導日 

校内研究授業 

（１年１組） 

避難訓練 昭島市小学

校音楽会 

未来塾  

9(月)  10(火) 11(水) 12(木) 13(金) 14(土) 15(日) 

     

 

  

16(月) 17(火) 18(水) 19(木)  20(金) 21(土) 22(日) 

  

 

クラブ活動    青尐年フェ

スティバル 

 

23(月) 24(火) 25(水) 26(木)  27(金) 28（土） 29（日） 

勤労感謝の

日 

 クラブ活動  学芸会 

（児童鑑賞

日） 

学芸会 

（保護者鑑賞

日） 

 

30（月）       

振替休業日 

ふれあい月

間終 

      

 

 

 

 

 

 

＜相談予約方法＞                                      

①副校長に電話で申し込む。 

 TEL: ０４２－５４４－６４１１             

②カウンセラー来校日であれば、直接電話での話も可。 

（①の番号に電話し、カウンセラーへつなぐ。） 

③連絡帳などを使って担任を通して申し込む。 

※原則、午前中は子供たちとの相談や観察を中心に、

午後は保護者・教員との面談を中心に活動しています。

ご協力ください。 

 また、教育相談は市の教育相談室でも行っています。

ご活用ください。 

 昭島市教育相談室（０４２－５４１－４４４５） 

＜１１月のスクールカウンセラー（S.C 来校予定）＞ 

９日（月）、１６日（月） 

相談室より 

つつじが丘南小学校に 6 年間在職させて

いただきました。先生方のご指導・ご協

力ありがとうございました。 

子供たちの「おいしかったよ。」の言葉

を聞くと、とてもうれしかったです。新

しい職場でも、安全でおいしい給食を作

って行きたいと思います。ありがとうご

ざいました。 

前給食調理 村上 久美 

 

１１月より、スクールカウンセラーが宍戸美緒先

生から下飼手龍一先生に変更になります。 

この度、年度途中での退職となり、みなさまと

お別れしなくてはならない寂しい気持ちと、申し

訳ない気持ちでいっぱいです。つつじが丘南小学

校に来て２年半、児童のみなさま、保護者のみな

さまと心の交流をさせていただけたこと、感謝し

ております。これから児童のみなさんが、困難な

ことにであっても、人を信じ、自分を大切にしな

がら乗り越えていかれることを心から応援してお

ります。          （宍戸 美緒） 

 

また、高学年の算数尐人数指導の担当が 

髙尾理奈から髙津観人に変更になります。 

二ヶ月という短い期間でしたが、つ南小の子供

たちとの思い出をたくさん作ることのできた楽し

い二ヶ月間でした。子供たちと共に、有意義な時

間を過ごせたことを大変幸せに思います。この思

いを胸に、次なる場所でも頑張りたいと思います。                  

（髙尾 理奈） 

S.C来校予定 

S.C来校予定 
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