
平成２７年度 防災教育全体計画 

昭島市立つつじが丘北小学校 

                                                                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            防災教育に関わる主な指導内容 

 

低学年 中学年 高学年 

 

 
 
 
【生活科】 
・地域の人々と適切に接し、安全に生活す
ることができるようにする。 
・家庭での自分の役割を積極的に果たそう
とすることができるようにする。 
・公共物や公共施設を大切にし、安全に気
を付けて利用できるようにする。 
 
 
 
 
 
 
 
【道徳】 
・健康や安全に気を付けた生活をすること

の大切さに気付くようにする。 
・生きることの喜び、生命を大切にする心

をもつことができるようにする。 
 
【特別活動】 
・健康で安全な生活態度を身に付けること

ができるようにする。（学級活動） 
・避難訓練において、災害に応じた行動が

できるようにする。（学校行事） 

 
 
 
【社会】 
・地域社会における災害や事故の防止につ
いて調べ、人々の安全を守るための関係
機関の働きとそこに従事している人々や
地域の人々の努力について考えることが
できるようにする。 

 
 
 
 
 
 
 
 
【道徳】【総合的な学習の時間】 
・生活を支えてくれている人々や高齢者に
尊敬と感謝の気持ちをもって接すること
ができるようにする。 

・生命のあるものを大切にする心をもつこ
とができるようにする。 

【特別活動】 
・健康で安全な生活態度を身に付けること
ができるようにする。（学級活動） 

・避難訓練において、災害に応じた避難方
法を理解し、安全に行動できるようにす
る。（学校行事） 

【国語】 
・地震の発生のメカニズムを理解すること 

ができるようにする。 
【社会】 
・国土の環境と生活や産業との関連を理解  
 し、環境保全や災害防止の重要性を考え 

ることができるようにする。 
【理科】 
・流水の働きや気象現象についての見方や

考え方をもつことができるよういする。 
・土地のつくりと変化を、火山の噴火や地

震と関係付けながらとらえることができ
るようにする。 

【家庭】 
・日常よく使用されている食品を用いて、

簡単な調理ができるようにする。 
【道徳】【総合的な学習の時間】 
・自他の生命を尊重する心をもつことがで

きるようにする。 
・働く意義を理解し、公共のために役立と

うとする心をもつことができるようにす
る。 

【特別活動】 
・健康で安全な生活態度を身に付けること

ができるようにする。（学級活動） 
・避難訓練において、災害に応じた安全な

避難行動ができるようにするとともに、
初期消火などの二次災害防止行動がとれ
るようにする。（学校行事） 

 

          学年別 防災教育指導目標 

 

低学年 中学年 高学年 

 

①災害発生時には、教員や大人の指示に従
うなど、適切に行動できるようにする。 

 
②災害発生後には、進んで家の手伝いをす

るなど、家族の役に立つことができるよ
うにする。 

③大規模地震や津波などの発生のメカニズ
ムやそれらに備えた地域の防災体制があ
ることを理解できるようにする。 

①災害発生時には、教員や大人の指示に従
うとともに、状況に応じて自らの命を守
るために適切に行動できるようにする。 

②災害発生後には、進んで家族や友達など
みんなで協力して助け合うことができる
ようにする。 

③大規模地震や津波などの発生のメカニズ
ムやそれらに備えた地域の防災体制の仕
組みを理解し、活用できるようにする。 

①災害発生時には、自ら危険を予測し、自
らの命を守り抜くために主体的に行動で
きるようにする。 

②災害発生後には、家族や友達、周囲の人々
と助け合うとともに、ボランティア活動
に進んで参加できるようにする。 

③大規模地震や津波などの発生のメカニズ
ムやそれらに備えた地域の防災体制の仕
組みや役割を理解し、活用できるように
する。 

 

学校教育目標 

～新しい星をめざす子ども～ 

創造・実行・笑顔 

 関連法令等  

・ 学習指導要領 
・ 改正学校安全保健法 
・ 文科省防災教育指導資料等 
・ 東京都安全教育プログラム 

 

 社会・学校の現状等  

・ 東日本大震災の発生と教訓 
・ 防災教育の見直しと改善 
・ 防災意識の高い家庭・地域の要請 
・ 自分で判断し行動する力の育成 

             【 防 災 教 育 の 目 標 】 

 

 

    「自らの命を守り抜くために主体的に行動することのできる児童を育成する」 

①自ら危険を予測し、自らの命を守り抜くために主体的に行動できるようにする。（判断力・行動力） 

②進んで他の人々や地域の安全・安心のために役立つことができるようにする。（貢献する態度） 

③災害発生のメカニズムや地域の防災体制について理解し活用できるようにする。（知識の取得と活用） 

防災管理体制の整備・充実 

◇災害発生時の連絡体制・救急体制の整備・充実 

◇施設・設備の安全点検と施設の防災に備えた整備・充実 

◇地域と連携した学校防災計画・避難所運営計画の見直し 

防災に関する組織活動の整備・充実 

◇教職員の防災教育研修の整備・充実 

◇避難所運営計画に基づく学校・地域合同防災訓練の実施 

◇家庭・地域・関係機関との連携・協力体制の整備・充実 


