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～～ 過ごしやすい季節 ～～ 

副校長 佐々木 光子 

 明日から１１月です。朝晩、肌寒く感じるようになりました。しかし、日中は、とても過ごしやすい季節
になり、子供たちにとっては、勉強や運動に取り組みやすい時期になったのではないかと思います。 

 さて、「二十四節季」という言葉を耳にされたことはあるでしょうか。「立春」に始まり、「大寒」に終わ

る。１年を二十四の節季に分けて季節を表現する言葉です。具体的には、以下のような言葉です。 
「立春」（りっしゅん）     ２月 ４日頃 

「雨水」（うすい）       ２月１９日頃 

「啓蟄」（けいちつ）      ３月 ６日頃 

「春分」（しゅんぶん）     ３月２１日頃 

「清明」（せいめい）      ４月 ５日頃 

「穀雨」（こくう）       ４月２０日頃 

「立夏」（りっか）       ５月 ６日頃 

「小満」（しょうまん）     ５月２１日頃 

「芒種」（ぼうしゅ）      ６月 ６日頃 

「夏至」（げし）        ６月２１日頃 

「小暑」（しょうしょ）     ７月 ７日頃 

「大暑」（たいしょ）      ７月２３日頃 

「立秋」（りっしゅう）     ８月 ８日頃 

「処暑」（しょしょ）      ８月２３日頃 

「白露」（はくろ）       ９月 ８日頃 

「秋分」（しゅうぶん）     ９月２３日頃 

「寒露」（かんろ）      １０月 ８日頃 

「霜降」（そうこう）     １０月２３日頃 

「立冬」（りっとう）     １１月 ７日頃 

「小雪」（しょうせつ）    １１月２２日頃 

「大雪」（たいせつ）     １２月 ７日頃 

「冬至」（とうじ）      １２月２２日頃 

「小寒」（しょうかん）     １月 ５日頃 

「大寒」（だいかん）      １月２０日頃 

 中でも、二至（夏至・冬至）、二分（春分・秋分）、四立（立春・立夏・立秋・立冬）の八節はよく知られ
ています。 

 １１月は、この季節の考え方ですと「立冬」になります。つまり、冬の始まりです。朝夕、冬の始まりで

あることは、少しずつ感じるようになってきました。しかし、日中の気温は高くもなく、低くもなく、１年

中で一番過ごしやすい季節だと思います。「食欲の秋」「読書の秋」「スポーツの秋」などという言葉によく

当てはめられるように、何をするにもいい季節ということです。子供たちには、このいい季節に、ぜひいろ

いろなことに積極的に取り組んでほしいと思います。 

 １１月１５日（児童鑑賞日）・１６日（保護者鑑賞日）は、学習発表会。田中小の「芸術の秋」です。各

学年では、一人一人がめあてをもち、学習発表会の成功に向け、日々練習に取り組んでいます。ぜひ、日頃

の学習の成果をご観覧いただければと存じます。また、ご観覧いただいた後は、家庭で褒めることを中心に

感想を伝え、次の学習への励ましをしていただければ幸いです。 
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 １０月２６日（土）は、道徳授業地区公開講座および開校４０周年記念集会をご参観いただき、ありが

とうございました。特に、開校４０周年記念集会には、多くの保護者の皆様そして地域の皆様にご参加い

ただき、田中小クイズや名刺交換ゲームの時間を子供たちと共有し、集会を盛り上げていただけたことに

深く感謝申し上げます。 

今後とも、学校教育へのご理解・ご協力を賜りますよう、よろしくお願いいたします。 


