
                                      

 

 

 

 

 新学期
しんがっき

が始
はじ

まって１カ月
げつ

がたちました。環境
かんきょう

が変
か

わって、新
あたら

しい出会
で あ

いにわくわくしたり楽
たの

しんだ

りしたことがたくさんあったと思
おも

います。でも、自分
じ ぶ ん

では気
き

づかないうちに、疲
つか

れてしまう時
とき

もありま

す。たまには、ゆっくりする時間
じ か ん

を取
と

って自分
じ ぶ ん

の心
こころ

や体
からだ

のことも考
かんが

えてみましょう。 

        ・・・５月の保健関係行事・・・ 

５月 ７日
か

(火
か

) ３、５年
ねん

内科
な い か

検診
けんしん

             

    ８日
か

(水
すい

) 尿
にょう

検査
け ん さ

２次
じ

(該当者
がいとうしゃ

のみ)       

   １３日
にち

(月
げつ

) 6年
ねん

、ふたば・わかば内科
な い か

検診
けんしん

         

   １５日
にち

(水
すい

) ４年
ねん

内科
な い か

検診
けんしん

 

   ２１日
にち

(火
か

) １、２年
ねん

内科
な い か

検診
けんしん

 

   ２４日
にち

(金
きん

) 全学年
ぜんがくねん

歯科
し か

検診
けんしん

 

   ※４年生
ねんせい

色覚
しきかく

検査
け ん さ

(希望者
きぼうしゃ

) 別途
べ っ と

お知
し

らせします。  

 

４月
がつ

の計測
けいそく

結果
け っ か

をお知
し

らせします 

 

 男子 女子 

 ４月身長 

平均(cm) 

４月体重 

平均(kg) 

４月身長 

平均(cm) 

４月体重 

平均(kg) 

１年生 115.7 20.9 115.4 20.7 

２年生 121.4 24.1 121.9 23.8 

３年生 127.5 28.4 129.0 27.5 

４年生 133.6 31.2 134.6 32.6 

５年生 139.3 35.8 141.5 35.6 

６年生 146.3 41.1 149.3 40.6 

      ※計測
けいそく

結果
け っ か

は健康
けんこう

診断
しんだん

終了後
しゅうりょうご

に健康
けんこう

のきろくに記入
きにゅう

をし、返却
へんきゃく

します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年５月１日 

昭島市立田中小学校 

校長  星野  典靖 

保 健 室 

保護者の皆様へ 

 各検診にて受診が必要なお子様や欠席者には

お知らせの紙を配布しています。早めに受診して

いただくようよろしくお願いします。 

家庭数 



５月
がつ

保健
ほ け ん

目標
もくひょう

 身
み

の周
まわ

りの清潔
せいけつ

に気
き

を付
つ

けよう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

このような日
ひ

は熱 中 症
ねっちゅうしょう

に気
き

を付
つ

けてください 

 

 

 

 

 


