
 

忙しい時こそ、大切にしたいこと 

 

 校 長   堀田 典子   

早いもので、今年も残り一カ月を切りました。何かと慌ただしい日が続きますが、規

則正しい生活と体調管理を心掛け、万全の状態で年始を迎えたいですね。 

ところで、皆さんは「江戸しぐさ」という言葉をご存じですか？江戸時代の人々は、

お互いを尊重し、気持ちよく暮らすために様々な「江戸しぐさ」と呼ばれる振る舞いを

大切にしてきたそうです。例えば、雨の日にはすれ違う相手に自分の傘のしずくが掛

からないように傘を傾けたり、道ですれ違う際にはぶつからないように左肩を路肩に

寄せたりといった振る舞いです。これらは、相手への思いやりや周囲への配慮といっ

た、より良い人間関係を築くための基本的な考え方から生まれたものです。 

しかし、現代社会では便利なものが溢
あふ

れ、個人主義が強まる中で、こうした丁寧な

しぐさや思いやりの心が薄れてきているように感じることがあります。例えば、スマート

フォンばかり見て、周囲に気を配らないで歩いていたり、狭い所で道を譲られても「当

たり前」といわんばかりに、そのまますれ違っていったりという行為です。ぶつかってし

まったら「すみません」、譲ってもらったならば「ありがとうございます」の一言があれ

ば、そんな無礼な態度も許せる心のゆとりも生まれてくるものです。これはほんの一例

ですが、皆さんは、感謝の言葉や謝罪の気持ちを素直に伝えられていますか？ 

年末に向け、益々気忙
き ぜ わ

しくなる時期ではありますが、このような時だからこそ、人の

心と心を温かく結ぶ関わり方は大切にしたいと思う今日この頃です。 

人権週間（12/4～12/10）も始まります。自分も他人も大切にし、多様な個性を

認め合い、誰もが安心して楽しく通える多摩辺中学校であって欲しいと願っています。 
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吉田さんは東京都明るい

選挙ポスター展とのダブル

受賞です！！ 

 

保護者・地域の皆様へ 

今学期も大きな行事として修学旅行、合唱コンクール、職場体験、を実施しましたが、

事故なく無事に終了することができました。生徒の頑張りもありますが、保護者の皆

様のご協力があってこそ、と感謝しております。 

また、本日より三者面談が始まりました。ご多用な中、ご来校いただきありがとうご

ざいます。担任より、学習への取り組み状況や学級での様子など、お伝えいたします

が、ご家庭での生活についてもぜひ、お話をいただき有意義な時間にしたいと考えて

おります。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

【たまべっ子の活躍】 （敬称略） 

〇東京都明るい選挙啓発ポスター展  １年            

努力賞   小関 蓮 

入選     平山 梓     丸山 美玲 

佳作     野村 るい   杉﨑 心   吉田 天音 

         

〇税の作文 

     ★多摩納税貯蓄組合連合会 入賞  １年  吉田 天音 

             「税金で笑顔に」 （作文） 

 

 

〇美術部校内作品展示 

 紹介が遅れてしまいましたが、美術部員がハロウィンにちなみ、作品を発表してくれ

ました。イラストの他、立体的なかぼちゃのお化け 

など、工夫を凝らした作品があり、みんなの目を楽 

しませてくれています。 

 美術部は、季節ごとにテーマを決めて、制作活 

動に取り組んでいます。次回の展示も楽しみにし 

ています！！ 

昭島市の審査会において入賞し

た作品は、令和７年１月２８日～３１

日の期間、市役所の 1 階ロビーで

展示されます。 

 


