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                                 第11号 

                             昭島市立昭和中学校  

                                  創立７７年目 

振り返ることで見える 
校長 長野 基  

“２月は逃げる”と言われますが、言葉どおりにもう３月です。厳しい寒さが続きまし

たが、最近は朝の陽ざしや頬をなでる空気に柔らかさを感じます。今年度も生徒が登校す

る日は、今日を含めて、３年生は 12日間、１，2年生は 16日間となりました。生徒の皆

さんも、ご家族の皆様もこの 1年間を思いどおりに過ごせたでしょうか。言い出したらき

りがありませんが、“あの時もう少し・・・していれば”と思うことは誰しもあると思い

ます。しかし、元には戻れません。そして確実に楽しかった出来事はたくさんあり、確か

な成長もたくさんあります。それを次につなげることが重要だと考えます。 

昭和中では、授業の初めに１時間の目標を確認し、授業の終わりに「振り返り」をしま

す。「何を学んだのか」「何が分かったのか」「今までの知識とどんな関係があるのか」

「自分の考えがどう変化したか」などを確認します。ねらいを意識して学習することで、

自分がどこまで目標に迫れたか、どれだけ感動できたかを知ることで次の時間につながり

ます。もっと知りたい、もっとできるようになりたいと思うようになると、より一層主体

的に学習に取り組めるようになります。 

１年間も同じです。自分で目標を定めて、何ができるようになったか、何が分かった

か、自分にどんな変化があったかなどを、この一年を振り返ってみる

と、次の４月からの目標が見付かるのではないでしょうか。次のよう

な言葉があります。 

  

 

 

 

階段の一番上がどうなっているかは誰にも分かりません。ただ、

“こうなっているといいなぁ”と思うことはできます。その想像どお

りになるかどうかは分かりませんが、そこに近付くために、まず目の前の一段を確実に上

る必要があります。そして、そのほんの一歩上ったことを、自分はもちろん、周りの大人

が認めてください。それが次への意欲につながります。もっと上りたい、と思うことで次

の自分が見えてくるはずです。 

保護者・地域の皆様、あっという間の一年間でしたが、皆様のお陰で生徒たちは確実に

成長できました。改めてこの一年間の皆様のご理解とご協力に深く感謝申し上げます。 

長い階段を上るとき、その階段のすべてが 

見えなくても良いのです。 

大事なのは目の前にある一段を上ることです。 
                            （キング牧師） 

 

＝＝通って良かった・通わせて良かった・明日が楽しみな学校＝＝ 



３月の主な予定

１日（金） ESAT-J（１・２年）・都立一次発表

４日（月） 生徒会朝礼・特別時間割開始

保護者会（１年・１組）

５日（火） 保護者会（２年）

６日（水） ⑤災害安全・都立二次・後期出願

７日（木） 専門委員会

８日（金） 救急救命講習（２年）・中央委員会

１１日（月） 朝礼・安全指導・⑤卒業式練習（１・２年）

⑥エイサー公演

１２日（火） ③卒業式全体練習・避難訓練

１３日（水） ⑤薬物乱用防止教室（２年・１組）

１４日（木） ③④卒業式予行・職員会議

都立二次・後期発表・⑤⑥カット

１５日（金） 卒業式準備・⑤⑥カット

１８日（月） 第７７回 卒業式

１９日（火） ⑤⑥カット

２１日（木） 給食終・都立定時二次出願・職員会議

２２日（金） 学年集会（１・２年）・③大掃除

２５日（月） 修了式・離任式

２６日（火） 春季休業日始・都立定時二次入試

２７日（水） 都立定時二次発表

小学生授業体験・部活動体験

２月４日（土）～６日（月）に

１年生がスキー教室に行ってき

ました。岩原高原スキー場で見

渡す限り雪の中、とても貴重な

体験ができました。みんなで宿

泊することで仲間との絆が深ま

りました。

小学生が２月８日（木）には授業

体験を、１５日（木）・１６日（

金）には部活動を体験しに来てく

れました。昭和中での授業を受け

ることで、安心して入学してくる

ことができます。１、２年生が「

先輩」として、小学生に接する姿

を見てとても頼もしく感じました

。

１年生スキー移動教室

コラボレーションあいさつ運動

生徒会と生活委員会がコラボレーシ

ョンして、２月５日（月）～１６日

（金）の２週間、いろいろな国の言

葉であいさつ運動を行いました。ま

るで世界旅行をしているような気分

で一日を始めることができました。

佐藤千穂先生ご懐妊

１組主任の佐藤千穂先生がめでたく
ご懐妊されました。出産予定は夏休
みくらいになります。ぜひ元気な赤
ちゃんを産んでください。佐藤先生
の近くで走ったりしてぶつかること
のないように、気を付けて生活しま
しょう。妊婦さんは大変なことも多
いと思うので、できることがあれば
、ぜひ佐藤先生を手助けしてあげて
ください。

２年生百人一首大会

２月５日（火）に２年生が百人一首

大会を行いました。みんな必死で札

の上に目を滑らせて一生懸命取り合

いました。上の句が読まれた瞬間に

取っているグループもあり、レベル

の高さを感じました。

感謝状をいただきました

人権作文コンテスト、

社会を明るくする運動

作文コンテストにおい

て貢献できたというこ

とで昭和中が表彰され

ました。表彰状を紹介

いたします。
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Guten Morgen

（グーテン モルゲン）
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Доброго ранку

(ドーブロホ ラーンク)
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สวสัดีครบั/ค่ะ
男性（サワディー・カップ）
女性（サワディー・カ）

など
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