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１１月７日（土）保護者会開催  

～ ご参加ありがとうございました。～ 

 １１月４日（水）に始まった学校公開週間の最終日、１１月７日（土）に新入生保護者会並びに第一、第

二学年の保護者会を開催させていただきました。土曜日にもかかわらず、多くの方にご参加いただき、あり

がとうございました。第一、第二学年の保護者会では、主に二学期の生徒達の様子を中心に学年からお話を

させていただいた他、今年度後半の学校生活について情報共有をさせていただきました。その中で、今年度

は複数の学校行事が縮小や中止となっていることについて、保護者の方からは、感染症予防策は取りつつ、

学級や学年の集団を通した学びの場としての校外学習等は何等かの形で機会を作ってほしいとのご意見もい

ただきました。今後、学年を中心に検討していきたいと考えます。 

 なお、各保護者会において、来年度の昭島市立中学校において新しく始まる取組として、①新学習指導要

領に基づく新しい教育課程の実施、②生徒一人一台の端末の導入やネット環境の整備、③特別支援教室の新

設、④体育館の空調設置工事の実施の４点をお伝えしました。詳細は追って、随時、ご連絡します。 

 また、第三学年については、現在実施している三者面談をもって代えさせていただいています。引き続

き、三者面談へのご協力をお願いいたします。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

「学校外学習時間アンケート」の結果から    教育部 

 期末テストが近付いてきています。定期テストは日ごろからの学習の積み上げが大切になりますが、本校

では、定期テストの際に、学校外学習時間アンケートとして「テスト２週間前からテスト実施日の週末

までの３週間の平均家庭学習時間」を調査しています。この家庭学習時間には塾などの学校外の学習時

間も含めています。今年度もすでに７月と１０月の２回を実施しており、その結果はともに１日あたり

の家庭学習時間は１時間５０分弱となりました。３年生は昨年１０月の２年生の時と比べて、１日あた

りの家庭学習時間が３４分間増加しています。また、１・２年生はテストの翌週になると、１日あたり

の家庭学習時間が約２５分間減少したのに対し、３学年の減少は約１７分間にとどまっています。試験

終了後も受験に向けて家庭学習に取り組んでいることが考えられます。 

 学習事項の基礎・基本の確実な定着や内容の習熟のために、家庭学習の習慣化が欠かせません。家庭

での学習の習慣を身に付けることは、今後の生活においても大変重要なことです。学校の１年間の授業

時間は、５０分×１０１５時間 ＝ 約８４５時間しかありません。授業時間を家庭でのテレビ視聴の

時間として換算すると、毎日２時間１９分の視聴に匹敵します。家庭学習は「学校でわかったこと」を

「知識」として定着させ、習熟を図るために必要な作業にもなります。裏面に、各学年の学校外学習時

間調査の結果を掲載していますので、自分の学習時間について考える資料としてください。 

昭和中だより   
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（敬称略） 

○剣道部  第 10ブロック中学校秋季剣道大会 女子団体の部 3位 

      田中 柚帆、刑部 花芽、川勝 みこと、井上 颯季、中田 琴弓、村田 優羽（２年） 

○水 泳  第１回東京都中学校特別水泳大会  

女子５０m自由形 第３位 福岡 由唯（１年） 記録 ２７秒７２ 

 

（敬称略）                               

 １０月２７日（火）、令和２年度第７３回体育祭が開かれました。当初は２３日（金）の予定でした

が、あいにくの悪天候のため２７日に延期となりました。当日は穏やかな空模様で絶好の運動日和でし

た。新型コロナウイルス感染症予防のため、種目を精選して時間を短縮した今回は、大ムカデやＷｅ脚

Ｄｏ itもなく、無観客での開催のため例年とは大きく異なる体育祭でしたが、昭和中生は係の仕事も

種目も応援も全力で取り組み、素晴らしい体育祭になりました。 

 ・色別総合優勝 赤（２組） 

 ・敢闘賞    ピンク（１組） 

 ・３年優勝 赤（２組）186点  ３年全員リレー優勝 赤（２組） 

 ・２年優勝 黄（３組）203点  ２年全員リレー優勝 黄（３組） 

 ・１年優勝 黄（３組）188点  １年全員リレー優勝 黄（３組） 

・昭和中学校新記録  ５０ｍ走  金子 流音（３年）６秒５６ 

１週目 ２週目 ３週目 ４週目

平均(分) 平均(分) 平均(分) 平均(分)

１年２組 786 956 699 538

１年３組 678 877 576 432

１年４組 814 999 662 453

１学年 760 945 648 476

週平均 12時間40分 15時間45分 10時間48分 7時間56分

日平均 1時間48分 2時間15分 1時間32分 1時間8分

3週間の日平均 1時間52分

１週目 ２週目 ３週目 ４週目

平均(分) 平均(分) 平均(分) 平均(分)

２年２組 573 821 589 409

２年３組 736 975 634 478

２年４組 627 1041 608 424

２学年 647 947 611 437

週平均 10時間47分 15時間47分 10時間11分 7時間17分

日平均 1時間32分 2時間15分 1時間27分 1時間2分

3週間の日平均 1時間45分

１週目 ２週目 ３週目 ４週目

平均(分) 平均(分) 平均(分) 平均(分)

３年２組 612 864 749 615

３年３組 623 937 628 471

３年４組 775 887 725 674

３学年 668 896 701 586

週平均 11時間8分 14時間56分 11時間41分 9時間46分

日平均 1時間48分 2時間08分 1時間40分 1時間23分

3週間の日平均 1時間47分

昭和中生の活躍 à la carte 

第７３回体育祭 

100ｍ決勝、いざ、スタート！ 
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