
知識・技能 思考・判断・表現 主体的に取り組む態度
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4

　物質の成り立ちについ

て、見通しをもって解決す

る方法を立案して観察、実

験などを行い、原子や分子

と関連づけてその結果を分

析して解釈し、化学変化に

おける物質の変化を見いだ

して表現しているなど、科

学的に探究している。

　物質の成り立ちに関する

事物・現象に進んで関わ

り、見通しをもったりふり

返ったりするなど、科学的

に探究しようとしている。

6 物質の表し方

　原子や分子を化学式で

表すことができるように

する。また、化学式・化

学反応式によって、物質

の組成や化学変化を表す

ことができるようにす

る。

　物質の成り立ちについ

て、見通しをもって解決す

る方法を立案してモデルを

使った実習などを行い、原

子や分子と関連づけてその

結果を分析して解釈し、化

学変化における物質の変化

を見いだして表現している

など、科学的に探究してい

る。

　化学変化を原子や分子の

モデルと関連づけながら、

物質の分解や原子・分子に

ついての基本的な概念や原

理・法則を理解していると

ともに、科学的に探究する

ために必要な化学変化の表

し方などを身につけてい

る。

　物質の成り立ちに関する

事物・現象に進んで関わ

り、見通しをもったりふり

返ったりするなど、科学的

に探究しようとしている。

10

１

　

学

　

期

5

動物の体のつくりとは

たらき

　消化や呼吸、血液の循

環についての観察・実験

を行い、動物の体が必要

な物質を取り入れ運搬し

ているしくみを観察・実

験の結果と関連づけて理

解させる。また、不要と

なった物質を排出するし

くみがあることを理解さ

せる。

　動物の体のつくりとはた

らきとの関係に着目しなが

ら、生命を維持するはたら

きについての基本的な概念

や原理・法則などを理解し

ているとともに、科学的に

探究するために必要な観

察、実験などに関する基本

操作や記録などの基本的な

技能を身につけている。

物質の成り立ち

　物質を分解する実験を

行い、分解して生成した

物質からもとの物質の成

分が推定できることを見

いださせる。また、物質

は原子や分子からできて

いることを認識させる。

　化学変化を原子や分子の

モデルと関連づけながら、

物質の分解や原子・分子に

ついての基本的な概念や原

理・法則などを理解してい

るとともに、科学的に探究

するために必要な観察、実

験などに関する基本操作や

記録などの基本的な技能を

身につけている。

動物の行動のしくみ

動物が外界の刺激に適切

に反応している様子の観

察を行い、そのしくみを

感覚器官、神経および運

動器官のつくりと関連づ

けて理解させる。

　動物の体のつくりとはた

らきとの関係に着目しなが

ら、刺激と反応についての

基本的な概念や原理・法則

などを理解しているととも

に、科学的に探究するため

に必要な観察、実験などに

関する基本操作や記録など

の基本的な技能を身につけ

ている。

　動物の体のつくりとはた

らきのうち、刺激と反応に

ついて、見通しをもって解

決する方法を立案して観

察、実験などを行い、その

結果を分析して解釈し、動

物の体のつくりとはたらき

についての規則性や関係性

を見いだして表現している

など、科学的に探究してい

る。

　動物の体のつくりとはた

らきのうち、刺激と反応に

関する事物・現象に進んで

かかわり、見通しをもった

りふり返ったりするなど、

科学的に探究しようとして

いる。

１

　

学

　

期

２

　

学

　

期

３

　

学

　

期

10

13

8

植物の体のつくりとは

たらき

植物の葉や茎、根のつく

りについての観察を行

い、それらのつくりと、

光合成、呼吸、蒸散のは

たらきに関する実験の結

果とを関連づけて理解さ

せる。

　植物の体のつくりとはた

らきとの関係に着目しなが

ら、葉・茎・根の つくりと

はたらきについての基本的

な概念や原理・法則などを

理解しているとともに、科

学的に探究するために必要

な観察、実験などに関する

基本操作や記録などの基本

的な技能を身につけてい

　植物の体のつくりとはた

らきについて、見通しを

もって解決する方法を立案

して観察、実験などを行

い、その結果を分析して解

釈し、植物の体のつくりと

はたらきについての規則性

や関係性を見いだして表現

しているなど、科学的に探

究している。

　植物の体のつくりとはた

らきに関する事物・現象に

進んでかかわり、見通しを

もったりふり返ったりする

など、科学的に探究しよう

としている。

生物の組織などの観察を

行い、生物の体が細胞か

らできていること、およ

び植物と動物の細胞のつ

くりの特徴を見いだし理

解させる。

　生物の体のつくりとはた

らきとの関係に着目しなが

ら、生物と細胞のつくりの

特徴についての基本的な概

念や原理・法則などを理解

しているとともに、科学的

に探究するために必要な観

察、実験などに関する基本

操作や記録などの基本的な

技能を身につけている。

　生物と細胞について、見

通しをもって解決する方法

を立案して観察、実験など

を行い、その結果を分析し

て解釈し、生物の体のつく

りとはたらきについての規

則性や関係性を見いだして

表現しているなど、科学的

に探究している。

　動物の体のつくりとはた

らきのうち、生命を維持す

るはたらきについて、見通

しをもって解決する方法を

立案して観察、実験などを

行い、その結果を分析して

解釈し、動物の体のつくり

とはたらきについての規則

性や関係性を見いだして表

現しているなど、科学的に

探究している。

　動物の体のつくりとはた

らきのうち、生命を維持す

るはたらきに関する事物・

現象に進んでかかわり、見

通しをもったりふり返った

りするなど、科学的に探究

しようとしている。

　生物と細胞に関する事

物・現象に進んでかかわ

り、見通しをもったりふり

返ったりするなど、科学的

に探究しようとしている。
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7 生物の体をつくるもの



6

7

9

10 8 化学変化と物質の質量

化学変化に関係する物質

の質量を測定する実験を

行い、化学変化の前後で

は物質の質量の総和が等

しいこと、および反応す

る物質の質量の間には一

定の関係があることを見

いださせる。

　化学変化を原子や分子の

モデルと関連づけながら、

化学変化と質量の保存、質

量変化の規則性についての

基本的な概念や原理・法則

などを理解しているととも

に、科学的に探究するため

に必要な観察、実験などに

関する基本操作や記録など

の基本的な技能を身につけ

ている。

　化学変化と物質の質量に

ついて、見通しをもって解

決する方法を立案して観

察、実験などを行い、原子

や分子と関連づけてその結

果を分析して解釈し、化学

変化における物質の量的な

関係を見いだして表現して

いるなど、科学的に探究し

ている。

　化学変化と物質の質量に

関する事物・現象に進んで

関わり、見通しをもったり

ふり返ったりするなど、科

学的に探究しようとしてい

る。

11 6
地球をとり巻く大気の

ようす

地表にあるもののすべて

に大気圧がはたらいてい

ることを理解させ、身の

まわりの大気の存在を認

識させる。また、身のま

わりの大気の状態を継続

的に観測させて、気象要

素の変化と天気の変化の

関係を見いださせる。

　気象要素と天気の変化と

の関係に着目しながら、気

象要素、気象観測について

の基本的な概念や原理・法

則などを理解しているとと

もに、科学的に探究するた

めに必要な観察、実験など

に関する基本操作や記録な

どの基本的な技能を身につ

けている。

　気象観測について、見通

しをもって解決する方法を

立案して観察、実験などを

行い、その結果を分析して

解釈し、天気の変化につい

ての規則性や関係性を見い

だして表現しているなど、

科学的に探究している。

　気象観測に関する事物・

現象に進んでかかわり、見

通しをもったりふり返った

りするなど、科学的に探究

しようとしている。

12 8 空気中の水の変化

　霧や雲のでき方を、空

気中の水の変化と関連づ

けて理解させる。また、

地球上の水がさまざまな

状態で存在し、霧、雲、

雨や雪はその循環の一部

であることを認識させ

る。

　気象要素と天気の変化と

の関係に着目しながら、霧

や雲の発生についての基本

的な概念や原理・法則など

を理解しているとともに、

科学的に探究するために必

要な観察、実験などに関す

る基本操作や記録などの基

本的な技能を身につけてい

る。

　霧や雲の発生について、

見通しをもって解決する方

法を立案して観察、実験な

どを行い、その結果を分析

して解釈し、霧や雲の発生

についての規則性や関係性

を見いだして表現している

など、科学的に探究してい

る。

　霧や雲の発生に関する事

物・現象に進んでかかわ

り、見通しをもったりふり

返ったりするなど、科学的

に探究しようとしている。

1 7
天気の変化と大気の動

き

気圧配置によって、大気

の動きが生じることを理

解させる。また、日本付

近の高気圧や低気圧の移

動と、それに伴う天気の

変化を、地球規模の大気

の動きの一部として捉え

させる。

　気象要素と天気の変化と

の関係に着目しながら、前

線の通過と天気の変化につ

いての基本的な概念や原

理・法則などを理解してい

るとともに、科学的に探究

するために必要な観察、実

験などに関する基本操作や

記録などの基本的な技能を

身につけている。

　前線の通過と天気の変化

について、見通しをもって

解決する方法を立案して観

察、実験などを行い、その

結果を分析して解釈し、前

線の通過と天気の変化につ

いての規則性や関係性を見

いだして表現しているな

ど、科学的に探究してい

る。

　前線の通過と天気の変化

に関する事物・現象に進ん

でかかわり、見通しをもっ

たりふり返ったりするな

ど、科学的に探究しようと

している。

6 物質の表し方

　原子や分子を化学式で

表すことができるように

する。また、化学式・化

学反応式によって、物質

の組成や化学変化を表す

ことができるようにす

る。

　物質の成り立ちについ

て、見通しをもって解決す

る方法を立案してモデルを

使った実習などを行い、原

子や分子と関連づけてその

結果を分析して解釈し、化

学変化における物質の変化

を見いだして表現している

など、科学的に探究してい

る。

　化学変化を原子や分子の

モデルと関連づけながら、

物質の分解や原子・分子に

ついての基本的な概念や原

理・法則を理解していると

ともに、科学的に探究する

ために必要な化学変化の表

し方などを身につけてい

る。

　物質の成り立ちに関する

事物・現象に進んで関わ

り、見通しをもったりふり

返ったりするなど、科学的

に探究しようとしている。

１

　

学

　

期

２

　

学

　

期

３

　

学

　

期

　化学変化について、見通

しをもって解決する方法を

立案して観察、実験などを

行い、原子や分子と関連づ

けてその結果を分析して解

釈し、化学変化における物

質の変化を見いだして表現

しているなど、科学的に探

究している。

　化学変化に関する事物・

現象に進んで関わり、見通

しをもったりふり返ったり

するなど、科学的に探究し

ようとしている。

10 さまざまな化学変化

　２種類の物質が反応し

て結びつく実験を行い、

反応前とは異なる物質が

生成することを見いださ

せる。また、さまざまな

化学変化を原子・分子の

モデルや化学反応式を用

いて説明できるようにす

る。さらに、酸化と還元

が同時に起きていること

や、化学変化に伴う熱の

出入りについても認識さ

せ、それらが日常生活に

　化学変化を原子や分子の

モデルと関連づけながら、

２種類の物質が結びつく化

学変化や化学変化における

酸化と還元、化学変化と熱

についての基本的な概念や

原理・法則などを理解して

いるとともに科学的に探究

するために必要な観察、実

験などに関する基本操作や

記録などの基本的な技能を

身につけている。



2

3

３

　

学

　

期

　日本の気象、自然の恵み

と気象災害について、見通

しをもって解決する方法を

立案して観察、実験などを

行い、その結果を分析して

解釈し、天気の変化や日本

の気象についての規則性や

関係性を見いだして表現し

ているなど、科学的に探究

している。

　気象要素と天気の変化と

の関係に着目しながら、日

本の天気の特徴、大気の動

きと海洋の影響、自然の恵

みと気象災害についての基

本的な概念や原理・法則な

どを理解しているととも

に、科学的に探究するため

に必要な観察、実験などに

関する基本操作や記録など

の基本的な技能を身につけ

ている。

　大陸と海洋の温度差に

よって生じる大気の動き

が、日本の気象に影響を

与えることを理解させ

る。さらに、日本付近で

盛衰する３つの気団と関

連づけながら、日本の四

季の天気の特徴とそれが

生じるしくみを理解させ

る。

大気の動きと日本の四

季

　日本の気象、自然の恵み

と気象災害に関する事物・

現象に進んでかかわり、見

通しをもったりふり返った

りするなど、科学的に探究

しようとしている。11



140 評価方法

・ワークシート（言葉、計算等）

・提出物

・レポート

・定期テスト　・小テスト

・実技テスト

・ワークシート（考察等）

・提出物

・レポート

・定期テスト　・小テスト

・実技テスト

・ワークシート

・提出物

・レポート

・実技テスト

合計


