
  

 

 

 

職場体験に行ってきました！ 

９月４日(水)～６日(金)の３日間で、職場体験がありました。全 51 か所の事

業所に分かれ、様々なことを体験してきました。初めての体験で緊張の連続だっ

たのではないでしょうか。しかし、実際に「働く」ことで、仕事の大変さや楽し

さ、やりがいを感じ、社会のルールやマナーについても知ることができたのでは

ないかと思います。職場体験後には「初めての仕事で疲れたけれど、楽しかった。

もう少し長い間体験したかった」という声が聞こえてきて、皆さんが一生懸命取

り組んでくれたことがとても嬉しかったです。ある生徒はこの職場体験をきっか

けに継続してボランティアに参加をすると決心したようです。 

必ずしも皆さんが将来、今回体験した職業に就くわけではありませんが、この

職場体験での出会いや経験がきっかけで進路に向けて大きな目標ができた生徒

がいるかもしれません。 

そして、体験日記や事業所の方々へのお礼の手紙には、「今後の学校生活に生

かしていきたい」という言葉が多くみられました。「生かす」とは、具体的に何

をすることだと思いますか？考えてみてください。 

今回、協力していただいた事業所の方々に感謝の気持ちを忘れず、またどこか

で出会えたときには、身体も心も大きく成長した姿を見せられるように、これか

らの学校生活もますます頑張っていきましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

～職場体験を終えた生徒の声～ 

・「働く」ということは大変で、苦労することも多くあるが、誰かと協力し、

自分の仕事をやり遂げたときに楽しみや、やりがいを感じることもあると

考えた。 

・働くことが大変ということに気づいたから、親に感謝したい。 

・働くことは責任感が必要だと思いました。自分のやることに責任をもつよ

うにしたい。 

・会社内でも目立たないけれど誰かがやらなければいけない仕事があって、

そういう仕事にも目を向けたいと思った。 

・礼儀や挨拶などの指導をしていただいたので、将来働くときに生かしてい

きたい。 

・人間関係をよくすることが、働くのにとても重要だと思った。 

・常に何かをする。分からないことがあればすぐに聞くことが大切。 

・面倒くさいことも一生懸命にやることがとても大事だと知ることができま

した。 

・皆さんに優しくしてもらって、自分も将来は優しく、余裕をもって働きた

い。 

・力仕事が多く大変でした。改めて簡単な職業はないと思いました。 

 

 

 

 

▶ 来週の予定  

日にち 授業・行事予定 

９/16（月） 敬老の日 祝日 

９/17（火） ⑤総（職場体験事後学習） ⑥生徒会役員選挙 

９/18（水） 時間割通り 放課後：常任委員会（前期終） 

９/19（木） 時間割通り 

９/20（金） 時間割通り ④学（後期常任委員会・係決め） 
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