
   

高尾山に行けなかったので・・・ 

高尾山には行けませんでしたが、その日の昼休みには体

育館で輪になってお弁当を食べました。昼食後、体育大会

実行委員が体育大会に向けての抱負を語り、男女に分かれ

てドッジボール。学年みんなで楽しい昼食時間を過ごすこと

ができました。 
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３年生の姿とは 

5月に入り、暖かい日が増えてきました。本来予定していた高尾山フィールドワークは、天候の影響により中止となりまし

た。楽しみにしていた人も多かっただけに、とても残念です。しかし、5月には体育大会があります。そして今年は、中学校

生活最後の体育大会です。最後だからこそ、どう取り組むかが問われます。ただ参加するのか、本気でやりきるのか。その

違いは、当日の雰囲気を大きく変えます。そのために、各学級で「どうすればさらに盛り上がるか」について話し合いを行い

ます。一人一人のアイディアと行動が、学年全体、学校全体の雰囲気をつくっていきます。また、3年生の姿は後輩に見ら

れています。全力で取り組む姿、仲間と声をかけ合う姿、最後までやりきる姿。その一つ一つが、「やっぱり 3年生はかっこ

いい」と思われるかどうかを決めます。特に練習中の姿は大切です。授業中の 1・2年生にも声は届いています。「練習は本

番のように、本番は練習のように。」その意識で取り組むことが、とても重要です。中学校最後の体育大会、最高の一日にし

ましょう。 

５月の学習予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生徒の作文 

   将来に向けて   尾崎 未帆 

 中学３年生になり、これまで以上に自分の進路や将来について考える機会が増えました。しかし、私はまだ将来なりたい職業が 

はっきり決まっていません。周りには夢や目標が決まっている人もいて少し焦りを感じることもあります。そこで今の私にとって大切なの

は、無理に将来の目標を決めるのではなく、選択肢を広げられるようにすることだと思います。そのためにまず勉強にしっかり取り組む

ことが大切だと考えています。基礎的な学力を身につけることで高校やその先の進路の幅が広がるからです。苦手な教科から逃

げるのではなく少しずつ努力を積み重ねていきたいです。また、分からないことをそのままにせず先生や友達に聞くなどして理解を深

めていきたいと思います。さらに、人間関係も将来に向けて大切なものだと思います。学校生活の中で様々な人と関わり、自分の

考えや視野を広げていきたいです。また、友達との関わりだけでなく、先生や後輩とのコミュニケーションも大切にし、相手の意見を

尊重できる人になりたいです。今はまだ将来の夢がはっきりしていなくても、日々の努力や経験がきっと自分の道を作っていくと思い

ます。だからこそ、目の前にことに一生懸命に取り組み、学校生活を大切にしながら自分の可能性を広げていきたいです。 

 

  三年になって   保阪 美有 

私が三年生になって頑張りたいことは三つあります。一つは、後輩のお手本になることです。私は、中学の最高学年になって後

輩が増えたので、後輩のお手本になれるような先輩になりたいです。そのために私は、誰にでも優しく接します。また、行事でクラスや

学年を思いっきり盛り上げてかっこいい先輩になりたいです。次に頑張りたいことは勉強です。私は、今年受験生になったので、しっ

かり授業に集中します。さらに家庭学習も頑張って、剣道の強い高校に行きたいです。そのためには内申を上げないといけません。

提出物を期限内に出して、授業をしっかりと聞き、定期考査に備えたいと思います。最後に頑張りたいことは剣道です。私は今、部

活で部長として、道場では主将なので、今年はみんなと全国に行き、個人でも全国に行けるように頑張りたいです。そのためには、

まず日々の練習を一生懸命にやって、棒振りもさぼらずに毎日やろうと思います。そして、教えてくれる先生や監督に感謝の気持ち

を常にもちます。習い事や試合へ送り迎えをしてくれる親にも感謝の気持ちを忘れずに、剣道をし、生活していきたいと思います。 

生徒の様子 
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５月の行事予定 
日 曜 行事 

7 木 安全指導 

8 金 常任委員会（体育大会係会１）身体測定 

9 土  

10 日  

11 月 全校朝礼 ①全校練習 尿検査２次 

12 火  

13 水 体育大会係会２ 尿検査２次予備日 

14 木 眼科検診 

15 金 開校記念日 

16 土  

17 日  

18 月 ①全校練習 

19 火 ⑥予行準備 

20 水 体育大会予行 ⑤予行片付け 

21 木 体育大会予行予備日 

22 金 ⑤⑥前日準備 

23 土 体育大会 お弁当 

24 日  

25 月 振替休業日（5/23） 

26 火  

27 水 体育大会予備日 

28 木 避難訓練 耳鼻科検診 

29 金 ③④英検 

30 土  

31 日  

学年通信 

令和８年５月７日 

     ５月号 

昭島市立清泉中学校３学年 

国語： 論説文 

数学： 因数分解、平方根 

英語： 現在完了進行形 

社会： 明治維新 

理科： イオンと電気分解 

音楽： 花 

美術： 彫刻 

技術： 計測と制御 

家庭： 消費生活と環境 

保体： 陸上競技 


