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□ 自宅で検温をし、健康観察表に記入して毎日持参します。

□ 体調不良の場合は家の人に伝え、無理をしないで自宅で休養します。

その場合、保護者の方に学校に連絡してもらいます。（～８時２０分までに）

□ ハンカチ・ティッシュを持参します。手洗いを徹底しますので清潔なハンカチを持参します。

□ こまめな水分補給のため、水筒を持参しましょう。

□ 登下校時には帽子または日傘などを使っても構いません。

□ 常時換気のため窓を開放します。

□ 爪は短く切ります。

□ 標準服または学校指定ジャージどちらかを選択できます。

□ 儀式など学校からの指示がある場合は標準服を着用します。

□ 更衣等が必要な教科がある場合はジャージ（体育着）で登校します。

□ マスクを着用します。（色柄指定はありません）

□ 周囲との間隔を空けて登校します。

□ 登校したら、教室に入る前に自分の教室のフロアの流しで必ず手を洗います。

□ 健康観察表を担任に提出します。

□ 忘れてしまった時は担任の先生に申し出ます。

□ マスク着用での学習を基本とします。

□ 教室などの換気をします。

□ 授業中も給水できます。（但し夏場は給水タイム確保）

□ 具合が悪くなったら、早めに授業の先生に申し出ます。

□ 密に注意。「手洗い６つのタイミング」を実践します。

□ ハンカチやタオルの共有はしません。

□ こまめな水分補給をしましょう。

□ 具合が悪くなったら早めに先生まで。

□ 石けんで丁寧な手洗いをします。

□ 白衣・マスク着用と手指消毒をします。

□ 自分のランチョンマットを敷きます。

□ 同方向を向いての黙食します。先生も。

□ 配膳室の混雑に注意します。

□ 手洗いをします。

□ ハンカチやタオルの共有をしません。

□ こまめな水分補給をします。 ＊水筒の回し飲みはしません。

□ 窓やドアを開放して清掃します。

□ マスクをして黙働します。

□ 消毒に代わるマイペットでの拭き掃除をし、清掃後は必ず手洗いを。

□ 健康観察表を持ち帰ります。

□ 各顧問の先生の指示に従って活動します。

□ 手洗い・換気を心がけましょう。

□ 使用後、用具や器具の消毒をしましょう。

□ 帰宅後も石けんで丁寧な手洗い・うがい・洗顔をします。

□ 生活のリズムに気をつけ、十分な睡眠時間を確保します。

□ 石けんでの手洗いや手指消毒でかぶれやすい人は使用せず、流水でよく洗いましょう。

★感染症対策についてのお願い★
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＊この学校での新しい生活様式（清泉スタンダート）は国、市の通知により修正、変更することがあります。

発熱など風邪症状の場合は無理をせず自宅で休養をお願いします。感染対策と校長が判断した場合、欠席とせず

出席停止といたします。また生徒、ご家族など新型コロナウイルス感染やその疑い、濃厚接触者の指定などの

情報は速やかに学校までご連絡ください。感染症対策にご協力をお願いします。
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