
中神サポート隊 のご案内
「できるときにできることを無理なく」
参加しやすいPTAを⽬指して



1. 中神サポート隊とは︖

PTA会員→「中神サポート隊員」
PTA本部→「中神サポートまとめ隊」
とし、ボランティア参加を主体とした活
動体制に変更

1
「できる⼈ができるときにできることを
無理なく」をモットーに、参加しやすい
形を⽬指す

2Point Point



2. 新体制提案の経緯

■ ⽴候補者・被推薦者が少なく、選考委員会での役員選出が難航している
■ 家庭環境の多様化により、従来のように年間を通して役員として活動するのが
難しい場合がある

■ 協⼒したい意思はあるが、作業量が⾒えにくく、仕事や家庭との両⽴が⼼配で
参加を躊躇する⼈もいる

→ もっと気軽に参加しやすい体制を作れないか︖
令和5年度PTA本部、学年学級部で協議



3. 中神サポート隊の概要

① メンバー構成について
② 活動の進め⽅について
③ 運⽤について
④ その他



① メンバー構成について

■ 中神サポート隊員、中神サポートまとめ隊（本部）とで構成
■ ボランティア制となり、定員を限定しない

– なお⽋員・⼈数不⾜があっても、くじ引きなどでの選出はしない
■ これまでの学年学級部と選考委員会は廃⽌
■ 中神サポートまとめ隊は⾏事・活動ごとに役割を分け、都度できる⼈が⾏うよ
うにする

– 活動や⾏事ごとに担当を決めて分担することで、負担軽減を図る

3. 中神サポート隊の概要



【組織イメージ】

l 中神サポートまとめ隊
• ⾏事・活動ごとに役割分担
• ⾏事⽇程の調整、周知、隊員の
募集など

ふれあい
とちの⽊
まつり

l 中神サポート隊員
• できるときに、⾏事への参加や活動協⼒
• 任意で⾏事の企画

l 中神サポート隊⻑
• ⾏事やまとめ隊の参加呼びかけ、相談
• 市⼩P協(*1)会議、学外⾏事への参加
• 資源回収の⼿配(*2)

校庭清掃 運動会 漢字検定 ウィズ・
ユース

会計・
会計監査

庶務

3. 中神サポート隊の概要 ①メンバー構成について

(*1)昭島市⼩学校PTA協議会
(*2)例年PTA会⻑の担当を、今年度は引き続き担う。以降は状況に応じてまとめ隊が担当する可能性あり。



② 活動の進め⽅について

■ ⾏事は都度ボランティア（隊員）を集めて⾏う
– 各⾏事担当のまとめ隊が活動のお知らせ、隊員の募集を⾏う
– 隊員が集まらない場合は、⾏事を縮⼩・場合によっては中⽌など、臨機応
変に⾏う

■ 従来学年学級部で⾏なっていた⾏事企画は、隊員による任意とする
– 学年をまたいで合同企画も可能
– 企画・実⾏したい⼈は中神サポートアドレスまで連絡する
– 費⽤がかかる場合、会計より活動費あり。内容によっては参加者から集⾦。
（例︓給⾷試⾷会など）

■ 各種活動は単発参加可能（できるときに無理なく参加）

3. 中神サポート隊の概要



③ 運⽤について

■ 令和6年度は、活動しやすい体制を模索する「試験運⽤期間」とする
■ 正式運⽤に向けては、会員との協議を経て進めていく
■ 活動の成果が出ない場合や運⽤が難しくなった場合は、元の運⽤に戻す可能性
もあるとし、既存のPTA規約は残して活動する

3. 中神サポート隊の概要



④ その他

■ 学外・地域団体との協⼒︓引き続き中神⼩PTAとして参画する
– （例）昭島市⼩学校PTA協議会、ウィズ・ユースなど

■ PTA会費︓引き続き各家庭より集⾦。活動内容を精査し、⾦額は変更
– 令和6年度予定︓¥1,500

3. 中神サポート隊の概要



4. 参加のメリット

■ 学校に⾏く機会が増え、⼦どもたちが学ぶ学校の様⼦がよく分かる

■ ⾏事の参加で、学校での⼦どもたちの様⼦を知ることができる

■ 同年代の⼦どもを持つ保護者と話す機会が増え、地域の知⼈が増えて⼼強くなる

■ 先⽣と交流する機会が増え、先⽣とのコミュニケーションも円滑に

■ ⼦どもたちの⾒守り・応援につながり、より安⼼できる環境作りに貢献できる



5. 今年度の主な活動予定

① ふれあいあいさつ運動
② フラワーガーデン運動（資源回収）
③ 校庭清掃
④ 運動会のお⼿伝い
⑤ 漢字検定
⑥ ふれあいとちの⽊まつり



① ふれあいあいさつ運動

■ 活動時期︓毎⽉始め1週間程

■ 従来は、本部役員および学年学級部で、学校周辺での旗持ち⾒守り担当を持ち
回りで⾏なっていたが、負担軽減のため、以下のように活動を変更。

– お⾒送り⾒守り︓⼦どもと⼀緒に⽞関先まで出て、少し先の道までお⾒送
りする。少しでも多くの保護者が実施することで、⾒守りの⽬を増やす。

– 旗持ち⾒守り︓7:50〜8:20の間 任意の参加とする。学校周辺の指定の場
所に旗を持って⽴ち、⼦どもたちの登校を⾒守る。
■ 活動時間の⼀部の時間でも可能です。
■ ⾞両通⾏を防ぐ声掛けをするため、男性の参加があるととても助かります。

5. 今年度の主な活動予定



② フラワーガーデン運動（資源回収）

■ 活動時期︓常時（昇降⼝に回収箱設置）
  ふれあいあいさつ運動週は強化週間で、校⾨前に回収箱設置

■ ⽜乳パック、乾電池（リチウム電池除く）を資源として回収し、換⾦する。
換⾦したお⾦は、卒業式や⼊学式のお花の購⼊に充てている。

5. 今年度の主な活動予定



③ 校庭清掃

■ 活動時期︓[準備] 7⽉頃〜（募集等）
[当⽇] 9⽉⼟曜⽇
（運動会１〜2週前）

■ 校庭の側溝の泥さらい、草むしり
– 側溝をきれいにし⽔捌けを良く
することで、校庭の状態を良好
に保って運動会を迎えられるよ
うにする。

■ お⼦様も⼀緒に、ご家族での参加が
可能。

– ⼒仕事があるため、男性の参加
があると⼤変助かります。

5. 今年度の主な活動予定

Before After

側溝清掃の様⼦



④ 運動会のお⼿伝い

■ 活動時期︓[準備]9⽉頃〜（内容把握、募集等） [当⽇]10⽉⼟曜⽇

■ 近年は、保護者の受付や誘導、駐輪所の整理が主な役割
– お⼦様の発表時と担当時間が被らないよう、担当割は配慮します

5. 今年度の主な活動予定



⑤ 漢字検定

■ 活動時期︓[当⽇]1⽉末⼟曜⽇

■ 準備︓中神⼩学校を会場として受験できるよう⼿続き

■ 当⽇︓試験中の監督や、試験終了後の答案⽤紙の回収を⾏う
– 試験監督は難しい内容はなく、正しく受験が⾏われていることを⾒守るも
の。⼦どもたちの頑張る様⼦も⾒られる良い機会。

– ⼦どもたちも、いつもの⼩学校が会場となるので、安⼼して受験できる

5. 今年度の主な活動予定



⑥ ふれあいとちの⽊まつり

■ 活動時期︓[準備] 10⽉頃〜（出店募集等）[当⽇] 2⽉⼟曜⽇午後

■ 学校で開催されるお祭りで、出し物を企画・出店。
– 例年学年学級部で企画・出店を⾏なっていたが、今年度は有志での参加を
予定。学年問わず様々なグループに参加頂ければと考えている。

■ 企画内容に悩む場合には、過去の出店資料を参考にする⼿段も想定
（例年⼈気があるスライム作りなど）

5. 今年度の主な活動予定



6. 最後に

新しい形となっても、中神⼩の⼦どもたちや学校をサポートする想いは変わりませ
ん。できるときにできることを、無理なく⼒をお貸し頂けたらと思います。

皆様の参加が、⼦どもたちの安全・安⼼な学校⽣活をサポートする⼤きな⼒となり
ます。
中神サポート隊の活動に、ぜひご賛同頂ければ幸いです。



お問い合わせ

■ 新体制のPTA活動に関するご意⾒、ご質問は、以下までお問い合わせください。

nakagami.pta.2023@gmail.com


