
＜人命救助＞  

５月１３日（日）、路上で意識不明の人を見付け、救急  

隊が到着するまで、お父さんと一緒に人命救助にあたりま  

した。このことを受け、昭島消防署から感謝状が贈られま  

した。勇気ある行動でした。  

 

 

 

 

「自分の身は自分で守る」取組 

梅雨の晴れ間、プールから子どもたちの歓声が聞こえます。 

過日は授業公開・セーフティ教室のご参観ありがとうございました。子どもたちの一日 

一日の積み重ねの様子をご覧いただけたかと思います。１学期もまとめの時期になりまし

た。この後、各学年・学級では学んできた内容を確認し、成長を認め、課題を明らかにし

て夏休みを迎えられるように指導してまいります。 

さて、６月１６日（土）のセーフティ教室では、１･２年 

生は、ビデオを観たり話を聞いたりした後、実際に声をかけ 

られた時の対処を代表の子がみんなの前で体験しました。 

警察の方から教えられたとおり、近づかない、大声を出す、 

防犯ブザーを鳴らすしてすぐに逃げることができました。 

 ３年生は、地域の防犯について知り防犯マップを作成しま 

す。４年生は「スマホ･携帯のマナーを守ろう」、５年生は 

「身近なものを使った応急手当の方法」、６年生は「薬物の 

害を知り、健康の大切さを考えよう｣を行いました。こんな 

ことを小学生がと思うようなことまで気を付けていかなけれ 

ばいけない世の中になり、改めて、自分の身は自分で守るた 

めの知識をもっていなければいけないと思います。 

 また、６月１８日午前８時頃、大阪府北部で震度６弱の地 

震が起こり、大きな被害が出ました。１日も早い復興を願っております。ちょうどこの日、

避難訓練をし、６年生が起震車の体験もしました。いつ起こるか分からない地震に対して

も備えておくことが必要です。 
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「いかのおすし」 

いか･･･ついていかない 

の ･･･車にのらない 

お ･･･おお声をだす 

す ･･･すぐにげる 

し ･･･しらせる 

エレベーターに乗る時に 

は･･･はいる前にまわりを 

よく見る 

さ･･･さっとのってボタンの前 

み･･･みんなでのろう 

エレベーター  

≪地震そのときは≫ 

物が｢落ちてこない｣「倒れてこない」｢移動してこない｣空間に身を寄せる  

≪地震そのとき １０のポイント≫  

【地震時の行動】  ①地震だ！まず身の安全  

【地震直後の行動】②落ち着いて 火の元確認 初期消火  ③あわてた行動 けがのもと  

         ④窓や戸を開け  出口を確保     ⑤門や塀には近寄らない  

【地震後の行動】  ⑥火災や津波 確かな避難      ⑦正しい情報 確かな行動  

         ⑧確かめ合おう  わが家の安全 隣の安全  

         ⑨協力し合って救出･救護   ⑩避難の前に安全確認 電気･ガス  

東京都教育委員会｢安全プログラム｣より 


