
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

体力テストについて 
体力向上部  

１学期に行った体力テストの結果が出ました。

元気アップガイドに貼り、１日（水）に持ち帰り

ます。ご確認いただき、１０日（金）までに担任

へ返却をお願いします。 

 

 長なわ週間に向けて 
体力向上部  

11月 29日（水）～12月 5日（火）は、長なわ週間です。休み時間や体育の授業で、長なわに取り

組みます。毎日体を動かすことで体力を高め、寒い季節も元気に乗り切る体つくりに努めます。 

クラブ もりもり

委員会 1年生 ２年生 ３年生 ４年生 ５年生 ６年生 パーク

11月1日 水
午前授業　ふれあい月間始

５年２・３組５時間授業（市研究授業）
4 4 4 4 4（５） 4 × ○

2 木 １年生活科見学（昭和記念公園）　巡回相談 委員会⑦ 4 5 5 5 6 6 ○ ○

3 金 文化の日 武蔵野会館まつり（音楽クラブ発表）

4 土

5 日 芝生養生期間終

6 月 【全校朝会（リモート）】ふれあい下校（-10日）　３年社会科見学（消防署） 4 5 5 6 6 6 ○ ○

7 火 Hyper-QU調査②　就学時健診　午前授業 4 4 4 4 4 4 × ○

8 水 【児童集会⑫環境】　１年生活科見学（昭和記念公園）予備日 5 5 5 5 5 5 ○ ○

9 木 ６年市音楽会（FOSTERホール）　６年６時間授業 5 5 5 5 5 6 ○ ○

10 金 【安全指導】　３年花いっぱい運動13:30- 5 5 6 6 6 6 ○ ○

11 土

12 日

13 月 芸術祭練習① 4 5 5 6 6 6 × ○

14 火 芸術祭練習② 5 5 6 6 6 6 × ○

15 水 【児童集会⑬運動長なわ】芸術祭練習③ 5 5 5 5 5 5 × ○

16 木 芸術祭練習④ 5 5 5 5 5 5 × ○

17 金 芸術祭（児童鑑賞日） 5 5 6 6 6 6 × ○

18 土 芸術祭（保護者鑑賞日）　月曜時程４時間授業 4 4 4 4 4 4 × ×

19 日

20 月 芸術祭振替休業日

21 火 芸術祭片付け（５年）　そよかぜペア体験②（-2/29） 5 5 6 6 6 6 ○ ○

22 水 【児童集会⑭集会】 5 5 5 5 5 5 ○ ○

23 木 勤労感謝の日

24 金 都巡回指導⑦　３年社会科見学（工場） 5 5 6 6 6 6 ○ ○

25 土 土曜補習教室のびる⑤　青少年フェスティバル

26 日

27 月 避難訓練⑦ 4 5 5 6 6 6 ○ ○

28 火 学校公開・保護者会（３・４年） 5 5 5 5 6 6 ○ ○

29 水
【児童集会⑮集会】　長なわ週間（-12/5）

４年社会科見学（玉川上水）　５年出前授業（２-４h理科室）
5 5 5 5 5 5 ○ ○

30 木 ふれあい月間終　学校公開・保護者会（１・５年）　６年６時間授業 5 5 5 5 5 6 ○ ○

12月1日 金
学校公開・保護者会（2・6年） ﾔｸﾙﾄおなか元気教室(2年5h)

そよかぜ面談(-12/22)
5 5 6 6 6 5 ○ ○

日 曜日 主な行事
授業時数 (学年)

給食

芸術祭について 
芸術祭実行委員長  

 今年度の文化的行事は「芸術祭」です。音楽発

表会と図工作品展を行います。 

保護者鑑賞日  

１１月１８日（土） 

８：４５～１２：１０ 

音楽発表会：体育館で鑑賞 

図工作品展：教室前廊下で作品鑑賞 

 

日頃の学習の成果を発表し鑑賞することで、豊

かな心情を育てていきたいと考えています。子供

たちの生き生きとした発表をぜひご覧ください。 

ふれあい月間 
生活指導主任  

東京都は６月、１１月、２月を『ふれあい

月間』として、いじめや不登校、暴力などの

問題行動を未然に防止し、子供たちの健全育

成を目指して取組を行っています。本校でも

毎年、様々な取り組みを行っています。今年

度の取組は、主に次の２点です。 

 

① 学校生活アンケートの実施 

児童一人一人に学校生活を振り返らせ、

生活の様子や不安や悩みがないかを確認

します。アンケートの回答によっては、

必要に応じて個別に話を聞いたり声を掛

けたり、SCと面談をしたりします。 

 

② ふれあい下校の実施 

教職員が下校の際に通学路を見回り、安

全に下校できているかどうか確認しなが

ら、児童の様子を見守ります。 


