
 

 
令和６年度「全国学力・学習状況調査」「東京都統一体力テスト」の結果について 

副校長 大森 雅之 

１学期に実施した学力調査、体力調査の結果についてお知らせいたします。今回の結果を踏

まえて、学校ではさらなる学力向上、体力向上を目指して授業改善に取り組みます。 

１ 全国学力調査（実施学年：６年生 実施日：４月１８日）の結果 

平均正答率（％） 国語 算数 

武蔵野小学校 ６４ ５９ 

東京都平均 ７０ ６８ 

全国平均 ６７．７ ６３．４ 

２ 全国の体力調査結果（実施学年：全学年 実施月：６月）の結果 

 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

男子 女子 男子 女子 男子 女子 男子 女子 男子 女子 男子 女子 

武蔵野 30.4 31.5 38.9 36.9 41.5 38.3 49.2 52.9 55.6 62.5 60.1 61.1 

都平均比 +1.6 +3.0 +2.9 +1.2 -0.5 -3.6 +1.7 +4.9 +3.0 +8.6 +1.9 +2.6 

全国平均比 +0.6 +0.6 +1.0 -1.6 -1.9 -5.9 +0.3 +2.8 0 +6.8 0 +1.2 

・男女とも都平均・全国平均ともに上回っている学年が多い。 

・測定種目では、本校では「立ち幅跳び」「握力」「50m 走」が低い傾向がある。「立ち幅跳

び」脚筋の瞬発力をつけさせるとともに、タイミングを合わせて体全体を使ったフォームで

跳ぶことを意識できるようにする。「握力」鉄棒や雲梯等の遊具を使い、低学年段階から遊

びながら物をつかむ習慣を付けさせるようにする。「50m 走」姿勢よく歩くことから始まり、

腕の振り方やリズムよく脚を動かすことが身に付くよう体育科の授業で指導する。また、日

常から追いかけっこ等で走ることに親しませる。 

３ 学校で取り組んでいくこと 

 

 

 

 

 
 
 
 
４ 保護者の皆様にご協力いただきたいこと  

～ご家庭で以下のようなことに取り組んではいかがでしょうか。～ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 武蔵野 
 

 

学校だより NO. ７ 

令和６年 １１月号  

昭島市立武蔵野小学校 

校 長  大河原 博  

 各教科において、基礎基本の定着とともに「思考力・判断力・表現力」を培うことを意
識して指導します。次のポイントを重点項目とします。 
・一人で問題に向き合い考える時間を確保し、自分の考えを明確にする活動を設定します。 
・友達と自分の考えを伝え合い、学び合って学習を深める活動を確保します。 
・授業の終わりに分かったことやこれまでの学習とつながっていること、生活に生かせる

ことなどを視点に学習を振り返り、児童が学びを実感できるようにします。 
・体育講師の活用で、体力調査につながる運動の充実をしていきます。  
・休み時間は外遊びを推奨し、体力向上と心の安定を目指します。  

・国語，算数ともに、都平均・全国平均

を下回っている。 

・特に算数は、全国平均と比べて 4.4％、

都平均と比べて９％下回った。 

（１）１０分親子読書 
おうちの方が、本を楽しむ姿をお子様に見せるのはいかがでしょう。「読みなさい。」

と声を掛けるだけでは、本を読む習慣はなかなか身に付かないのではないでしょうか。 
（２）共に遊び、共に笑う 

公園で遊んだりボードゲームやカードゲームを楽しんだりするのはいかがでしょう。 
遊びでリラックスすることで、お子様がふだん言いにくいことを話し出すきっかけができ
るかもしれません。 

（３）家庭学習のプラン作り 
家庭学習は、学年×１０分が目安です。お子様の家庭学習の様子はいかがでしょうか。

「宿題しなさい。」」との声掛けよりも、放課後の時間の使い方について一緒に計画を立
てるのはいかがでしょう。「自分で計画を決めた」と実感できることが、やる気の持続に
つながると思います。 

・グッドモーニング６０分で、健康的な生活の習慣を図る。  

 

１月には、校内の学力調査を予定しています。子供たちが目標に向かい、自分の力を存分
に発揮できるよう、ご協力をお願いいたします。 

 


