
                     

  

 

 

 進学や進級による新しい環境がスタートするにあたり、お子さまの様子で不安なことや気になる

ことがありましたら、ご家庭で抱え込まず、教育福祉総合センター（アキシマエンシス校舎棟１階）

にある下記の相談窓口に早めにご相談ください。 

● 教育相談                                        

 子どもを取り巻く環境は多様化し、さまざまな悩みをもつ方もいるかと思います。こうした悩

みを気軽にご相談いただける場として「教育相談室」があります。 

 

 教育相談室では、学校や家庭での教育、子ども（幼児・小学生・中学生・高校生年齢相当）に

関すること全般の相談を、教職経験者・臨床心理士・スクールソーシャルワーカーがお受けして

います。 

 

相談内容などの秘密は厳守しますので、気軽にご相談ください。 

 

● 就学相談                                  

 小学校・中学校へ入学するお子さまの心身の発達に不安があったり、就学について心配ごとが

あったりする保護者を対象に、相談を行っています。 

  

 就学相談では、学校見学やお子さまの行動観察などを行いながら、望ましい教育環境や教育方

法などを専門の相談員が一緒に考えます。 

 

 就学相談には時間がかかりますので、お早めにご連絡をお願いします。 

 

● 教育支援                                  

 市内の小・中学校に在籍していて、学校に行きたくてもどうしても行けなくて悩んでいるお子

さまを登校できるように支援する教室です。 

  

 小学生には「たまがわ教室」、中学生には「もくせい教室」があります。 

 

 教育支援室では、各教科の補充的な学習を行います。少人数で、一人ひとりに応じたプログラ

ムにより学習ができます。中学３年生には、進路指導も行っています。 

 卓球などのスポーツ活動等、体験的な活動を行うことで、自己の自信回復や集団参加の力、意

欲を高めていきます。 

 

 入室をご希望の場合は、各学校にご相談ください。見学・体験入室も随時受け付けています。 

 

 

 

 

 

 

保護者の皆様へ 

子どもの健やかな成長と未来を応援するために 

教育福祉総合センター（アキシマエンシス校舎棟１階） 指導課 特別支援教育係 

☏ 042-519-2290（月～金：9:00～17:00） 

※ 上記係に相談しにくかったり、どこに相談したらいいか迷ったりした場合 

昭島市教育委員会指導課指導係 ☏042-544-5111 内線 2235（月～金：8:30～12:00、13:00～17:15） 

 



 

 

≪心理士≫  

臨床心理士の資格をもった心理士が、「教育相談」「就学相談」「転学・入級相談」を担当していま

す。 

教育相談担当 

 

 

 

 

「学校に行きたがらない」「落ち着きがない」「進路について相談したい」

など、学校生活で生じるお子さまの様々な問題や悩みや心配事について、

本人や保護者からの相談を受けています。 

就学相談担当 

 

 

小学校へ入学、中学校へ進学するにあたっての就学について、お子さま

の適切な就学先に関する相談を受けています。面接や行動観察、医師の診

断等を基に、適切な就学先を検討します。 

転学・入級相談担当 

 

 

 

知的障害特別支援学級、自閉症・情緒障害特別支援学級、都立特別支援

学校への転学や、特別支援教室、難聴・言語障害通級指導学級（きこえと

ことばの教室）への入室の相談を受けています。 

≪スクールソーシャルワーカー≫ 

 

 

 

 

スクールソーシャルワーカーは、子どもの置かれた状況をより良くする

ために、関係機関等との連携・調整を行います。 

昭島市では、社会福祉士や精神保健士の資格をもったスクールソーシャ

ルワーカーが勤務しています。 

≪教育支援室指導員≫ 

 

 

 

 

 昭島市では、小学生が通室する「たまがわ教室」と、中学生が通室する

「もくせい教室」の指導を教職経験のある指導員が担当しています。 

 さらに支援員も配置しており、指導員とともに指導を行っています。 

 

 

東京都の相談窓口 

◆東京都若者総合相談センター「若ナビα」☏ 03-3267-0808（月～土：11：00～20：00） 

◆東京都教育相談センター 教育相談一般 ☏ 0120-53-8288（24 時間受付） 

◆東京ひきこもりサポートネット     ☏ 03-6806-2440（月～金：10：00～17：00） 

◆よいこに電話相談室（東京都福祉保健局）☏ 03-3366-4152（月～金：9:00～21:00 土日祝：9:00～17:00） 

指導課 特別支援教育係 相談員の紹介 

 


