
 

 

 

 

秋空に伸びゆく共成の子 

校長 石井 世津子 

  

猛暑の夏も過ぎ去り、実りの季節を迎えました。保護者、地域の皆様には、日頃より本校の教育活動

に御理解と御支援をいただき感謝いたします。 

 10 月 7 日(土)は第 42 回運動会です。二学期に入るとすぐに運動会を見据えて準備や練習に取り組ん

できました。徒競走、団体競技、団体演技、応援、リレー等に向けて子供たちは毎日汗を流し、全力で

練習に励んできました。 

小学校は、1 年生から 6 年生までの児童が在籍し、その成長過程がはっきりと見てとれる場です。毎

日の学習の積み重ねが大きな成果として私たちの前にあります。練習が終わると廊下や教室で体を動か

し、表現運動の練習をしている子供の姿を多く見かけます。声をかけるとニコッとしながら、自信にあ

ふれた表情を見せてくれます。 

高学年の子供たちは、運動会の成功に向けて係活動を中心に準備を重ねています。高学年の献身的な

働きぶりには頭が下がる思いです。全力で演技や競技に臨むわが子の姿に熱い視線を注いでください。

そこに成長を実感し、伸びる子供の逞しさを感じるものと思います。 

 14 日(土)には、実りの秋を実感できる稲刈りも予定されています。地区委員会、地域、保護者の皆様

の力をいただいて植えた田んぼの稲は、黄金色に染まっています。まさしく実りの秋です。季節の移り

変わりや稲の成長を自らの目で見て体感し、子供たちは地域の一員としての自覚を高めています。 

 16 日(月)には、劇団風の子による演劇教室を予定しています。演目は「陽気なハンス」です。農家に

生まれた末っ子のハンスが広い世界に飛び出し、知恵と勇気を発揮して陽気に元気に生きていく物語を

音楽劇で表現したものです。芸術の秋、情操教育の一つとして、子供たちの心に夢と勇気と感動を吹き

込んでくれるものと期待しています。 

 20 日(金)には若草学級の子供たちが連合運動会に参加します。 

25 日(水)には、子供たちが楽しみにしている読み聞かせスペシャルがあります。保護者の方々が豊か

な表現で語りかけてくださいます。 

 様々な行事が予定されている二学期ですが、基礎学力の定着と向上は変わらぬ基本的な教育活動です。

御家庭での御支援もよろしくお願いします。 

 地域、保護者の皆様と共に歩む共成小学校は今日も着実に前に進んでいます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

昭島市立共成小学校   

校  長  石井世津子   

平成２９年度１０月号  
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＜１０月の主な行事予定＞ 
10/1(日) 都民の日 
 ２(月) 避難訓練 
 ３(火) 運動会全校練習 
４(水) 運動会全校練習 

 ５(木) 運動会係活動(５・６年) 
６(金) 運動会前日準備(６年) 

(１～５年生は給食後下校) 
７(土) 第４２回運動会  
８(日) 運動会予備日 
９(月) 体育の日 

１０(火) 運動会振替休業日 
１１(水) 安全指導 
１２(木) 委員会活動(５・６年) 

１４(土) 土曜スクール 地区委員会稲刈り 
１５(日) 第２ブロック運動会 
１６(月) 演劇鑑賞教室 
１７(火) 就学時健康診断 (特別時程 ４校時) 
１８(水) (特別時程 ４校時) 
１９(木) クラブ活動 
２０(金) 特別支援連合運動会(若草学級) 
２３(月) 校外学習(２年)  

秋の読書週間(始) 
２４(火) (特別時程 １年生 以外４校時) 
２５(水) 読み聞かせＳＰ(１・２年) 
２６(木) クラブ活動 
２７(金) 英語の時間(１・２年) 
２８(土) 学校公開 
 
 

共 成 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜１０月は東京都体力向上努力月間＞ 
東京オリンピック・パラリンピックまで後３
年、東京都では子供たちの健康増進や体力向
上を図るとともに、国内及び国際的なスポー
ツ大会などの意義と国際親善や世界平和に
果たす役割を正しく理解すること、また、積
極的に運動やスポーツに親しみ、心身の調和
的な発達を遂げ、進んで平和な社会の実現に
貢献することができるようスポーツ教育を
推進しています。 

その実現に向けて、毎年１０月を、「東京都
体力向上努力月間」として様々な活動を充実
させています。 

今年度は、アクティブプラン to２０２０を示
し、「体力を高める基礎・基本」を、次の３
点と定めて取組をすすめていきます。 

 

「体力を高める基礎・基本」  

 ＜栄養・運動・休養＞ 

 生きるために欠かせない健康三原則 

 ＜基本的生活習慣＞ 

 栄養・運動・休養の生活リズムを整える 

 ＜アクティブライフの実践＞ 

 日常生活で積極的に体を動かすなど、活動 

的な生活を送る 

 

学校でも、子供たちの体力向上に向け、指導
を工夫していきたいと考えます。 

【第二ブロック運動会】 
 下記の日程で、第 64 回昭島市民体育大会「平
成 29 年度 第二ブロック運動会が開催されま
す。地域の皆様の健康増進に向け大変有意義な
大会です。 

 本校からも多くの子供たちが参加します。晴
れやかな秋空の下、多くの皆様の笑顔あふれる
運動会になりますよう、お祈りいたします。 

 

記 

 

日 時  平成 29 年 10 月 15 日（日） 

     午前 9:00～午後 3:00（集合 8:50） 

会 場  共成小学校校庭（雨天時は体育館） 

 

【第４２回運動会が開催されます】 

10 月 7 日に、平成 29 年度第 42 回運動会を

開催します。 

今年度のテーマは「みんなで協力して全力で

がんばり、運動会を成功させよう」です。 

先日お配りした「運動会の案内」やプログラ

ムを参照いただき、スムーズな会の運営にご

協力いただきますとともに、子供たちの精い

っぱいの演技や競技に大きなご声援を賜り

ますようお願いします。 

 

お願い 

 

＊自転車での来校はできません。 

＊自動車の乗り入れはできません。 

＊校地内は禁煙です。また、学校周辺での喫煙 

は、地域の皆様へのご迷惑となりますのでご 

遠慮ください。 

＊ごみは、お持ち帰りください。 

  

その他、PTA からの配布物もご覧いただき、 

参観のルールをお守りください 

＜地区委員会・稲刈り＞ 
６月に子供たちが田植えしたお米が、たわわに

穂をふくらませ、文字通り実りの秋を迎えまし

た。今年度も共成小地区委員会の皆様のご協力

を得て「稲刈り」を行います。 

地区委員会から全校児童に案内と参加申込書が

配布されておりますので、期限を守って申し込

みを行ってください。 

 

記 

 

日 時  10 月 14 日（土）午後 1:00～3:00 

     少雨決行 雨天時は 15 日 9:45～ 

集 合  共成小学校 

服 装  運動靴（長靴）長そで 長ズボン 

持ち物  タオル 軍手 

申 込  締切は 11 日（水）です。地区委員会 

のポスト（印刷室前）に申込書を入 

れてください。 

期限を過ぎると参加できません。 

その他  14 日に行われた場合は、5 年生の

PTA 学年行事となります。 

     雨天の場合は、体育館で学年行事を

行います。PTA からの、配布物をご

参照ください。 


