
 令和６年度 年間指導計画  （各教科・道徳・特活）                     昭島市立共成小学校  第１学年  １学期 

 ４月 ５月 ６月 ７月 

国語 

はるがきた  おはなしききたいな 

なんていおうかな  かくことたのしいな 

どうぞよろしく  こんなものみつけたよ 

うたにあわせてあいうえお 

こえにだしてよもう   

よくきいて、はなそう ことばをさがそう  

はなのみち  としょかんへいこう 

かきとかぎ  ぶんをつくろう 

ねことねっこ 

わけをはなそう  おばさんとおばあさん 

あいうえおであそぼう  つぼみ   

おもちやとおもちゃ おおきくなった 

おおきなかぶ 

はをへをつかおう  すきなこと、なあに 

おむすびころりん こんなことがあったよ 

としょかんとなかよし 

じぶんのなまえをかこう／もじたんけんたい 

しょしゃたいそう  じをかくしせい 

えんぴつのもちかた  いろいろなせんをか

こう 

「とめ」と「はらい」  「はね」 かきじゅん  「まがり」と「おれ」 

「むすび」 

じのかたち  ことば  しょしゃひろげ

たい①② 

こんなことないかな 

算数 

１ なかまづくりとかず 
 
 

１ なかまづくりとかず 
２ なんばんめ 
★ どのようにかわるかな 
３ あわせていくつ ふえるといくつ 

３ あわせていくつ ふえるといくつ 
４ のこりはいくつ ちがいはいくつ 

５ どちらがながい 
◎ １がっきのふくしゅう 

生活 
はじめのいっぽ 

わくわくどきどきしょうがっこう 

きれいにさいてね わたしのはな 

きせつとなかよし はる なつ 

きせつとなかよし はる なつ 

 

きせつとなかよし はる なつ 

 

 

音楽 

うたっておどってなかよくなろう 

どみそらんど セブンステップス  校歌 

ひらいたひらいた 

はくをかんじとろう 

さんぽ じゃんけんぽん   

みんなであそぼう 

はくにのって リズムをうとう かたつむり 

しろくまのジェンカ ぶんぶんぶん 

ことばでリズム うみ 

みのまわりのおとにみみ

をすまそう 

図工 

【絵】どんどんかくのはたのしいな 

 すきなものなあに  わたしのおひさま 

【立】ねんどでごちそうなにつくろう 

【工】ちょきちょきかざり 

【造】すなやつちとなかよし 

【鑑】すきなかたちやいろなあに 

【絵】やぶいたかたちからうまれたよ 

【工】おってたてたら 

【造】カラフルいろみず 

【工】いっしょにあそぼうぱくぱっくん 

体育 

【走・跳】走、跳 

【器械・器具】固定施設 

【ゲーム】鬼遊び 

【体つくり】運動遊び 

【器械・器具】マット 

 

【体力テスト】 

【水遊び】水慣れ  もぐる・浮く 

道徳 

わたしのすきなこと：A 

みんなといっしょ：C 

あいさつをすると：B   

がっこうにはね…：B 

きもちがよいのは？：A 

きをつけて：A  がっこうのものは？：C 

ハムスターのあかちゃん：D    

うかんだうかんだ：A 

ぼくのあさがお：B 

はしのうえのおおかみ：D 

学活 

・楽しい学校   ・学校の行き帰り 

・うれしい給食  ・避難訓練について 

・若草学級との交流会 

・当番活動について 

・掃除の仕方 

・楽しい遠足  

 ・ありがとう６年生 

 ・プールのめあて 

 ・虫歯予防 

 ・夏休みの過ごし方 



令和６年度 年間指導計画  （各教科・道徳・特活）                     昭島市立共成小学校  第１学年  ２学期 

 ８・９月 １０月 １１月 １２月 

国語 

こえをあわせてよもう みんなにしらせよう 

ことばをみつけよう  やくそく   

かたかなをみつけよう   

うみのかくれんぼ  かずとかんじ 

くじらぐも  まちがいをなおそう 

しらせたいな、見せたいな   

かん字のはなし ことばをたのしもう 

じどう車くらべ   

じどう車ずかんををつくろう 

かたかなをかこう   

どんなおはなしができるかな 

たぬきの糸車  日づけとよう日 

てがみでしらせよう むかしばなしをよもう 

おかゆのおなべ 

にているひらがな    

みずふででかいてみよう 

ひらがなあつまれ 

かたかなのかきかた   

かたかなあつまれ 

かん字「とめ」「はね」「はらい」 

「おれ」「まがり」「そり」 

かきじゅん 

にているかん字とかたかな  字のかたち 

かん字しらべたい 

算数 

６  わかりやすくせいりしよう 

７  １０よりおおきいかず 

８  なんじ なんじはん 

９  ３つのかずのけいさん 

１０ どちらがおおい 

１１ たしざん 

 

１２ かたちあそび 

１３ ひきざん 

 

１３ ひきざん 

★ どんなけいさんになるのかな？ 

★ けいさんぴらみっど 

◎ ２がっきのふくしゅう 

生活 
きれいにさいてね わたしのはな 

なかよくなろうね小さなともだち 

きせつとなかよし あき 

かぞく にこにこ 大さくせん 

かぞく にこにこ 大さくせん 

音楽 

どれみと なかよくなろう 

みつばちハニーのぼうけん  

たのしくふこう どんぐりさんのおうち  

ひのまる なかよし  

せんりつで よびかけあおう  

まねっこあそび やまびこごっこ  

こうしんきょく せんりつ 

がっきと なかよくなろう 

シンコペーテッド クロック おとさがし  

さがしてみよう ならしてみよう  

えからうまれるおんがく 

ようすを おもいうかべよう 

きらきらぼし にんぎょうのゆめとめざめ 

はるなつあきふゆ 

図工 

【絵】せんせいあのね 

【立】いっしょにおさんぽ 

【造】ぺったんころころ 

【造】ならべてならべて 

【絵】いろいろなかたちのかみに 

【工】たいせつボックス 

【鑑】すきまちゃんのすきなすきま 

【工】わくわくおはなしすごろく 

体育 

【体つくり】運動遊び 

【表現・リズム】表現 

【走・跳】かけっこ・リレー 

【ゲーム】ボール投げ 

 

【器械・器具】鉄棒 

体力テスト 

【体つくり】バランス 移動  

用具操作 力試し 

【ゲーム】鬼遊び 

道徳 

みんなだれかに：B  あめがあがって…：D 

どきどきどっきんぐ：D   よりみち：C 

ダメ：A     こころのはっぱ：B  

ぼくのしごと：C こぐまのらっぱ：A 

ほかのくにからきたたべもの：C   

どんぐり：A 

みつけてみよう：C かぼちゃのつる：A 

はなばあちゃんがわらった：B 

どうぶつのかぞく：C 

学活 

 ・２学期のめあて 

 ・学級の係の仕事 

・みんな元気に運動会 

 ・絵本と友達 

 ・みんな友だち 

 ・誰とでもあいさつ 

 ・好き嫌いをなくそう 

 ・学用品を大切に 

・共成ショータイムを成功させよう 

 ・冬休みの過ごし方 

 ・年末年始の生活 



令和６年度 年間指導計画  （各教科・道徳・特活）                     昭島市立共成小学校  第１学年  ３学期 

 １月 ２月 ３月 

国語 

なりきってよもう  くわしくきこう  こ

とばであそぼう  どうぶつの赤ちゃん 

ものの名まえ 

わらしべちょうじゃ  かたかなのかたち 

ことばあそびをつくろう  これは、なんでしょう 

ずうっと、ずっと、大すきだよ 

にているかん字  いいこといっぱい、一年生 

かきぞめ   １年生のまとめ    空に大きくかこう      １年生でならうかん字（適宜） 

算数 

１４ おおきいかず 

１５ どちらがひろい 

１６ なんじなんぷん 

★ ビルをつくろう 

１７ たしざんとひきざん 

18 かたちづくり 

◎ １ねんのふくしゅう 

生活 

きせつとなかよし ふゆ                                  もうすぐ２年生 

 

 

音楽 
にほんのうたをたのしもう 

おおなみこなみ おちゃらかほい さんちゃんが 

みんなで あわせて たのしもう クシュスポスト 

あいあい こいぬのマーチ とんくるりんぽん 

図工 

【造】いっぱいつかってなにしよう 

【立】はこでつくったよ 

【絵】せんのぼうけん 

【絵】いろいろなかたちのかみに 

【工】スルスルビューン 

【鑑】さわりごこちはっけん 

【絵】うつしたかたちから 

体育 

【体つくり】バランス 移動  

【走・跳】跳 

【走・跳】跳 

【器械・器具】跳び箱 

 

【ゲーム】ボール蹴り 

道徳 
みんなのボール：C    ええところ：A 

おうだんほどうで：B 

二わのことり：B   ぼくのはなさいたけど：B 

おたんじょうびカード：D それっておかしいよ：A 

もうすぐはるです：D 

もうすぐ二ねんせい：C 

学活 

 ・３学期のめあて 

 ・学級の係の仕事 

 ・きれいに手を洗おう 

 ・学校のやくそく 

 ・寒さに負けない遊び 

 ・６年生を送る会 

 ・もうすぐ２年生 

 ・春休みの過ごし方 

 ・新しい１年生にプレゼント 

 


