
令和８年度 光華小「サマースクール２０２６」 講座シート   講座名 

 

 

① 日程： ７月 ２２日（水） １３：００～１５：００ 

② 場所： 体育館 

③ 対象学年： 全学年  ※保護者見学も可 

④ 上限人数： なし 

⑤ 持ち物：  水筒、タオル、上履き、運動できる服装 

⑥内容 

楽しい運動遊び 

⑥ 留意事項 

熱中症対策としてこまめな水分補給をお願いします。体調悪い場合は参加をご遠慮ください。 

楽しいレクレーション 

講師：幼児体育指導員 


