
今週の学習計画         

 

 

 

 

５／４ ５／５ ５／６ 
 

５／７ 
振り返り 

５／８ 
振り返り 

月 火 水 木 金 

みどりの日 こどもの日 
憲法記念日 

振替休日 
１ 

8:40 
9:25 

国語 

Ｐ１一まいの紙から音読 

漢字ドリルＰ１８ 

国語宿題見直し 

   

教材配布日 
お手紙ぶくろに 

終わっている分だけの

プリントと生活マップ 

先生へ手紙を入れて 

持ってきてもらえると

うれしいです。 

交換したお手紙ぶくろ

の中身を確かめて、今後

の計画を立てよう。 

ゴールデンウィークだけれど、 

健康に気を付けて、生活リズムをくずさないように 

過ごしましょう。  

◎生活マップは毎日続けよう。  

◎「全力 6 年№２」や今までの学習計画を見て 

 宿題を確認しよう。できていないものがあったら、できるだけやってみよう。 

答え合わせまでしっかりやろう。やり終わったプリント類（学習計画表も）は、 

名前を確かめて、お手紙ぶくろに入れよう。 

（教材配布日８日に持ってきてください。） 

全部終わっていたら、自学に取り組もう。 

◎担任の先生へ手紙を書こう。 

 どんな紙でもいい、プリントの裏でもいいです。近ごろの自分の体調や生活、 

気持ちや質問等、何でもいいので書いてください。できたらお手紙ぶくろに入れよう。

（教材配布日８日に持ってきてください。） 

２ 

9:30 

10:15 

Ｅテレ 10:05～10:15 

基礎英語０ 

 

外国語宿題見直し 

 

３ 

10:40 

11:25 

算数 

算数宿題の見直し 

計算ドリル２と３ 

１０分で難題出来るか 

何問合ってたか 

 

４ 

1130 

12:15 

理科 

教科書音読 

プリント見直し 

 今の気持ち 

1 週間を振り返って 

文章やイラストで 

自学ノート 1 ページくらい 

 

筋
ト
レ 

腹筋 2０回  腹筋 2０回  

背筋 2０回  背筋 2０回  

腕立て 2０回  腕立て 2０回  

カエル倒立にチャレンジ  カエル倒立にチャレンジ  

午後

など 

午前中の残り 

自学・読書 

 午前中の残り 

自学・読書 

 

おうちの方から 一週間を振り返って 

憲法記念日って 

どんな日？ 

調べてみよう 

社会に関係あるよ 



今週の学習計画 
 

 

 

 

 ４／27 
振り返り 

４／28 
振り返り 

４／29 昭和の日 
振り返り 

４／30 
振り返り 

５／1 
振り返り 

 月 火 水 木 金 

１ 

8:40 
9:25 

国語 

春の河 小景異情 音読 

漢字ドリルＰ10・11 

 国語 

春の河 小景異情 音読 

漢字ドリルＰ12・13 

 算数プリントが終わって

いたらプリントの音読 

13⑶対称な図形プリント※ 

13⑷対称な図形プリント※ 

計算ドリル２ 

 国語 

春の河 小景異情 音読 

漢字ドリルＰ15・16 

 算数 

計算ドリル２・３ 

30 分で何問できるか。 

残りの時間で 

教科書Ｐ２１の切り紙を

してみよう。 

 

２ 

9:30 

10:15 

Ｅテレ 9：55～10:15 

さんすう刑事ゼロ 

テキシコー 

家庭科プリント左の土

日部分を記入し、左側

の残りを書く。 

 Ｅテレ 9:45～10:15 

ふしぎエンドレス 

考えるカラス 

学ぼうＢＯＳＡＩ 

外国語カラーテスト１ 

表 

 Ｅテレ 9:40～9:55 

社会にドッキリ 

 

外国語カラーテスト１ 

裏 

 Ｅテレ 10:05～10:15 

基礎英語０ 

 

外国語カラーテスト２ 

表 

 Ｅテレ 9:30～9:45 

オン・マイ・ウェイ 

外国語カラーテスト 

見直し  

２の裏はＣＤを聞く問

題なのでやらなくて 

いいです。 

 

３ 

10:40 

11:25 

算数 

6 年生のじゅんび 「基本の

かくにん」のカラーテスト

（答え合わせもする） 

 算数プリントが終わって

いたらプリントの音読 

13⑴対称な図形プリント※ 

13⑵対称な図形プリント※ 

計算ドリル３ 

 国語 

帰り道 音読 

漢字ドリルＰ14 

 算数プリントが終わって

いたらプリントの音読 

13⑸対称な図形プリント※ 

計算ドリル３ 

 国語 

帰り道 音読 

漢字ドリルＰ17 

 

４ 

1130 

12:15 

社会 

ミニブックや教科書を読む 

日本地図 県名記入 

 理科 

物の燃え方と空気 

（Ｐ12～Ｐ27）音読 

 社会 

ミニブックや教科書を読む 

世界地図 国名記入 

 理科 

物の燃え方と空気 

プリント見直し 

 今の気持ち 

1 週間を振り返って 

文章やイラストで 

自学ノート 1 ページくらい 

 

筋
ト
レ 

腹筋 2０回  腹筋 2０回  腹筋 2０回  腹筋 2０回  腹筋 2０回  

背筋 2０回  背筋 2０回  背筋 2０回  背筋 2０回  背筋 2０回  

腕立て 2０回  腕立て 2０回  腕立て 2０回  腕立て 2０回  腕立て 2０回  

カエル倒立にチャレンジ  カエル倒立にチャレンジ  カエル倒立にチャレンジ  カエル倒立にチャレンジ  カエル倒立にチャレンジ  

午後

など 

Ｅテレ 3:30～３:40 

ＷＨＹ？プログラミング 

午前中の残り 

自学 読書 

 午前中の残り 

自学 

読書 

 午前中の残り 

自学 

読書 

 午前中の残り 

自学 

読書 

 午前中の残り 

自学 

読書 

 

そ
の
時
間
に
で
き
な
か
っ
た
こ
と
も
、
午
後
や
土
日
の
時
間
を
使
っ
て
登
校
日
ま
で
に
は
、
や
っ
て
み
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。 

朝起きるのがおそくなっている人は、 
毎朝８：３０ ＭＸテレビＴＯＫＹＯ おはようスクールを見て、１時間目を始めよう！ 



今週の学習計画          ６年  組（  ）              
 

 

 

 

  

 ４／20 
振り返り 

４／21 
振り返り 

４／22 
振り返り 

４／23 
振り返り 

４／24 
振り返り 

 月 火 水 木 金 

１ 

8:40 
9:25 

国語 
春の河 小景異情 音読 

5 年でならった漢字 

（カラーテスト表） 

漢字ドリルＰ５ 

 国語 
春の河 小景異情 音読 

5 年でならった言葉 

（カラーテスト裏） 

漢字ドリルＰ６ 

 算数 

13⑶対称な図形プリント※ 

13⑷対称な図形プリント※ 

計算ドリル３ 

 国語 

帰り道 音読 

漢字ドリルＰ８ 

 算数 

6 年生のじゅんび 「読み取

る力」のカラーテスト （答

え合わせもする） 

 

２ 

9:30 

10:15 

Ｅテレ 9：55～10:15 

さんすう刑事ゼロ 

テキシコー 

家庭科プリント左の月

曜日の部分を記入する 

 Ｅテレ 9:45～10:15 

ふしぎエンドレス 

考えるカラス 

学ぼうＢＯＳＡＩ 

家庭科プリント火曜日 

 Ｅテレ 9:40～9:55 

社会にドッキリ 

 

家庭科プリント水曜日 

 Ｅテレ 10:05～10:15 

基礎英語０ 

家庭科プリント木曜日 

 Ｅテレ 9:30～9:45 

オン・マイ・ウェイ 

 

家庭科プリント金曜日 

 

３ 

10:40 

11:25 

算数 

13⑸対称な図形プリント

※ 

計算ドリル３ 

 算数 

13⑴対称な図形プリント※ 

13⑵対称な図形プリント※ 

計算ドリル２ 

 国語 

帰り道 音読 

漢字ドリルＰ７ 

 算数 

13⑸対称な図形プリント

※ 

計算ドリル２ 

 国語 

帰り道 音読 

漢字ドリルＰ９ 

 

４ 

1130 

12:15 

社会 
憲法とわたしたちの暮らし

（P10~31）プリント１枚 

カラーミニブックを作ろう１ 

 理科 

物の燃え方と空気 

（Ｐ12～Ｐ27）音読 

 社会 
憲法とわたしたちの暮らし

（P10~31）プリント１枚 

カラーミニブックを作ろう２ 

 理科 

物の燃え方と空気 

プリント 

 今の気持ち 

1 週間を振り返って 

文章やイラストで 

自学ノート 1 ページくらい 

 

筋
ト
レ 

腹筋 2０回  腹筋 2０回  腹筋 2０回  腹筋 2０回  腹筋 2０回  

背筋 2０回  背筋 2０回  背筋 2０回  背筋 2０回  背筋 2０回  

腕立て 2０回  腕立て 2０回  腕立て 2０回  腕立て 2０回  腕立て 2０回  

カエル倒立にチャレンジ  カエル倒立にチャレンジ  カエル倒立にチャレンジ  カエル倒立にチャレンジ  カエル倒立にチャレンジ  

午後

など 

Ｅテレ 3:30～３:40 

ＷＨＹ？プログラミング 

午前中の残り 

自学 読書 

 午前中の残り 

自学 

読書 

 午前中の残り 

自学 

読書 

 午前中の残り 

自学 

読書 

 午前中の残り 

自学 

読書 

 

一週間を振り返って 

そ
の
時
間
に
で
き
な
か
っ
た
こ
と
も
、
午
後
や
土
日
の
時
間
を
使
っ
て
登
校
日
ま
で
に
は
、
や
っ
て
み
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。 

おうちの人から 



今週の学習計画          ６年  組（  ）              
 

 

 

 

 

 ４／１３ 
振り返り 

４／１４ 
振り返り 

４／１５ 
振り返り 

４／１６ 
振り返り 

４／１７ 
振り返り 

 月 火 水 木 金 

１ 

8:40 
9:25 

国語 

春の河 小景異情 音読 

漢字・言葉プリント※ 

 国語 

春の河 小景異情 音読 

漢字・言葉プリント※ 

 算数 

13⑸対称な図形プリント

※ 

計算ドリル 2 

 国語 

帰り道 音読 

はじめてシート 

漢字ドリル３ 

 算数 

13⑶対称な図形プリント※ 

13⑷対称な図形プリント※ 

計算ドリル２ 

 

２ 

9:30 

10:15 

Ｅテレ 9：55～10:15 

さんすう刑事ゼロ 

テキシコー 

体育・音楽・図工から

選んで、取り組む。 

 Ｅテレ 9:45～10:15 

ふしぎエンドレス・考えるカ

ラス・学ぼうＢＯＳＡＩ 

体育・音楽・図工から

選んで、取り組む。 

 Ｅテレ 9:40～9:55 

社会にドッキリ 

体育・音楽・図工から

選んで、取り組む。 

 Ｅテレ 10:05～10:15 

基礎英語０ 

体育・音楽・図工から

選んで、取り組む。 

 Ｅテレ 9:30～9:45 

オン・マイ・ウェイ 

体育・音楽・図工から

選んで、取り組む。 

 

３ 

10:40 

11:25 

算数 

13⑴対称な図形プリント※ 

13⑵対称な図形プリント※ 

計算プリント※ 

 算数 

13⑶対称な図形プリント※ 

13⑷対称な図形プリント※ 

計算プリント※ 

 国語 

春の河 小景異情 音読 

漢字ドリル２ 

 算数 

13⑴対称な図形プリント※ 

13⑵対称な図形プリント※ 

計算ドリル３ 

 国語 
帰り道 音読 

はじめてシート付けたし 

漢字ドリル４ 

 

４ 

1130 

12:15 

社会 

憲法とわたしたちの暮らし

（P10~31）音読 

 理科 

物の燃え方と空気 

（Ｐ12～Ｐ27）音読 

 社会 

憲法とわたしたちの暮らし

（P10~31）プリント１枚   

 理科 

物の燃え方と空気 

（Ｐ12～Ｐ27）音読 

 今の気持ち 

1 週間を振り返って 

文章やイラストで 

ノート 1 ページくらい 

 

筋
ト
レ 

腹筋 2０回  腹筋 2０回  腹筋 2０回  腹筋 2０回  腹筋 2０回  

背筋 2０回  背筋 2０回  背筋 2０回  背筋 2０回  背筋 2０回  

腕立て 2０回  腕立て 2０回  腕立て 2０回  腕立て 2０回  腕立て 2０回  

カエル倒立にチャレンジ  カエル倒立にチャレンジ  カエル倒立にチャレンジ  カエル倒立にチャレンジ  カエル倒立にチャレンジ  

午後

など 

Ｅテレ 3:30～３:40 

ＷＨＹ？プログラミング 

午前中の残り 

自学 読書 

 午前中の残り 

自学 

読書 

 午前中の残り 

自学 

読書 

 午前中の残り 

自学 

読書 

 午前中の残り 

自学 

読書 

 

印刷できる人は振り返りをきろくできるといいね。

◎よくできた〇できた△もう少し×やらなかった 
そ
の
時
間
に
で
き
な
か
っ
た
こ
と
も
、
午
後
や
土
日
の
時
間
を
使
っ
て
登
校
日
ま
で
に
は
、
や
っ
て
み
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。 

一週間を振り返って 

※印のプリントダウンロードできます。ノートに書いてやってもいいです。 

おうちの人から 


