
12月2日（木）
歯科保健指導として、歯科医の方に歯の大切さや日々のケア
の仕方などを教えていただきました。
治療前の歯の状態を写真で見ることで、今ある歯を健康な状
態で保っていこうという気持ちをもつことができました。


