
１月１９日（火）
体育科の学習でハードル走を始めています。何も置かないと
きの４０ｍのタイムと、ハードルを置いたときの４０ｍのタイ
ムの計測をして、それを比べています。少しでも、タイムの差
が縮められるように、一生懸命練習しています。家庭学習で、
ハードル走のコツを調べてきた子もいました。


