
○自分の気持ちを人に伝えることのできる子供

○友達と一緒に行動できる子供

○いろいろな活動に喜んで参加できる子供

〇学習に安心して取り組む子供

学級・教室目標

たんぽぽ教室のご紹介

学
期

ねらい <小集団学習> <個別学習>

１
学習態勢づくり
人間関係づくり

『すなお』

ルールを守って
楽しもう

なかよくなろう
前向きに考えよう

【授業内容】
ビジョントレーニ
ングや微細関係、
生活スキル等各児
童の実態に合わせ
て行う。

２

コミュニケーション
能力の向上

『まあいいか』
（切り替え）

いろいろな動きを
しよう
勝敗を受け入れよう

自分の気持ち
友達の気持ち

３

人間関係を深める
１年間のまとめ・
振り返り

『協力』

みんなで運動を
楽しもう
動きを合わせよう

楽しくかかわろう
協力しよう

【授業内容】

〇覚醒を高める
運動
〇バランス運動
〇感覚・運動機能
を高める運動など

【授業内容】

〇スピーチ
〇言語・非言語コ
ミュニケーション
（ＳＳＴを含め
て）など
〇話し合い活動

主な学習のねらい

たんぽぽ教室では以下のような目標・ねらいで学習活動を行っています。



たんぽぽ教室の紹介

たんぽぽ教室では子供たちが集中しやすように、教室環境を工夫しています。

その一部をご紹介します。

〇個人のスペースの確保〇刺激の少ない教室環境

〇見通しをもたせた授業

黒板や掲示物などの教室前面の
刺激は最小限にしています。

個人のスペースを確保することで
学習に集中することができます。

授業開始時に、本日の内容を示す
ことで、見通しがもてます。

〇活動場所の提示

個別学習の時間にはどの教室で
学習するのかを確認できます。
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