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拝一小 Re Start！ 
校長 石川 博朗  

 

いよいよ今日から学校が再開しました。この３月以来約３か月間に渡り臨時休校の措置を講じ

てまいりましたが、ここでようやく感染症の収束傾向を受けて学校がリスタートすることとなり

ました。この間、全世界では 590 万人を超える人々が罹患し、35 万人余の人が亡くなられました

（５月 29 日現在）。国内でも同様に多くの人が病に伏せ尊い命を落とされました。亡くなられ

ました皆様の御霊に衷心よりお悔やみ申し上げますとともに、罹患をはじめ様々に感染症の影響

を受けた皆様に改めてお見舞い申し上げます。 

新型コロナ感染症の感染状況につきましては未だ予断を許さぬ状態にあり、ご不安やご心配を

いただくところですが、学校は国や東京都、昭島市の方針に基づき、感染予防に努めながら教育

活動を進めてまいります。「学校」は、本来、人と人とが関わり合い学び合う場です。654 人の

子供たちが一堂に会し学校生活を送ることには「三密」に繋がる危険性が多々あります。マスク

の着用や手洗いの励行、検温を伴う健康管理など個人的な努力を徹底するとともに、教室での座

席の配置や学習活動の工夫、例えば机の向きを変えたグループ活動は控える、話をしないで給食

を食べる黙食の実施、集会や行事の精選、教室環境の構成等の具体的な対策を進めていきます。

日々の学校生活の中で、感染から自身の身を守る自助のすべを身に付けさせていきたいと考えて

います。具体的な取組につきましては、中頁に「拝一小 Re Start Plan」としてまとめましたの

でご覧ください。なお、詳細につきましては第 1 回保護者会で説明してまいります。 

この臨時休校中は、多くの保護者、地域の方々から学校への力強い応援をいただきました。お

陰様で子供たち、教職員共に無事に過ごすことができました。とりわけ子供たちの日々の生活や

学習にご尽力いただきました保護者やご家族の皆様、学童クラブの職員の皆様、安全安心にご苦

心いただきました PTA 役員の皆様には、学校を代表いたしまして心より感謝申し上げます。 

そして、誰よりも新型コロナウイルス感染症の予防や治療、支援の最前線で人命を繋いでいた

だきました医療や福祉、運輸や小売等のライフラインに関わるエッセンシャルワーカーの方々、

関係行政機関には、心より感謝申し上げます。 

学校は、子供たちの明るい未来を信じ、Re Start を切ります。これからも教育活動を力強く前

に進めてまいります。今月もどうぞよろしくお願いします。 

 
 

≪今月の一句≫ 

青梅に 手をかけて寝る 蛙（かわず）哉   （小林一茶） 

この句は、小林一茶（こばやし いっさ、宝暦 13 年 5 月 5 日（1763 年 6 月 15 日） -  

文政 10 年 11 月 19 日（1828 年 1 月 5 日））が、梅雨に実を結んだ青梅に蛙が 

手をかけて眠っている微笑ましい様子を詠んだ句です。６月の潤いを爽やかにイメ 

ージさせ、青梅と蛙が共に仲良く生きていることを見事に感じさせてくれます。 

  

http://www.city.akishima.ed.jp/~haijima1


 

 

拝一 Re：Start Plan 
 

 

 拝島第一小学校の学校再開での取り組みを３本の柱として重点的に行い、児童・保護者への教育活

動での安全・安心を担保してまいります。  

 

 

１ 安全・安心の Re：Start ～毎日の学校生活～ 

  

感染症予防を第一とした学校生活の取り組み  

（１）学校では、登校時、休み時間の後、給食の前後、掃除の後等に手洗いを行います。  

 

（２）いつも窓を開け、換気をします。教室の机配置は一人一人の間を開けるようにします。  

   １日の学習終了後にドアノブ、手すり、スイッチ等の消毒を行います。  

 

（３）毎日、ハンカチ、ハンドタオル、マスクを持ってきます。予備用のマスク（ビニール袋に入れて）

をランドセルに常備しておいてください。全て記名をお願いします。熱中症対策として、６月よ

り水筒を持参してもよいです。体育の時間や、熱中症の心配がされるときは、マスクを外しま

す。（東京都から不織布マスクが一人一枚配布されました。本日持ち帰ります）  

 

（４）毎朝、健康観察カードを提出し、検温と健康状態を確認します。そのため、朝と夜にお子さんの

検温と健康状態を確認し、健康観察カードに毎日必ず記入して持たせてください。  

 

（５）給食は机を向かい合わせにはせずに、全員前向きで黙食をします。配膳の際もソーシャルディス

タンスに気を付けて行います。アレルギー対応は今まで通り対応します。  

 

（６）発熱などの風邪の症状がある場合には、自宅で休養しましょう。前日に発熱している場合、息苦

しさや倦怠感などの体調不良時は、無理をして登校しないようにしてください。「欠席」にはな

らず、「出席停止」となります。欠席の連絡は、当面の間、7 時 50 分～8 時 10 分の間に電話連

絡でお願いします。連絡帳は使いません。欠席するときは必ず連絡をして、欠席理由や体の状態

をお知らせください。  

 

（７）学校で、発熱（37.5℃以上）等の風邪の症状がみられる場合は、別室（メディアセンター内相談

室）にて養護教諭が対応します。３７度５分以上の発熱の場合、早退の連絡をいたします。発熱

がなくても、状況によっては早退をお願いすることもあります。症状がなくなるまでは自宅で休

養するようお願いいたします。  

 

 

 

 

  



 

２ 学習の Re：Start ～学習の保障～ 

  

１年間を通して従来の学習内容を全て実施するために教育課程の変更を行います。  

（１） 未履修学習について 

昨年度履修していない学習について、６月に学習を行います。  

（２）モジュール授業の設定  

   火、水、金曜日の朝１５分の授業時間を確保し、モジュール授業を行います。  

（２）クラブ、委員会活動について  

   クラブ、委員会活動は月曜日の６時間目終了後に設定します。それに伴い、生活時程表を下記の

ように改訂いたします。 

（３）土曜授業の設定 

   月に２回程度、土曜授業で４時間授業を行っていきます。日程につきましては、保護者会で配布

する行事予定でご確認ください。  

（４）夏休みの短縮  

   １学期終業式：７月３１日（金）  

   夏季休業日 ：８月１日～２３日  

   ２学期始業式：８月２４日（月）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ 心と体の Re：Start ～心身の状況把握と学校生活への適応の推進～ 

 

（１）心身の状態アンケート  

心や体の状態を把握するためのアンケートを行います。１年生には担任が聞き取る形で行います。 

（２）スクールカウンセラーのサポート 

 スクールカウンセラーと連携して児童の心のケアを行っていきます。５年生から全員面談を行いま

す。 

（３）個人面談・家庭訪問の実施  

 7 月 22 日、27～30 日の５日間に１年生は家庭訪問、２年生以上は個人面談を行います。お子様のこ

とについてご相談ください。  

※今回お伝えしたことも今後の感染状況により変更する場合がございます。  

 

行事について 

今年度の行事計画ですが、スポーツフェ

ステバル（運動会から変更）、学習発表会

（学芸会から学習の成果発表会に変更）と

内容を変更して実施するよう検討してい

ます。 

また、５年八ヶ岳移動教室、６年日光移

動教室についても日程の変更を含めて検

討しております。 

ただし、今後の状況により変更する場合

があります。ご了承ください。  

令和
れ い わ

２年度
 ね ん ど

        

※帰りの会の時間は、その日の最終授業時間から１５分間で行う。 
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やっと学校が再開されましたが、月は梅雨の時期でもあります。雨のため外で遊べない日は、

三つの密に気をつけながらこれまで以上にアイデアを出して楽しく過ごしていきましょう。 
 
≪６月の行事予定≫  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

月曜日  火曜日  水曜日  木曜日  金曜日  土曜日  日曜日  

１日  

時差登校①  

２日  

時差登校②  

３日  

時差登校③  

定時退勤日  

４日  

時差登校④  

 

5 日  

午前授業(短縮) 

児童資料・保

健資料配布  

マイスタ保護者会 

学校評議委員会 

6 日  

 

７日  

 

8 日  

午前授業(短縮)

配布資料回収  

9 日  

午前授業(短縮) 

10 日  

午前授業(短縮)

定時退勤日  

保護者会(4,6) 

11 日  

通常授業 (始 ) 

給食 (始 ) 

保護者会(1,3) 

12 日  

身体計測  

視力聴力検査 

保護者会(2,5) 

13 日  

土曜授業  

短縮時程  

いきいきカード配布 

14 日  

いきいきカード(始) 

15 日  

特別時程  

委員会①  

聴力再検査(2) 

16 日  

モジュール授業(始) 

尿検査回収 

聴力再検査(3,5) 

17 日  

特別時程  

尿検査回収(予備) 

避難訓練  

視 力 再 検 査 ( 6 ) 

定時退勤日  

18 日  

視力再検査 (5 ) 

19 日  

交通安全教室 (1,3) 

視力再検査 (4) 

20 日  

いきいきカード(終) 

21 日  

 

22 日  

特別時程  

クラブ①  

視力再検査(3) 

いきいきカード回収 

23 日  

1 年５時間授業(始) 

尿検査回収(予備) 

視力再検査 (2 ) 

24 日  

特別時程  

視力再検査 (1 ) 

定時退勤日  

25 日  

委員長発表集会 

聴 力 検 査 ( 1 ) 

26 日  

 

27 日  

土曜授業  

短縮時程  

28 日  

 

29 日  

特別時程  

心電図検査(1) 

30 日  

特別時程５時間 

 

     

 
これまで行ってきた朝学習の時間（８:20～

8:35）の 3 回分を言語能力向上のための活

動にします。１回 15 分の活動を３回行い、

１時間の国語の授業時数として扱います。 

主な活動内容は、 

火曜日…(1,2 年)文字や新出漢字 

（３年以上は）辞書引き活動 

水曜日…読書、群読 

金曜日…漢字の習熟、言語文化の学習 

を予定しております。 

 
 6 月 12 日（金）に、教材費等の引き落としがあります。金額の詳細については、後日配布され

る「教材費等の納入について」をご覧ください。引き落とし日に間に合うように口座に入金してく

ださるよう、よろしくお願いいたします。 

６月の生活目標「雨の日の遊びを工夫しよう」 

 
感染リスクを抑えながらの教育活動の再開とな

ります。子供たちにも感染拡大予防についての

正しい知識と行動の仕方を身に付けてもらうこ

とになります。さまざまな場面でこれまで通り

とはなりませが、力を合わせていきましょう。 

特に朝の行動パターンが変わります。 

・健康観察カードを提出してから教室に入る。検

温していない場合（カードを忘れた場合も）は、

検温してから入室となります。 

・登校したら石鹸で手を洗う。 

これからずっと続きます。習慣として身に付け

ていきましょう。 


