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水泳指導が始まりました。楽しく安全に水泳指導ができるよう、ご協力よろしくお願いし

ます。 

 健康診断の結果をお知らせします。計測 

 拝一小平均値  東京都平均値(平成２７年) 

身長(㎝) 体重（㎏） 身長 体重 

１年男子 １１４．７ ２１．０ １年男子 １１６．７ ２１．１ 

１年女子 １１５．６ ２１．３ １年女子 １１５．４ ２０．７ 

２年男子 １２１．５ ２３．７ ２年男子 １２２．９ ２４．０ 

２年女子 １２１．９ ２４．２ ２年女子 １２１．７ ２３．１ 

３年男子 １２８．３ ２６．８ ３年男子 １２８．２ ２６．５ 

３年女子 １２８．４ ２８．１ ３年女子 １２７．６ ２６．２ 

４年男子 １３２．８ ３０．１ ４年男子 １３３．９ ３０．１ 

４年女子 １３２．５ ２９．８ ４年女子 １３３．６ ２９．５ 

５年男子 １３９．２ ３４．０ ５年男子 １３９．５ ３４．０ 

５年女子 １４０．３ ３５．４ ５年女子 １４０．６ ３３．７ 

６年男子 １４６．７ ４１．０ ６年男子 １４５．６ ３８．４ 

６年女子 １４６．２ ３９．５ ６年女子 １４７．１ ３８．６ 

 

 
1.0 可 0.7～0.9 0.4～0.6 0.3 未満 

1年男子 50 1 0 0 

1年女子 58 0 1 0 

2年男子 57 3 5 3 

2年女子 43 1 6 1 

3年男子 51 2 2 5 

3年女子 43 3 5 1 

4年男子 43 1 5 4 

4年女子 27 4 7 8 

5年男子 38 2 4 2 

5年女子 32 3 8 8 

6年男子 32 5 4 6 

6年女子 36 2 3 7 



 


