
 

 

 

 

 

 

 

幸せは…。 
校長 西尾 克人 

 

 

 
 上記の□に、言葉を入れるとすれば、どんな言葉を入れますか？ 

 「子供の成長を感じた時」、「家族と楽しく過ごした
こと」、「誰かに役に立ったこと」など、大人も様々な
ことを考えます。私が担任をしていた時、4 年生の子供に
聞いたことがあります。子供た
ちは「おいしいものが食べられ
ること」、「行きたいところに
行くこと」、「友達と遊ぶこと」
など、多くの意見を出してきま
した。 
 最近、左記のような「スヌー
ピーのしあわせはあったかい子
犬」（著者 チャールズ・M・シ

ュルツ 訳者 谷川 俊太郎）という本を見付けました。四
つだけ紹介したいと思います。 
 一つ目は、右記にある「幸せは、雨傘と新しいレインコー
ト」です。新しい物を手に入れたときの幸せは、誰もが感じる幸
せですね。 

 二つ目は、左記にある「幸せは、
ドアの取っ手に手が届くこと」で
す。何かができるようになった時、やは
り幸せを感じます。 
 三つ目は、右記にある「幸せは、
友達といっしょ」です。友達と話
をしたり、遊んだりしていると、
人は幸せを感じます。人は仲間が
欲しいから、幸せを感じます。 
 最後は、左記にある「幸せは、
それぞれに好きなもの」です。この幸せが私は一番、心に残
りました。好きなことは、一人一人違うのです。だから、子供た
ちに好きなことを増やして欲しいと思うのです。 
 １学期は、今日が最後です。保護者、地域の方々のおか
げで、教育活動を予定通り行うことができました。ありが
とうございました。 
そして、夏休み、様々なこ

とにチャレンジさせ、好きなこ
とを子供に増やしてほしいと
思います。そうすれば、右記
の学校経営方針の理念の一

つである「幸せを導く心」は、子供たちに好きなことが多くなれば育っていくと思うのです。 
繰り返しになりますが、どうぞ、夏休み、子供に様々な体験をさせてあげてくださ

い。よろしくお願いします。 

         拝島一小だより   

                         平成２８年７月２０日           

昭島市立拝島第一小学校     校長 西尾 克人 
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豊かな心の醸成 

 幸せを導く心の育ちを保障 
            できる学校 
 



 

８ 月 の 行 事 予 定 
 
１９日（金）夏季水泳指導⑦ 
２２日（月）夏季水泳指導⑧ 
２３日（火）漢字検定 
２４日（水）夏季水泳指導⑨ 
２５日（木）夏季水泳指導⑩ 
２９日（月）始業式・安全指導 ※短縮時程 
３０日（火）避難訓練（小中連携一斉下校） 

 ※短縮時程 
３１日（水）給食（始）※４時間授業 
      ５年３組は、研究授業のため 
      ５時間授業となります。 

 

小中連携一斉下校の避難訓練について 
８／３０（火）１１：１５～１２：３０ 

（給食なし・短縮時程） 

 

例年２学期初めに避難訓練の一貫として引

き渡し訓練が行われていましたが、今年度よ

り児童在校時に大きな災害（地震）が起こっ

た際、近隣中学校や小学校との連携強化や中

学生の支援を加えた自助能力の育成のため、

小中合同の集団下校訓練を実施致します。 

 保護者の方の参加はございませんが、給食

なしの４時間授業後の下校となります。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

８月の生活目標「元気よくあいさつをしよう」 

夏休みの読書について 

担当 佐 藤 陽 子 

いよいよ夏休み。楽しい計画にうきうきしている

子も多いことでしょう。 

私も子供の頃、毎年夏は家族で田舎に帰省してい

ました。新幹線などでの移動中に思い出す父の姿と

いえば、本を手にとり静かに読む姿です。私達兄妹

も退屈しないように折り紙やお絵かき帳に加えて本

をリュックに入れ、帰省の準備をしていたのを覚え

ています。今はそんな時でも退屈せずに過ごせる手

軽なメディアはたくさんあります。でも、時間のあ

る夏休みだからこそ本を手にとり、ゆったりと読む

時間を大切にしてほしいと思います。きっと、たく

さんの発見や、冒険の旅ができることでしょう。 

子供たちがまた、この夏にすてきな１冊に出会え

ることを願っています。  

夏季水泳指導について 

担当 滝 澤 一 弥 

 先日学校より配布しました、「夏休み中の水泳指導

参加申込書」のご提出ありがとうございました。今年

度の夏休み中の水泳指導は、前期「７／２２（金）～

７／２９（金）」、後期「８／１９（金）～８／２５

（木）」の１０日間です。学校で実施する夏季水泳指

導は、児童の泳力の向上だけでなく、水泳時における

安全への配慮を学ぶ大切な機会です。ぜひ、１回でも

多く参加できるよう、ご家庭でも、子供たちへ声をか

けていただくようよろしくお願いします。  

 「水泳指導参加申込書」は、参加を義務付けるもの

ではありませんので、当日の体調によって参加の判断

をしてください。未提出の場合は、当日登校しても参

加することはできませんので、ご了承ください。 

  

５年生学力調査 

５年担任 山 田 真 弘 

 

 ７月７日（木）、都内の小学５年生を対象に

「児童の学力向上を図るための調査（学力調

査）」が行われました。本校でも、午前中の時

間に国語・社会・算数・理科の４科目の調査が

実施されました。学力調査は、子供たちの読み

解く力の定着状況の把握や、課題・解決策を明

確にすることなどを目的としています。   

子供たちは、緊張した様子も見られましたが、

これまで学習してきたことを思い出しながら一

生懸命問題に取り組んでいました。今回の結果

をもとに、ご家庭と学校とで協力して子供たち

の学力向上につなげていきたいと思います。 

星空宅急便 

４年担任 川 島 圭 太 

 

７月８日（金）、４年生は星空宅急便の方に

お越し頂き、エアドームを使ったプラネタリウ

ムで星の学習をしました。 

ドームは直径５メートルほどの大きさで、そ

の中に入ると素敵な星空を鑑賞することができ

ます。その日に学校から見える星空を見ながら、

星や星座の見つけ方や動き方などを教えて頂き

ました。子供たちも目を輝かせ、楽しく自然を

理解するよい機会となりました。 

 夏休みには、素敵な星空を夜中までじっくり

と眺めてみるなど、普段できない体験をしてほ

しいです。 


