
 

 

 

 

 

 

 

いよいよ 10 月に入ります。１０月は運動会を控えています。先月から「みかぐら」を

繰り返し踊り、本番に向けて頑張っているところです。学年として１つの集団になりなが

ら、１つ１つ有意義な時間になるように取り組んでいきたいと思っています。運動会当日

は、たくさんのご声援をいただけると、子供たちにとって励みになると思います。保護者

の方にご協力いただくこともあるかと思いますが、どうぞよろしくお願い致します。 

 

 

 

 

 

  月 火  水  木 金 土 

9/29 5 時間 

 

30 ６時間 

ふわふわ言葉

月間（終） 

拝一ピック 

10/1４時間 

安全指導 

避難訓練⑥ 

2   ６時間 

集会（ふわふ

わ言葉発表） 

 

３  5 時間 ４ 

６    5 時間 

運動会全校練習① 

７  ６時間 

運動会全校練習② 

 

８  ４時間 ９  ６時間 

全校練習（予備） 

１0  5 時間 

運動会通し練習 

１1 ４時間 

運動会 

１２：５０頃

下校 

１3  

スポーツの日 

 

１4  6 時間 

運動会（予備日） 

１5 ４時間 

 

１6  ６時間 

ハッピータイム 

OKストア見学 

（１組） 

1７  ５時間 

 

18 

２0  5 時間 

OKストア見学 

（3組） 

21  6 時間 

ハッピータイム 

OKストア見学 

（2組） 

 

２2  ４時間 

読み聞かせ 

２3  ６時間 

 

２4  ５時間 

 

２5 

27    5 時間 28 短縮4時間 

就学時検診 

29 ４時間 

 

30  ６時間 

 

31   6 時間 

お弁当の日 

 

11/1 

 

 

【下校時刻】  短縮 4 12:45   4 時間 13:05  

 5 時間 14:25   6 時間  15:15 

 令和７年９月３０日 

昭島市立拝島第一小学校 

第３学年 学年だより 

１０月号 

Break the limit~限界突破~ 

１０月の予定 

運動会に向けて 



１０月の学習予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～お知らせとお願い～ 

～お知らせとお願い～ 

◆教科書について 

9 月に国語、算数、図工の教科書の下巻を配布しました。国語は、下巻の学習に入りまし 

た。算数の下巻は 10 月以降使います。週予定表や連絡帳をご確認の上、持たせるようよ

ろしくお願いします。図工の下巻は学校で保管しています。図工の下巻は、4 年生になっ

てから使います。学校で保管し、次年度に引き継ぐ予定ですのでご承知おきください。 

 

◆運動会について 

10 月 1１日（土）に運動会を予定しております。それに伴い、赤白帽のゴムひもの確認

をよろしくお願い致します。また、運動会に向けての練習が多くなります。着替え用に体

育着以外の白い無地のＴシャツや汗拭き用タオルをご用意ください。 

表現の「御神楽」では、９月の学年だよりでお伝えした通り体育着の上に黒地の T シャ

ツを着て行います。体育着は、９日（木）に持ち帰り、1１（土）に体育着で登校させてく

ださい。黒地の T シャツは８日（水）に持ち帰らせるので、洗ったものを 1０（金）まで

に持たせてください。 

 

◆お弁当の日について 

 １０月３１日（金）はお弁当の日です。水筒（中身はお茶か水）とお弁当（お箸も）を持

たせてください。また、食育の一環として、バランスのよい食事づくりをめあてに「お弁

当の設計図をつくろう」という取り組みを行います。ぜひ、お子さんと一緒に取り組んで

みてください。詳細は、後日配布される学校からのお便りをご確認ください。 

 

  

国 語 ちいちゃんのかげおくり 修飾語を使って書こう 

秋のくらし おすすめの一さつを決めよう 

社 会 わたしたちのくらしと仕事 

算 数 かけ算の筆算(1) 大きい数のわり算、分数とわり算 

理 科 かげのでき方と太陽のいち かがみではね返した日光 

音 楽 せんりつのとくちょうをかんじとろう 

図画工作科 空きようきのへんしん トントン どんどん くぎうって 

体 育 走と跳の運動 跳び箱 表現運動 

総合的な学習の時間 ローマ字入力 安全マップを作ろう 

道 徳 節度、節制 友情、信頼 希望と勇気、努力と強い意志、 

勤労、公共の精神 

外国語 ALPHABET アルファベットとなかよし 

学級活動 協力して学級を作ろう 力を合わせて当番活動をしよう 


