
 

 

 

 

 

 

 

 

もうすぐ運動会です！！ 
小学校生活初めての運動会です。子供たちは、運動会に向けて毎日一生懸命練習しています。５０ｍ走では、「スター

トタイミング」や「まっすぐ走る」ことを練習します。チェッコリ玉入れでは、音楽に合わせて体を動かしたり、玉が１つでも

多く入るように投げ方を工夫したりして練習します。本番では、保護者の皆様にも楽しみながら観戦していただきたいと

思っています。温かい拍手で、子供たちの頑張りにエールを送っていただきますよう、よろしくお願いいたします。 

 
 

今月の予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 

９/29 ４時間 

 

9/30 5 時間 

 

10/1 4 時間 

避難訓練 

安全指導 

２ ５時間 

ふわふわ言葉発表 

３ ５時間 

 

４ 

 

６ 4 時間 

全校練習① 

７ 5 時間 

全校練習② 

 

８ 4 時間 

 

９ ５時間 

全校練習(予備) 

10 ５時間 

運動会通し練習 

11 ４時間 

午前授業 

運動会 

13 

スポーツの日 

14 ５時間 

 

 

15 4 時間 

どんぐりひろい 

1〜３時間 

16 5 時間 

 

17 ５時間 

 

 

18 

20 ４時間 21  ５時間 

 

22 ４時間 

読み聞かせ 

 

23 ５時間 24 ５時間 25 

27 ４時間 

 

28 短縮 4 時間 

就学時健康診断 

29 4 時間 

下校 13：00 

30  ５時間 

 

31 5 時間 

生活科見学 

お弁当の日 

11/１ 

国 語  ・くじらぐも ・しらせたいなみせたいな ・まちがいをなおそう・ことばをたのしもう ・かん字のはなし 

算 数  ・３つのかずのけいさん ・どちらがおおい ・たしざん  

生 活  ・きせつとなかよし あき 

音 楽  ・せんりつでよびかけよう ・がっきとなかよくなろう など 

図画工作 ・たまごから うまれたよ ・すきまちゃんのすきま ・おはなしだいすき など 

体 育  ・表現遊び  ・多様な動きをつくる運動遊び ・運動会の練習 など 

道 徳  ・勤労、公共の精神 ・希望と勇気、努力と強い意志 ・善悪の判断、自律、自由と責任 ・友情、信頼 

学級活動 ・うんどうかいにむけて など 

【下校時刻】   4 時間 13:15   5 時間 14:25 

短縮 4 時間（給食あり）  12:45 （給食なし）12:00 

 

令和７年 10 月 1 日（水） 

昭島市立拝島第一小学校 

第 1 学年 学年だより No. ８ すたぁと！

 

「宿題」と「れんらっこ」について 
毎日ご家庭で確認し、丸付け・サインをお願いします。 



 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
各種学習ノートについて 

教科によって学習ノートのページが少なくなってい

るものがあります。【マス数】が同じものをご用意く

ださい。 

放課後の過ごし方について 

１０月になりますと日が暮れる時刻が早くなります。市の

チャイムも１６時に鳴るようになります。帰宅する時刻が遅く

ならないよう、ご家庭でもお子様と確認ください。 

空き箱を集めておいてください 

１０月下旬に算数で「かたちあそび」の学習をします。算数の教科書 P.７２を参考に空き箱や筒、空き缶などを集めてお

いてください。積み木のように色々な物を作ったり、仲間分けをしたり、紙に形を写し取ったりします。学校に持って来る日

は、後日担任からお知らせします。あまり早くても教室に置く場所がないためご協力お願いします。 

筆箱の中身について 

中に入れるもの 

① ２Ｂの鉛筆５～６本 ② 赤鉛筆１本 ③ 消しゴム、 

④ ネームペン 

鉛筆はご家庭で削って持たせてください。 

定規は持たせないでください。 

鉛筆の長さが短すぎる場合は長いものに変えてくだ

さい。キャラクター印刷や飾りがついているものは、

学習に集中できなくなるので持ってこないようにし

てください。 

筆箱を新しくするとき 

入学時にお知らせしたものでお願いします。 

 

確認をよろしくお願いします。 

給食のマスクについて 
 マスクが無いと給食当番はできません。毎日、給食

袋にマスクを入れておくようにしてください。 

 

※ランドセルに予備のマスクも必ず入れておいてく

ださい。（落としたり、無くしたりすることがある為） 

 

どんぐりひろい 10月 15日（水） 
生活科の「きせつとなかよしあき」の授業で、どんぐりひろいを行います。 

＜時間＞ 1～3時間目（8：50～11：20頃）  ＜場所＞ 緑ヶ丘公園 

＜持ち物＞①どんぐりを入れる持ち手のあるビニール袋（大きく名前を書いてください。）  ②水筒 

当日は、ランドセルではなく、リュックで登校させてください。（リュックがなければ手さげで大丈夫です。） 

※前日にお知らせする学習用具、筆記用具、給食袋を持たせてください。 

※別紙でどんぐりの下処理の仕方を配布します。持ち帰ったどんぐりの下処理をお願いします。 

生活科見学について 10月 31日(金) 

生活科の学習で生活科見学（1・2年生合同学習）を行います。 

当日はお弁当の日ですので、お弁当を持って行きます。詳しくは後日、しおりを配布しますので、ご確認ください。 

子供たちが班に分かれて行動するため、目的地までの道中の見守りや、子供たちの引率をしていただける保護者の方

を募集します。２０人以上いてくださると本当に心強いです。 

詳細は、別紙でお知らせいたします。ご協力お願いいたします。 

 

９月の学年だよりでお知らせした 

900mlから 1Lのペットボトルを 
まだ学校に持参していない場合、 

１０/３（金）までに持たせてください。 


