
 

 

 

いよいよ運動会です！ 
小学校生活最後の運動会の日が迫ってきました。６年生に進級して約１ヶ月半、新しい学習と向き合いながら、

委員会やクラブ活動で下級生の手本になったり、１年生のお世話をすすんで行ったりととても充実した時間でし

た。そして、その様々な活動と並行して、運動会の準備をすすめてきました。今年度も昨年度と同様、短距離走

と表現の２種目を行います。本番に向けて実行委員が中心となって練習に励んでいます。また６年生は、係ごと

に仕事を分担し、全員が運動会の運営に携わります。拝島第一小学校の最高学年として、全員が活躍し、最後ま

で一生懸命取り組むことができるよう、準備をすすめていきたいと思います。 

下記と裏面に運動会についてのお知らせを記載しました。お子様と一緒にご確認をしてください。コロナウイ 

ルス感染症策のため、数々の制限をした規模を縮小しての開催ですが、温かく見守っていただきますようお願い

いたします。 

 

お知らせとお願い 

・来校の際は、マスクと入校許可証を着用し、「運動会 保護者検温記録用紙」（薄い水色の紙）に体温を記

入して必ず持参して、受付で提出してください。 

・シートを敷いての観戦はご遠慮していただき、立って観戦をお願いします。 

三脚や脚立等の使用も控えてください。 

・プログラムにある進行時間は、あくまでも予定時刻です。多少の変更があることを、ご承知おきください。

入場時間を指定した分散の観戦のため、予定時刻より早く演技を開始することはありません。 

・熱中症予防のため、競技中の児童はマスクを外します。 

 コロナウイルス感染症対策のため、児童同士の間隔を空け、近距離での会話を控えるよう指導いたします。 

・21 日(土)延期の場合は以下の通りになります。再度ご確認をお願いいたします。 

５月 21 日（土）・・・休み 

５月 22 日（日）・・・運動会（この日は雨天でも登校 ４時間授業 給食なし） 

５月 23 日（月）振替休業日 

５月 24 日（火）以降順延 

（順延の場合の保護者の来場時間は、順延の対応が決定後メールでお知らせします。） 

 ★22 日（日）が授業になった場合、国語と算数を持たせてください。 

・５月 19 日（木）に体育着を持ち帰らせます。20 日（金）の前日練習は普段着で行います。動きやすい服

で登校するよう、お子様にお声掛けをお願いします。体育着は洗濯をしていただき、21 日（土）までに子

供に持たせてください。赤白帽子が入っているかの確認を必ずお願いいたします。 

 

※当日の流れや、観戦時の注意点などは、先日配布いたしました「運動会のお知らせ」に記載してありま

すので、改めて目を通していただき、ご確認をお願いします。 
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６年生のプログラム 

・６年生の出番は 11時 25 分頃からです。 

・➀短距離走（100 走）➁表現の順番で行います。 

 

➀短距離走「100ｍ走」について（全 20 レース） 

 

第（   ）レースの    コースで走ります！ 

 

➁表現「拝一ソーラン 2022～全力・団結・感謝～」について 

・表現では「三原色」の創作ダンスと「拝一ソーラン」を行います。 

・「三原色」は各クラスの実行委員が中心となって、自分たちで振付を考えました。全員で息を合わせて揃

える部分と、３クラス別々で披露する部分があります。 

・「拝一ソーラン」は、はっぴを着て行います。 

 

隊形➀ 三原色 前半  

・各クラス３列に並びます。           

本部 

  

 

 

 

 

 

 

 

保護者ゾーン 

隊形➁ 三原色 後半  

・前半の各クラス３列のまま前後を入れ替えます。 

本部 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者ゾーン 

    は目線の向きです。 

 

 

１組 

２組 

３組 

１組 

２組 ３組 



隊形➂ ソーラン節 前半  

・各クラス４列に並びます。 

本部 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者ゾーン 

 

隊形➃ ソーラン節 中盤  

・V 字で並びます。 

本部 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者ゾーン 

隊形➄ ソーラン節 終盤 

・４列で並びます。 

本部 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者ゾーン 

 

 

１組 

１組 

１組 

２組 

２組 

２組 

３組 

３組 

３組 



隊形➅ 退場 

・２列で並びます。 

本部 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者ゾーン 

 

※購入品について 

  ソーラン節で使用するために、「はっぴ」と「白色のクレヨン」を一括購入させていただきました。 

 「白色のクレヨン」は、はっぴの背中に文字を書くときに使用しました。「はっぴ」が１人 600 円、「白色

のクレヨン」が１人 58円です。購入教材に追加させていただきます。よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

最初に印をつけたところで礼をして、 

そのあと前後で入れ替わります。 

１組 ２組 
３組 


