
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

コミュニケーション 

副校長 大 西   洋 

 
 

２学期の給食初日、給食前に手を洗っていた1年生に「給食いっぱい食べてね」と声をか

けると、その１年生は「はい！」といった後、「副校長先生もね！」と笑顔で返してくれま

した。わたしは、「はい！ありがとう」と返事をしました。時間にするとわずか10秒ほどの

コミュニケーションでしたが、とても温かい気持ちになりました。 

 

コミュニケーションの意味を辞書で調べると「社会生活を営む人々の間で行う知覚・感情

・思考の伝達」とあります。子供たちは、学校という社会の中で、「休み時間、一緒に遊ぼ

う！」「助けてくれてありがとう」「大丈夫？保健室行こうよ」など、実に多くのコミュニ

ケーションをとっています。コミュニケーションは、よりよい人間関係を作る上で欠かすこ

とはできせません。しかし、ときには相手に思いがうまく伝わらずに誤解されたり、けんか

になったりすることもあります。そのようなときも、自分たちで思いを伝え合い、解決に向

けて一緒に話し合います。これもコミュニケーションです。 

 

わたしたちのコミニュニケーションは、主に会話を通して行われます。で

は、言語もたない生き物たちは、どのようにコミュニケーションをとってい

るのでしょうか。 

動物は身振りや音声、フェロモンなどで情報伝達をしていると考えられて

います。小鳥の縄張りを伝える鳴き声や花の位置を知らせるミツバチの８の字ダンス、アリ

は餌までのコースを仲間に伝えて行列を作ります。また、草刈りをしたときの青臭い臭い

は、植物が化学物質を空気中に放出して危険を仲間に知らせているという研究結果もありま

す。しかし、伝えることができる情報は単純なものです。私たち人間だけが、言葉を介して

複雑な思いや感情を伝えることができるのです。 

 

９月は「ふわふわ言葉・励まし言葉月間」として、相手 

が気持ちよくなる言葉や相手を元気にさせる言葉を皆で意 

識して使いました。短歌に俳句、「ふわふわスタンプラ 

リー」や「ふわふわくじ」「はげましビンゴ」「今日のは 

げまし言葉」など、各学級で様々な取組が行われ、学校中 

に気持ちのよいコミュニケーションの輪が広がりました。 

 

コミュニケーションの楽しさを実感した子供たちは、相 

手のことを考える「思いやりの心」や、自分を理解しても 

らえることから「自己肯定感」が高まります。学校だけで 

なく、ご家庭でも、お子さんと今日の楽しかった出来事や 

学習したこと、友達のことなどについて話題にして、家族 

のコミュニケーションを楽しんでください。 
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≪10 月の行事予定≫  

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

月曜日  火曜日  水曜日  木曜日  金曜日  土曜日  日曜日  

 1 日  

安全指導 

集会 

（ふわふわ言

葉） 

2

日 

4 時間授業 

集会 

（ふわふわ言

葉） 

避 難 訓 練 ( ２ 次 避

難 )  

3 日  4 日 

5 時間授業（1～5

年）  

運動会係打ち合わせ

②（6 年） 

5 日  

 

6 日  

７日  

全校練習①  

８日  

全校練習②  

拝一ピック  

９日  

委員会⑥  

10 日  

全校練習（予

備）  

11 日  

5 時間授業  

通し練習  

12 日  

４ 時 間 授

業 

運動会 

13 日  

運 動 会

（ 予 備

日） 

14 日 

スポ ーツ の

日 

15 日 

読書旬間始  

16 日 

車いす体験（ 4

年） 

クラブ⑤  

17 日 

読み聞かせ  

（１、２年のみ）  

18 日 19 日 

 

20 日 

 

21 日 

キャリア教

育 

（6 年） 

22 日 

短縮４時間 

就学時検診 

23 日 

4 時間授業 

読み聞かせ 

24 日 

 

25 日 

読書旬間終 

漢字検定 

26 日 

土 曜 補 習

⑥ 

27 日 

 

28 日 

 

29 日 

なかよし班 

30 日 

4 時間授業 

31 日 

 

11 月 1 日 

安全指導 

お弁当の日 

生活科見学 

(１・２年) 

ふれあい月間始  

2 日 3 日 

文 化 の

日 

１０月の生活目標「ろうかは右側を静かに歩こう」 

担当 吉田 由美 

10 月 15 日（火）から 10 月 25 日（金）は、読書旬間です。学

校では、読書旬間をきっかけに、子供たちが様々な本に出会えるよ

う取り組んでいきます。朝読書に加えて、図書委員や読み聞かせボ

ランティアの方々による読み聞かせ、スタンプラリー、読書感想カ

ードの取り組みを行います。また、昭島市民図書館から、学級文庫を

貸し出していただき、図書室にはない本にも出会えるようにしてい

きます。ご家庭でもぜひ、親子で読書に親しむ時間をつくってみて

ください。 

体育主任 浅野 里緒 
10 月 12 日（土）に運動会を開催します。今年度も、午前中の開催となります。各学年２種目と全

校種目２種目、高学年選抜リレーを行います。本番に向けて、児童の主体性を大切にしながら、各学
年の種目や６年生の係活動、運動委員会が準備を進めており、本番がとても楽しみです。  
９月 24 日（火）から運動会の練習が本格的に始まり、10 月には全校練習も行います。全校児童が

一致団結して、無事に当日を迎え、思い出に残る運動会になるよう、準備に努めてまいります。ご家庭
でも、引き続き温かく見守り、応援していただきますよう、よろしくお願いいたします。  


