
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

夏を楽しむ 

校長 大 西   洋  

 

まぶしい太陽の光とともに、いよいよ本格的な夏がやってきます。1学期の締めくくりを

迎えるこの時期、子どもたちの表情からは、これまでの学校生活で得た自信と、これから始
まる夏休みへの期待が感じられます。 
「夏」は、子どもたちが大きく成長する絶好の季節です。特に夏休みは、普段の学校生活

から一歩離れ、この時期にしかできない体験がいたるところに転がっています。子供たちが
この夏を全力で楽しみ、一回りも二回りも大きく成長するために、ぜひご家庭でも次のこと
を意識してみてください。 
本物に触れる体験 
虫捕り、山登りやハイキング、海水浴、星空観察、地域のお祭りやキャンプなど 
五感を使う体験は子供たちの好奇心を刺激します。「なぜ？」「どうして？」と感じる
心が、生きた学びにつながります。本物に触れる体験は、机の上だけでは学べない、大
切な心の栄養となります。 

じっくりと時間をかける 

読書、自由研究や自主学習（自学）、ものづくりや制作活動、家のお手伝いなど 
普段は時間がなくてできないことに、じっくりと取り組むチャンスです。集中して一つ
のことをやり遂げる経験や達成感は、子供たちの大きな自信につながります。 

自分で決めて続ける 
早起き、午前中の学習、手伝い、スポーツや習い事の練習、新しいことに挑戦するなど 
「これは、毎日やる」という目標を自分で決め、続けるということは、
大人でも大変なことです。時には「今日は、少し休もうかな？」「明日
から頑張ろうかな？」とくじけそうになることもあるかもしれません。
しかし、どんなに小さなことでも構わないので、自分で目標を決めてや
り遂げるという経験は、子供たちの心を強くしてくれます。 

規則正しく健康に 

早寝、早起き、排便、体を動かす、食事をしっかり食べる、メディアルールを守るなど 
夏を全力で楽しむための基本は、やはり健康な体です。「わたしの元気は、わたしがつ
くる！」を合言葉に、生活のリズムを崩さないよう、規則正しい生活を心がけるように
させてください。８月29日（土）からは、「グッドモーニング60分」の
取組も始まります。新学期への生活リズムづくりに、ご協力よろしくお願
いします。 
また、熱中症や交通事故、水難事故等、安全面にも十分にご注意くださ
い。さらに、インターネットやスマートフォン等ＳＮＳの正しい使い方に
ついて、トラブルに巻き込まれないためにも、ぜひご家庭でのルールを再
確認してください。 
 

1学期中、本校の教育活動にご理解と温かいご協力をいただき、ありがとうございまし
た。健康と安全には十分に気を付けながら、子供たちのワクワクする気持ちをぜひ一緒に楽
しんでください。９月１日（火）の始業式、心も体も一回り大きくなった子供たちに会える
のを、教職員一同楽しみにしています。 
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〈７月の予定〉 

 
 

 

 

 

  

 

 

 

1 2 3 4 5 6

1 水 読書 ４時間授業　安全指導 4 4 4 4 4 4 ○

2 木 生ア ５時間授業　避難訓練（一斉下校訓練）④ 5 5 5 5 5 5 ○

3 金 算数 5 5 5 6 6 6 ○ ○ ○

4 土 土曜補習③

5 日

6 月 全校朝会 4 5 5 5 6 6 ○

7 火 国語 なかよし班③ 5 5 6 6 6 6 ○ ○

8 水 読み聞かせ 命を大切にする授業（５年）　委員会④ 4 4 4 4 5 5 ○ ○

9 木 タブレット 5 5 6 6 6 6 ○

10 金 算数 5 5 5 6 6 6 ○ ○ ○

11 土

12 日

13 月 クラス 4 5 5 5 6 6 ○

14 火 国語 5 5 6 6 6 6 ○ ○

15 水 クラス ４時間授業　給食終 4 4 4 4 4 4 ○ ○

16 木 なし 短縮４時間授業（給食無）　プール指導終 短4 短4 短4 短4 短4 短4

17 金 終業式 短縮４時間授業（給食無）　大掃除 短4 短4 短4 短4 短4 短4

18 土

19 日

20 月 海の日

21 火 夏季休業日始　補習教室①　個人面談①

22 水 補習教室②　個人面談②

23 木 補習教室③　個人面談③

24 金 補習教室④　個人面談④

25 土

26 日

27 月

28 火

29 水

30 木

31 金

ト

ト

ロ

※予定は変更になる場合がありますので、ご了承ください。

日付 朝活動 予定
各学年時間割 給

食
SC

短縮4時間（給食無） 12:00 5時間 14:25

短縮4時間（給食有） 12:45 5時間（委員会・クラブ） 14:15

4時間 13:05 6時間 15:15

＜下校時刻一覧＞



 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

◆2 学期の持ちものについて 

※いつも通り、８時 15 分までにランドセ

ルで登校します。 

持ち物…あゆみ受領証（保護者欄へのご記入

と押印をお願いします）、上履き、防災頭巾、

夏休みの宿題（後日、学年の夏休み号で伝えま

す）、タブレット、電源コード、雑巾２枚（２

枚とも記名） 連絡帳、連絡袋、筆記用具  

〇夏休みについて 

 夏休みの宿題や過ごし方、始業式の予定につ

いては先日配布した保護者会資料をご覧くださ

い。また、リコーダーの課題につきましては、

後日配布します。 

○タブレットの持ち帰り 

夏休みにタブレットを持ち帰ります。２学

期の始業式の日以降に学校に持ってくるよう

お願いいたします。 

○個人面談について 

今年度の個人面談は７月２１日(火)～2４日(金)

に実施いたします。短い時間ですが、学校でのお

子様の様子をお伝えし、ご家庭での様子をお聞か

せいただき、今後の指導に役立てていきたいと思

います。 

○補習教室について 

 日時：７月 2１日(火)～2４日(金) 

8 時 30 分～9 時 15 分 

  夏休みの課題を中心に、学年の担任が見守りを

します。参加される方は別紙で配られる「補習教

室の参加について」をご覧ください。 

○一斉下校訓練について 

日時：７月２日（木）5 校時 

  下校コースごとにまとまって帰る訓練を行いま

す。お子様のコースの色のリボンがランドセルに

ついているかご確認ください。よろしくお願いい

たします。 

○タブレットの持ち帰り 

夏休みにタブレットを持ち帰ります。学習に活

用してください。２学期の始業式の日以降に学校

に持ってくるようお願いいたします。 

〇命を大切にする授業（SOS の出し方） 

 ７月８日(水)に命を大切にする授業として

「身近にいる信頼できる大人に相談できるよ

うになること」「自分を大切にすること」を

指導します。 

〇個人面談について 

７月 21 日（火）～24 日（金）の間に個人

面談が行われます。1 人１５分程度と短い時

間ですが、新年度が始まってからのお子さん

の様子、お子さんに望まれることなどをお話

できればと考えています。 

〇夏休みについて 

 夏休みの宿題や過ごし方、始業式の予定に

ついては先日配布した保護者会資料をご覧く

ださい。 

 

〇着衣泳について 

 衣服を身に付けたままだと、水中でどのよ

うになるのかを体験し、衣服を身に付けた状

態で浮いていられる方法を学びます。 

〇日程：決まり次第子供たちを介してご連絡

します。 

○通常の水泳授業の持ち物（プールカード・

水着・タオル・水泳帽） 

○洗濯した服・・・長袖上着（シャツやトレ

ーナー）、長ズボン（ジャージも可）、靴下 

○洗った靴（運動靴やスニーカー） 

○濡れた衣類を入れるビニール袋      

○洗ってふたをつけたペットボトル（500ml

以上の物） 

担当 柿原 健吾
 
 ９月 5 日（土）に道徳授業公開を行います。今年度は、２校時（１・３・５年生）と４校時（２・
４・６年生）の２時間を振り分けて授業公開を実施します。３校時には公開講座も予定しております
ので、ぜひ併せてご参加ください。尚、その他の授業時間は公開ではありませんので、ご承知おきく
ださい。授業内容等の詳細は、9 月１日（火）にお知らせを配布しますので、ご確認ください。  



 

 

〈校務より〉 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
〈学年より〉 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

◆水遊び ７月 10 日（金）予定 

持ち物水着、水着の上に着る T シャツかラッシ

ュガード、スポーツタオル、替えの靴(必要な人) 

※ビーチサンダル等は転倒防止のためご遠慮ください。

ストラップ付のサンダルであれば大丈夫です。  

７月６日（月）～９日（木）までにすべてに記名

してビニール袋に入れ、持たせてください。 

◆個人面談について（希望者のみ） 

１年生は希望者のみの実施です。（４月に家庭

訪問を実施しているため。）担任から個別に面談

のお声がけをする場合があります。ご承知おきく

ださい。 

◆朝顔の持ち帰り 

７/１３（月）〜7/17（金）の間に、大人の方

が持ち帰りをお願いします。面談で来校される方

はその際でも構いません。校庭からそのままお持

ちください。水やり・観察をして（枯れてしまっ

ても）２学期 9/1（火）〜9/4（金）また学校へ

お持ちください。 

◆給食当番のマスク 

落としてしまう場合もあるので、ランドセルに

予備のマスクを入れておいてください。 

お手伝いのお願い 

 ９月に生活科の学習で学区内のお店を見学し

に行く予定です。その際に保護者の方にも見守

っていただけたらと思います。また、夏休み明

けに募集のお手紙を配布しますので、ご検討く

ださい。 
 

ミニトマトの植木鉢について 

下校の安全面から保護者の方がお持ち帰りを

お願いいたします。夏休みの個人面談にいらし

た際に、お持ち帰りください。 

※２学期に学校にお持ちいただく必要はありま

せん。お家で保管などよろしくお願いいたし

ます。 

 

学用品の持ち帰りについて 

荷物を入れて持ち帰るため空の手提げを持た

せください。 

終業式の日には、大掃除があります。大掃除

後、雑巾を持ち帰ってもらいますので、雑巾を

入れる袋を持たせてください。 

７月の生活目標「チャイムの合図を守ろう」 

 
６年学年主任 中本 健太郎 

５月 24 日（日）から 26 日（火）まで「思

い出という名の光を浴び日光（にいこう）～一

つ一つの瞬間を思い出に～」をスローガンに日

光移動教室へ行ってきました。 

 古墳の見学、戦場ヶ原のハイキング、華厳の

滝や東照宮などを見学しました。日光の伝統や

歴史を学び、自然に触れ、多くのことを吸収す

ることができました。 

 ホテルでは、友達との関わりの中で思いやり

のある行動とは何か。お世話になった方々に対

する感謝の思いをどのように伝えるか。など、

大切なことを学ぶことができました。 

日光移動教室での学びを今後の学校行事や

学校生活に活かしてほしいと思います。 

５学年主任 阿部 優貴 

６月９日（火）から 10 日（水）まで、「礼儀

よく、メリハリをつけて、学習と最高の思い出

作りを両立して行おう」をスローガンに八ヶ岳

移動教室へ行ってきました。 

 １日目は、美しの森からまきば公園まで、八

ヶ岳の自然を感じながらハイキングをしまし

た。夜には、キャンドルファイヤーで歌ったり

踊ったりして心を一つにする楽しさを味わいま

した。 

２日目は、滝沢牧場で現地の材料を使った「バ

ードコール」づくりをしました。初めての体験

を楽しんでいました。 

２日間の共同生活を通して、仲間のよさや支

え合うことの大切さを学びました。この経験を

今後の生活に活かしてほしいと思います。 

生活指導主任 小林 みゆき

 暑さ対策のために、登下校の際にクールマフラー等を使用してもかまいません。校内に入った

ら、ランドセルにしまうようにしています。また、必ず記名をお願いします。 

 


