
 

 

 

 

 

 

インターネットを安全、適切に利用させるには 

校長 齋藤 真 

ここ数年、インターネットを悪用した犯罪に、子供が巻き込まれる例が 

後を絶ちません。また、子供が被害を受けるばかりでなく、子供自身が加 

害者となって犯罪にかかわってしまうこともあります。スマートフォン等 

の携帯端末を子どもに持たせる（使用させる）ことで発生するこのような 

リスクからどのように子どもたちを守っていけば良いのでしょうか。 

子供たちにインターネットを安全、適切に利用させるには、親子でネット利用のルールをつくり、見守

り続けていくことが大切です。インターネットの世界でも実社会と同じように、守らなければならない法

律やルールがありますし、人と人とが付き合う上でのマナーやモラルを守ることも必要です。子供たちは、

スマホ等の機器を巧みに使いこなしますが、インターネット上の法律やルール、社会の中でのマナーやモ

ラル等の知識や経験が十分に身についているとは限りません。 

東京都教育委員会は、児童・生徒が、いじめ等のトラブルや犯罪に巻き込まれないようにするとともに、

学習への悪影響を防ぐため、平成27年11月「ＳＮＳ東京ルール」を策定しました。そして、より深刻

化する課題に対応するため、平成 31 年 4 月に改訂版を策定しました。これをもとに、拝島中学校でも

「SNS 学校ルール」の見直しを予定しています。ご家庭でも、保護者の責任において、お子様の使用状

況に合わせたルールの見直しと継続した見守りをお願いします。 

                                                   

 

◇年間行事予定表に誤りと変更がございますので、訂正・変更しお詫び申しあげます。 

内容をご確認ください。 

× 誤り                   ○ 正しい 

８月２８日（水）始業式            ８月２８日（水）始業式、避難訓練（集団下校訓練） 

２９日（木）避難訓練（集団下校訓練）     ２９日（木）給食始  

３０日（金）給食始 

拝中だより 
学校だより（６月号） 

  令和元年６月２８日 

昭島市立 拝島 中学校 

昭島市緑町２－２－１２ 

０４２－５４１－１０４０ 

改訂版「SNS東京ルール」 

１ スマホやゲームの一日の合計利用時間、使わない時間帯・場所を決めよう。 

２ 必ずフィルタリングを付け、パスワードを設定しよう。 

３ 送信前には、誰が見るか、見た人がどのような気持ちになるか考えて読み返そう。 

４ 個人情報を教えたり、知らない人と会ったり、自画撮り画像を送ったりしない。 

５ 写真・動画を許可なく撮影・掲載したり、拡散させたりしない。 

 


