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第三学年 進路だより No.16 

令和７年 ２月６日（木） 

―――都立高校の志願変更の手続（２月１２日（水）および１３日（木））について 

拝島中では１月３１日づけで、都立高校の一次・前期入試への出願書類を発送しました。志願者は願

書提出後、１回限り志願校の変更をすることができます。志願校の変更は、下の表の通りです。 

注１：チャレンジスクールとは、六本木高校、大江戸高校、世田谷泉高校、稔ヶ丘高校、桐ヶ丘高校、立川緑高校をいう。 

注２：グループＢとは、定時制の新宿山吹高校、六郷工科高校、飛鳥高校、板橋有徳高校、青梅総合高校、東久留米総合高校をいう。 

 

(1) 志願変更ができない場合 

①  第二回進路説明会でもお伝えした通り、【全日制】である武蔵村山高校などの受

検を取り下げて、【定時制】である砂川高校などへの再提出はできません。 

② 同一の都立高校内にあるコース相互間及び同一学科内の科相互間の志望順位の変更は

できません。 

(2) 志願変更の手続き 右記の QR コードの P36 に細かな流れは載っています→ 

①  「志願変更願」を担任からもらい、２月１０日（月）までに中学校長の確認をもらう。※私立

併願で 2 月 10 日（月）に登校できない生徒は 2 月 7 日（金）までに担任からもらう。 

②  ２月１２日（水）9:00～15:00 に、最初に出願した都立高校に行って、「志願変更願」を提

出し、調査書などの返却していただきます。（絶対に開封しないこと！） 

③  ２月１２日（水）中に取り下げ生徒は出願サイトで出願情報を入力し、新しく出願する都立

高校に出願申し込みをする。 

④  ２月１３日（水）9:00～12:00 に、新しく出願する都立高校に、「最初に出願した都立高校

から返却された調査書などの書類」を提出する。 

※ 生徒手帳など、本人確認できるものを提示すること。保護者が志願変更願を提出する場合

は、保護者の本人確認ができるもの及び受検者と保護者との関係を証明するもの（住民票

の写しなど）を提示すること。 

※ 自己ＰＲカードを必要とする学校（面接実施校）に志願変更する場合は、「本校の期待す

る生徒の姿」を参考にして、自己ＰＲカードを新たに作成し、併せて提出する。 

※ 【定時制】である砂川高校などの受検を取り下げて、【全日制】である拝島高校に再提出す

ることは可能ですが、差額 1250 円が新たに発生します。現金で、再提出する高校へ納付

してください。 

⑤  志願変更は、新聞などで発表された倍率を見て、倍率の高い学校から倍率の低い学校へ変更を

考える場合がほとんどです。倍率が低かった学校も、差し替え終了後には倍率が上がることもあ

りますので、慎重に決めてください。志願変更を希望する場合は、手続きが必要ですので

すぐに担任に申し出てください。 

⑥  三者面談が必要な場合は、担任に直接連絡してください。 

―――東京都の私立高校一般入試（２月１０日（月）～１２日（水））について 

朝、自宅から直接高校に向かいます。人によっては、３日間連続で試験の人もいます。何よりも健康

第一ですから、今から体調を整えておきましょう。また、みちしるべでもお伝えした通り、併願優遇制

度を利用して私立高校を受験する場合は、必ず『受験番号』を担任の先生に報告してください。 

その際、口頭ではなく、クラスルームにある「私立受験に関する調査」に受験校と受験番号を入力して

ください。 

＜持ち物＞ 

①受験票  ②筆記具  ③勉強道具  ④生徒手帳  ⑤上履き  ⑥学校までの地図 

⑦交通費（緊急時用の小銭）  ⑧緊急連絡先（拝島中、高校含む）のメモ  ⑨昼食  等 

※ あくまで例です。出願時に受け取ったプリントや受験票に書かれていると思いますので、そ

ちらを必ず確認してください。 

※ 上履きが必要な学校がほとんどなので、前日に学校から忘れずに持ち帰りましょう。 

＜当日の注意と心構え＞ 

・ 試験開始時間の３時間前には起床する。 

・ 朝食は必ずとる。 

・ 道に迷った、遅れそうなどのトラブルは保護者と連絡を取る。 

・ その他、困ったことがあったときには拝島中に連絡する。      3 学年携帯 070-5014-4608 

＜入試会場での注意＞ 

集合３０分前には会場に着くようにしましょう。受験生に向けての案内板などがあるはずな 

ので、高校に着いたら掲示物に注意してください。受験番号によって会場がちがうので、誰 

かの後についていけばいいというわけにはいきません。必ず自分の目でよく見て、自分の頭 

で判断して行動するようにしましょう。試験会場では、行動の全てがチェックされています。 

待機時間もしっかりとした態度とマナーで過ごしましょう。なお、会場到着後に不備に気付 

いた場合は、高校の先生に申し出ること。 

＜入試終了後＞ 

登校日に試験がある場合、欠席にはなりませんので、家庭でゆっくり休んでください。 

＜合格発表＞ 

通常は試験当日または翌日に結果が出ます。結果が出たら翌登校日に担任の先生に報告してください。 
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以外 

チャレンジスクール（注１） 

八王子拓真高校、一橋高校、 

浅草高校、荻窪高校、砂川高校 

グループＢ 

（注２） 

全 日 制 ○ × × × 

定

時

制 

定 単 

時 位 

制 制 

チャレンジスクール （注１） 

八王子拓真高校、一橋高校、 

浅草高校、荻窪高校、砂川高校 

○ ○ × × 

グループ Ｂ （注２） × × × × 

定時制単位制以外 × × × × 

人生に絶対がない以上、決断したらそのまま全力で切り込むしかない。 


