
【友人でありつづけるということ】  

校長  乙幡  英剛  

 長いように感じた夏休みですが、終わってみるとあっという間だったような気がしま

す。  

さて、一学期の始業式に「人と関わろう」そして「実践（行動）しよう」という話をし

ました。これは、「人と協力しながら様々な体験をしてほしい」という意味です。今日は

それに関連して「友人を大切にしよう」という話をします。  

 今年３年生が行った調査に「全国学力・学習状況調査」（４月）があります。これは、

国語や英語等の他に生活の様子を調査するもので、中３と小６が、毎年４月に実施してい

ます。その中で、次のような調査項目がありました（カッコは、東京都の平均値）。  

この数値と拝島中学の数字を比べた時に、皆さんと考えたい

ことがあります。それは、「望ましい人間関係を育むために、皆

さんはどんなことを大切にしていますか」ということです。さ

りげないことがきっかけで友人が「出来る」ことが、あるかも

しれませんが、ここで言いたいことは、友人で「あり続けるた

めに」ということです。この点について、夏休み中に、何人か

の人に、インタビューをしてみました。  

「自分が言われて嫌だと思うことは、言ったり、したりしない。」なるほど。「ダメなこ

とはダメと言う。」素晴らしい。その点について、私も考えてみました。                                                                                                           

 「親しい友人だから、何を言っても、何をしても分かってもらえるだろう。きっと受け

止めてもらえるはずだろう。」と思うのは、違います。もしかしたら言われた（された）

相手は、我慢をしているかも知れませんし、何よりも対等な関係ではありません。友人に

限らず、人の気持ちに気付かないと、もしかしたら、相手に「依存する」ことが多くなっ

てしまうかも知れません。これでは、相手の人はいい迷惑ですし、少しも楽しくありませ

ん。「依存する」ことと「信頼する」ことは違います。これは「一人でいても平気です。

でも人といると楽しいです。」という意味です。そう言えば「人は鏡（人こそ人の鏡なれ）」

という言葉があります。これは「他人の言動には、実は、自分の言動（性格）が影響を与

えている」という意味です。  

 ２学期にかけて、行事が続いたり、学習や進路選択について相談をしたりして、人との

関りは、益々大切になっていくことでしょう。２学期は長いですが、またあっという間に

１２月２５日は来ます。皆さんの素直な気持ちの積み重ねが、今後、実を結ぶことを願っ

ています。（「始業式」 9/1）  

 

 

 

 

令和７年９月４日  

第５号  

昭島市立拝島中学校  

（１）  いじめは、どんな理由があってもいけないと思う。    （ Yes  95.2％）  

（２）  友人関係に満足している。                           （ Yes  90.9％）  

（１）  親しき中にも礼儀あり…親しいからこそ、礼儀に気を付ける必要があります。  

（２）  相手の話を聞いている…会話ではなく、つい、自分だけが一方的に話している。  



 

 

 職場体験（７月８日～１０日）におきましては、地域の皆さまにご理解とご協力をい

ただき、実施することができました。ご多用中、また暑い中、生徒の学習のために機会

を設定していただき、ありがとうございました。職場体験のねらいについて「社会の一

員としての自覚を促すとともに、望ましい社会性や勤労観・職業観を育成する」とあり

ます。今回の学びや体験を更に生かしていくことができるように努めてまいります。お

気付きの点がございましたらご連絡ください。よろしくお願いいたします。  
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学校外周に、吸い殻や空き缶等が散見

されます。定期的に片

付けていますが、なか

なか追いつきません。

教育活動の妨げになる

場合がありますので、

片付けをよろしくお願

いいたします。  

トイレの改修工事（校舎東側）が始まって

います。主な内容は、換気設備、洋式への改

修等で、工期は来年の２月までです。安全に

は十分に注意してま

いります。駐車場等

ご迷惑をおかけしま

すが、宜しくお願い

いたします。  

 この度、文部科学大臣より、全国の児童生徒や保護者等へ向けたメ

ッセージが送付されました。学校の長期休業明けの前後において、生

徒の心身が不安定になる場合があります。学校では、生徒たちの様子

に注意してまいりますが、ご家庭におかれましても、生徒の様子を観

察していただき、気になる点がありましたら、学校にも連絡をいただ

きますよう、よろしくお願いいたします。  


