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本格始動にむけて 
        校長 前川 法彦 

 

新年度になって１ヶ月が過ぎ、４月の助走期間・５月の大型連休が終わると学校も本格的に動

き始めます。５月２日（金）には、引き渡し訓練が予定されています。限られた時間の中で、ご

多用の中、保護者の皆様におかれましてはご協力をいただけますことに感謝申し上げます。 

引き渡し訓練では、災害が発生したときに焦らずにしっかりとした行動ができるように、また、

保護者の皆様と引き渡しについて連携を図ることを目的としています。１年生は、福島中学校で

の初めて訓練で緊張しながらも、流れや動き等の確認をすることになると存じます。また、２・

３年生はすでに経験をしていることからしっかりとした行動ができるのではないかと思います。

今年度、自宅まで保護者の方が一緒に帰宅するところまでが訓練になることを生徒には伝えてお

ります。あるデータからは、実際に訓練をした場合としない場合を比較したとき、訓練をしたと

きの方が長い時間が経過しても自分自身の体が覚えている割合が高くなるとう結果がありまし

た。これからも訓練の機会がございますので、ご協力を賜りますようよろしくお願いいたします。 

さて、今年度の大きな行事の１つである体育祭が５月２７日（土）に実施いたします。今週か

ら全校や学年で練習に取り組み始めます。体育祭実行委員の生徒は準備を一生懸命行い、練習時

には生徒の前に立ち率先して活動する姿を見ることできるのではないかと考えております。リー

ダーシップやフォロワーシップを学びながら、積極的に活動してほしいとともに、体育祭当日は

もちろんですが、体育祭までの準備期間や練習期間が大切にしてほしいと思います。実行委員を

中心に、どれだけ自分たちで体育祭をより良いものにしていけるかを考えて実行してみてくださ

い。例えば、クラスでの話し合い、係会や実行委員会など協力して行う。実行委員や先生の話や

指示に集中したり、移動や入退場など競技とは違う場面でも全力で行うなどが考えられます。き

っと格好いい姿をたくさん見ることができるはずです。また、「相手と比べてどうだったか」と

いう思いが大きくなるかもしれませんが、「自分の中でどれだけ頑張れたか」かも大切ではない

かと考えています。ドキドキ、緊張しながらも前向きに取り組み、クラスや学年の仲間と喜んだ

り、悔しい思いをしながら、精一杯やりきったときの達成感や成就感を味わってほしいと思いま

す。 

保護者の皆様には、ぜひ生徒たちの活躍する姿をご覧になっていただければありがたいです。 

※今年度より HP の学校便りにつきましては個人情報保護の観点から個人名や個人が特定されるよう

な写真につきましては掲載をひかえさせていただきます。裏面のその個所につきましては白抜きにな

っております） 

 

 

☆☆☆教育目標☆☆☆ 希望 創造 潤い 

昭島市立福島中学校  

令和５年５月１日 ＮＯ.２ 

０４２－５４１－２９４０ 

創立 44 年目（昭和５５年開校） 



 

 

   ５月  

２ 火 小中連携引き渡し訓練 

８ 月 全校朝礼・朝読書なし・委員会 

９ 火 尿検査 2 次予備日・内科検診（3 年） 

マナー講座（2 年） 

10 水 尿検査 2 次予備日・朝読書なし・学級

満足度調査・中教研一斉部会⑥カッ

ト 

11 木 内科検診（2 年） 

12 金 生徒総会（⑤⑥）・体育祭実行委員 

13 土 校庭整備（雑草抜き）8：00～10：00 

15 月 全校朝礼・全校練習①・尿検査 2 次予

備日 

16 火 45 分時程（始）・内科検診（1 年） 

17 水 職員会議⑥カット 

18 木 避難訓練・体育祭実行委員 

19 金 弁当の日（昭島市全校） 

20 土 校庭整備予備日（雑草抜き） 

22 月 生徒会朝礼・全校練習①・体育祭係会 

23 火 体育祭実行委員 

24 水 体育祭予行・体育祭係会 

26 金 体育祭前日準備・45 分時程（終） 

27 土 第 42 回体育祭 

29 月 振替休業日 

31 水 体育祭予備日・朝読書なし・⑥カット

委員会 

 

 

 

今年度は伊藤飛香先生（美術）、豊田映子先生

（家庭）、鈴木元子先生（体育）の講師の先生に

福島中学校に来ていただくことになりました。ま

た、兼務（昭和中が本務校）ということで菅原賢

先生（技術）にもお世話になります。学校便りで

何回かに分けて紹介させていただきます。 

 

4 月より全学年の家庭科を担当することにな

りました豊田です。可愛い 1 年生！元気な 2 年

生！心優しい 3 年生！に支えられて楽しくスタ

ート出来ました。好きなことは音楽、映画、歌舞

伎鑑賞、スポーツ観戦など。京都出身なので和食、

和菓子が大好きです。生活に役立つ内容、楽しい

授業を目指して頑張りますのでよろしくお願い

いたします。         【豊田 映子】 
 
 美術を担当させていただきます伊藤飛香です。
週に 1 時間のみの美術の授業ですが「美しさ」や
「楽しいな」「格好いいな」「可愛いな」等。皆さ
ん一人ひとりの感性を大切にしながら一緒に制

作していくのを楽しみにしています。1 年間どう
ぞよろしくお願いいたします。 【伊藤 飛香】 
 
 

 

 

 
部活名 

 
顧問・指導員名等 

サッカー 来間 誠一先生 

中山 慶政先生 

陸上 福士 直樹先生 

幸  大祐先生 

野球 星  寛先生 

バドミントン 大木 崇裕先生 

小川 翔也先生 

卓球 小泉 博先生 

テニス 長山 玲菜先生 

田中 紗恵先生 

荒川 和久さん 

（部活動補助指導員） 

バスケットボール

（男子） 

谷久 彰英先生 

菅原 一茂さん 

（部活動補助指導員） 

バスケットボール

（女子） 

宇根 瑞樹先生 

鈴木 隆介さん 

（部活動指導員） 

 

合唱 

中三川千尋先生 

井嶋 香里先生 

（長山 玲菜先生） 

美術 齋藤 富江先生 

 
 
 

 

～～スクールカウンセラールームより～～ 

みなさん、入学、進学おめでとうございます。 

福島中のスクールカウンセラーの松橋泰子と
申します。 

新しい学校、新しいクラスはいかがですか。 

どんな人でも新たに始まることには、疲れて
しまう側面もあります。 

もし思い悩むようであれば、お話にいらして
ください。 

生徒も保護者の方もご利用できます。 

 

開室：毎週水曜日（部屋前に掲示しています） 

場所：2 年 1 組の教室の渡り廊下の向こう側に
あります。 
電話：042（541）7013 （留守電になってい
ますので、必ず返信させて戴きます） 

 
 
連絡 
昨日、一斉メールにて連絡させていただきま

したが、福島中学校を会場に土曜日に行われて
いました英検、漢検、数検につきましては今年度
は行わないこととなりました。ご理解の程、よろ
しくお願いいたします。 

 

5 月の予定 

講師の先生の紹介！ 

令和 5 年度部活開設、顧問一覧 


