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保護者の皆様 

昭島市立富士見丘小学校  

校長 稲垣 達也 

 

令和２年度 昭島市立富士見丘小学校「教職員の働き方改革」に関わる取組について 

 

日頃より、本校の教育活動に、ご理解とご協力を賜り、心から感謝申し上げます。 

現在、国や東京都では、教職員の心身の健康保持と、誇りとやりがいをもって職務に従事できる環境を整備する

ことにより、学校教育の質の維持向上を図るため、教職員の長時間労働や働き方の改善へ向けた取組が行われてい

ます。 

こうした動きを受けて、昭島市では、教育委員会と学校が連携し、教職員一人一人が仕事と生活の調和、いわゆ

るライフ・ワーク・バランスを整え、心身の健康を増進し、より効率的で効果的に教育活動が行えることを目指し、

市内の学校が共通して、昨年度同様、下記の取組を実施しています。 

 保護者の皆様におかれましては、取組の趣旨をご理解の上、ご協力を賜りますようお願いします。 

 

記 

１ 教職員の勤務時間について 

   昭島市では、教職員の勤務時間は、午前８時 15分から午後４時 45分までとしています。 

なお、教員の休憩時間（勤務を要しない時間）は、午後３時 30分から午後４時 15分までとしています（給

食指導等の関係で昼食時の休憩が取れないため）。 
 

２ 定時退勤の推進について 

（１） 定時（午後４時 45分）の速やかな退勤を目指して効率的に業務を行います。 

（２） 遅くとも午後８時には教職員全員が退勤します。 

 （３） 毎週水曜日を「定時退勤日」と定め、原則として教職員全員が定時に退勤します。 

 （４） 長期休業期間中は、原則として教職員全員が定時に退勤します。 
 

３ 学校への電話連絡等について 

（１） 学校への電話連絡について 

○ 学校への電話連絡は、できるだけ勤務時間内にお願いします。 

○ 従来通り、学校代表電話〔 固定電話 042（541）0055 〕のみですので、学校携帯電話〔 07から始まる

電話 〕には、お掛けにならないでください。 
 

（２） 自動応答メッセージ対応について  

○ 午後７時から翌日の午前７時 30分までの間は、学校代表電話が自動応答メッセージ対応となります。 

○ 夏季休業中〔 8月 1日(土)～23日(日) 〕は、午後５時～午前８時の設定となります。 

○ 授業日以外の土曜・日曜・祝日、長期休業期間の学校閉庁日〔 8 月 8 日(土)～16 日(日)〕、年末年始

〔12月 29日(火)～1月 4日(月)〕は、終日、自動応答メッセージ対応となります。 

○ なお、平日の午後４時 15分から 45分まで、会議（月・金が多い）中は電話対応ができません。 
 

（３） メールによる欠席等連絡について 

○ 今年度より、本校では、マチコミメールの「お休み連絡」機能を活用して、朝 7時 30分までに欠席連 

絡等をお願いしています。やむを得ない場合以外、電話や連絡帳による欠席連絡等はご遠慮願います。 

○ なお、欠席連絡等以外は、これまで同様に連絡帳をご活用ください。 
 

４ 緊急時の連絡先について 

自動応答メッセージ対応時間に、児童の生命に関わるような重大な事件・事故等が発生した場合は、昭島市

役所（電話 042-544－5111）にご連絡ください。市役所から担当課を通じて学校管理職に連絡します。 

 

問合せ先 ・昭島市教育委員会     学校教育部指導課  電話 042（544）5111 内線 2233 

・昭島市立富士見丘小学校  副校長 小林文秋  電話 042（541）0055 


