
ハンカチは、
ほんとうに 
ひつよう なの？



だって、
しぜんに
かわくもん。



ちょっと まって！

ぬれた て には
ばいきんが
くっつきやすいんだ。



じゃあ、あらった あと
すぐに ふかなかったら、
どうなるんだろう？

どんなに あらっても、
てには ばいきんが
ついてしまうね。



じゃあ、あらったら すぐに
ハンカチで
ふけば いいんだね！

これなら
ては きれいに
なるはず！



ハンカチは、
ずっと
おなじでも いい？



だって、あらった ては
きれいだもん。

きれいな てなら
ハンカチも
よごれないよね！



ちょっと まって！

ぬれた ハンカチは
ばいきんが
ふえるんだよ！



どれくらい ばいきんが ふえるか、
みてみよう。

がっこうが
おわる ころあさ つぎの ひ



ハンカチは、
いちにち つかうと
よごれて いるんだね。

だから、ハンカチは
まいにち せんたくしたものを
つかうのが だいじなんだ。



ハンカチは、
ほんとうに 
ひつよう なの？

ひつよう だよ！
あらったら すぐに
てを ふこう。



ハンカチは、
ずっと
おなじでも いい？

だめ だよ！
ハンカチは、まいにち
せんたくした ものを
つかおう。



チャレンジ 
もんだい
レベル１



あらったら、すぐに 
(てを ふこう )。

ハンカチは、まいにち
(せんたく )した ものを
つかおう。



あらったら、すぐに 
(てを ふこう )。

ハンカチは、まいにち
(せんたく )した ものを
つかおう。

てを ふこう

せんたく



チャレンジ 
もんだい
レベル２



ぬれた て には
(ばいきん )が
くっつきやすいから。

なんで、
すぐに てを ふかないと 
いけないの？



ぬれた て には
(ばいきん )が
くっつきやすいから。

なんで、
すぐに てを ふかないと 
いけないの？

ばいきん



ぬれた ハンカチ は
(ばいきん )が
ふえるから。

なんで、
ハンカチは まいにち
せんたくした ものを つかうの？



ぬれた ハンカチ は
(ばいきん )が
ふえるから。

なんで、
ハンカチは まいにち
せんたくした ものを つかうの？

ばいきん



チャレンジ 
もんだい
レベル３



てや ハンカチに 
ばいきんが ついていると、
どんなことが おこるだろう？

わかったかな？



てに ついた ばいきんは、
たべたり くちを さわったり
したときに、
からだに はいってしまう。



ばいきんは、
からだの なかで わるさを するから、
おなかが いたくなったり、
きもちが わるくなったり するよ。



きれいな てと、
きれいな ハンカチは、

じぶんの けんこうを
まもって くれるよ！



おわり
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