
 
 

 
 
 

 
 

スマイルのご案内  ～利用方法を定めました～ 

安心できる場所で、少しずつ自分のペースで！  
 

東京都教育委員会「校内別室指導支援員配置事業」の終了に伴い、本校独自に「ふじみスマイル」を継続するた

めの体制を再編成、再スタートします。どんなに小さなことでも大丈夫。気になることがありましたら学校にご相

談ください。「学校には来られるけれど、教室に入りづらい」「休みがちょっと増えてきた」、そんな時に、学校の

中にある“安心できる場所”で学習や生活を支える取組です。スクールカウンセラー等とも連携していきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一人一人の「今」に寄り添い、「未来」につなげていきます  

   

  No.３ 令和８年５月２９日 

  昭島市立富士見丘小学校 

   校長 稲垣 達也 

１ 

２ 

３ 

４ 

５ 

６ 

７ 

８ 

気になる様子が見られる 

学校へ相談する 

学校で支援方法等を検討 

保護者との面談 

スマイル利用の決定 

スマイル利用スタート 

定期的に振り返り 

教室復帰・次のステップへ 

・教室に入りづらい  
・欠席や遅刻が増える  
・学校生活に不安がある  など  

担任や学年、相談しやすい先生に、 

保護者や本人から相談できます 

SC とも連携し、校内で「どんな支 

援がよいか」を多面的に検討します 

申し出に基づき、趣旨や支援内容等を 

説明した上で、意向を確認します 

目標設定、利用時間・方法、お子さんの

状況等に基づき、可否を決定します 
 
・個別学習 
・休憩 
・相談 
・少人数活動 など 

・安心して過ごせる場の確保 

・個別学習、休憩、相談、少人数活動 

学校・保護者で様子を共有し、 

利用方法や支援方法を見直します            

↓ 

・お子さんの気持ちや状況に合わせ 
て少しずつ教室参加を支援します 

・必要に応じて見守りを継続します 

お子さんのサインに気づく 

遠慮なく、学校に相談してください 

お子さんに合った支援を考えます 

ご家庭と一緒に決めていきます 

安心して過ごせ居場所です 

一緒に振り返り、見直していきます 

 
一人一人のペースを大切にします 

教室での支援につなげます 

たまがわ教室につなげます 

・不安やつらさは、誰にでもおこりうることです 

・「いつもと違うな」と感じたら、 

      そっと寄り添ってあげてください 

・電話や連絡帳など、どの方法でもかまいません 

・ご相談内容は、秘密を守りますので、 

      安心してお声を掛けてください 

・校内の支援チームで、 

安心して過ごせる方法や学習の進め方など、 

 一人一人に合った支援を検討します 

・お子さんの気持ちや、ご家庭の思いなどを 

大切にしながら、 

利用の目的や目標を一緒に決めていきます 

・最終的には教室復帰を目的としていますが、 

 お子さんが安心して学校とつながり、 

 自分らしく過ごせることを大切にします。 

・お子さんの様子や気持ちの変化に合わせて、 

 支援内容や目標を柔軟に見直していきます 

・必要に応じて他の方法も検討します 

・教室への参加は焦らず少しずつ。 

・「できた！」の積み重ねを大切に、 

 次のステップに進んでいきます 

６月は 
ふれあい月間 

http://www.city.akishima.ed.jp/~fujimi/R6SmileGuideHP.pdf
http://www.city.akishima.ed.jp/~fujimi/5oshirase/8sc/5oshirase8sc.html
https://www.city.akishima.lg.jp/kosodate/gakko/1004047/1010363.html


＜ 学 校 からのお知 らせ＞  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆３年４組の指導体制について 
５月 25日（月）より、３年４組の担任として新たに佐々木 誉仁（ささき たかひと）教諭が着任いたしまし

た。これまで担任を務めた桐口主幹教諭は、引き続き「少人数算数」の担当として４組の授業に関わるととも

に、給食等の生活面や児童の相談対応も佐々木教諭と連携して継続してまいります。 体制は変わりますが、

両教諭を中心に学年全体で協力し、子供たちが安心して生活できるよう努めます。ご理解とご支援をお願い

いたします。 

 また、各クラスで行っていた３～６年生の算数も６月より少人数算数を順次再開いたします。個々の習熟度

に応じたきめ細かな指導を改めて進めてまいりますのでよろしくお願いいたします。 

６月の生活目標  「廊下は右側を静かに歩こう」  

６月の保健目標  「手洗いうがいをしっかりしましょう」  

☆集団下校訓練について  
日時：７月１３日（月） １３：３０～   

避難訓練のため、ふだんとは下校時刻が異なります。（最終１４：２０頃） 

☆学校徴収金について 

今年度の６月分の教材費の引き落としが６月 1５日（月）に予定されています。４月に学年

からお知らせした手紙で金額を確認していただき、前日までにご入金していただきますよう、お願

いいたします。 

☆特別支援教室大空  相談会のお知らせ 
日時：６月２３日（火）１５：００～１６：３０   ３０分程度 

場所：富士見丘小学校 特別支援教室大空 

特別教室について知りたい、お子さんの発達について相談したい方は、 

大空携帯番号（０７０－５０１４－５６７５）からお申込みください。締め切りは、６月１２日（金）です。 

※現在、大空を利用されている方は対象ではありません。 

☆読書旬間について  

６月１５日（月）～２６日（金）は、読書旬間です。 

多様なジャンルの図書に親しむことができるよう、ご家庭でもお声掛けください。また、読み聞かせボランテ

ィアへのご協力ありがとうございます。子供たちもとても楽しみにしています。 

 図書委員会では、スタンプラリーやお昼の放送での読み聞かせを企画しています。読書旬間中には、貸出

ができる冊数を４冊に変更する予定です。 

☆学校公開について 

６月１７日（水）は、学校公開日です。学習に頑張っている様子、休み時間に友達と仲良く過ごす様子などご

参観いただけると幸いです。詳細は、別途お知らせします。午後は、クラブ活動（第４学年から第６学年）の様

子も見学できます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆１・２年生遠足について 

６月５日（金）は昭和記念公園遠足の日です。1，2年生合同での遠足となります。当日は、お弁当や水筒な

どの準備をお願いいたします。詳細については、しおりでご確認ください。 

☆水泳指導について 
６月１１日（木）から水泳指導が始まります。水泳指導の際に、お子様の体質や疾患などについて、運動

制限や健康安全面の特別な配慮が必要である場合は、連絡帳にて担任まで必ずご連絡ください。 また、

校医による検診（耳鼻科・内科・眼科）を欠席された方、受診のお知らせを受け取っている方は、必ず受診

をお願いします。 

以下、水泳指導の時間割（基本）になります。天候等により、適宜変更の場合があります。 
 

 月 火 水 木 金 

１・２校時 5年 2年  1年 4年 

３・４校時 6年  3年  1組 

５・６校時      

 

☆汗ふきタオル・水筒・帽子について  

暑くなり、汗ばむ季節になってきました。休み時間に遊んだ後や、体育を行った後の子供たちは、汗をたくさ

んかいています。健康で清潔な体を保つためにも、汗ふきタオルを持参させてください。また、水分補給のた

めの水筒（水またはお茶）も必要に応じて持たせてください。 

登下校中の気温が高くなってきましたので、熱中症予防のために“帽子を必ず着用”させてください。 

よろしくお願いいたします。 

☆定期健康診断の結果について 

４月から実施している健康診断の結果を配布しています。 

以下の方は、水泳前の受診が必要になりますので、６月５日（金）までに受診し、医師が記入した用紙

をご提出ください。 
 

● 眼科検診で、「眼瞼炎」「アレルギー性結膜炎」と診断され、結果のお知らせを受け取っている方 

● 内科検診で、「湿疹」「伝染性軟属腫（水いぼ）」と診断され、結果のお知らせを受け取っている方 

● 耳鼻科検診で「副鼻腔炎」「中耳炎」と診断され、結果のお知らせを受け取っている方 

● 眼科検診、内科検診、耳鼻科検診を欠席され、受診のお知らせを受け取っている方 

水泳指導を安全に実施するために、ご協力いただきますようお願い申し上げます。 
 
上記以外のお知らせを受け取っている方は、水泳の参加は可能ではありますが、なるべく早く受診して

いただきますようお願い申し上げます。 

異常なしの場合はお知らせを配布していません。すべての健診の結果を６月中に全員に配布しますの

で、そちらでご確認ください。 



＜ 学 年 ・ 1 組 ・ 専 科 からのお知 らせ＞  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

第 1 学年より

① ５時間授業日の下校時刻について  

５月２１日(木)から、火曜日と木曜は５時間授業が始まっております。学校全体の下校時刻の目安は、１４時４

０分となっておりますが、１年生は支度等に時間がかかるため、しばらくの間は１４時４５分を目安に学校を出

ます。ご承知おきください。 

 

② 体力テストの意識調査について  

５月 28日（木）にタブレットを持ち帰らせました。一緒に配布しました「１年生のログイン方法とお願い」をご

覧いただき、意識調査の入力をお願いいたします。なお、インターネットへの接続やログインが難しい場合は、

紙面の調査票をお渡しします。必要なご家庭は、連絡帳等でお知らせください。よろしくお願いいたします。 

 

③ 宿題について 

５月下旬より、音読の宿題が始まりました。毎日の宿題は、「ひらがな」、「算数スキルまたはプリント」、「音

読」の３つとなります。また、週末は親子読書となっています。ぜひ、お子さんといろいろなお話を楽しんでくだ

さい。読んだ本の題名やページ数は、音読カードに記入をお願いいたします。 

 

④ 水泳について 

６月１１日（木）から水泳指導が始まります。1年生は、着替えの練習をするため、6月９日（火）までにプール

セット（プールバック、水着、水泳帽（黄色）、タオル、必要があればラッシュガード、ゴーグル）をもたせてくだ

さい。持ち物の詳細は、 ５月２５日（月）にマチコミにて配信されています。 

 

第２学年より ＬＯＶＥ＆ＰＥＡＣＥ  

① 登校時刻について 

５月の半ばより、登校時にミニトマトの苗へ水やりがあります。毎朝、８時２０分から朝の学活が始まり

ますので、朝の準備（水やりを含む）が時間内に終わるように、今一度お子さんと家を出る時間につい

てご確認ください。よろしくお願いいたします。（ただし、８時５分より前には登校しません） 

② 体力テストの運動習慣に関する調査について 

５月２９日（金）にタブレットを持ち帰らせます。学校から持ち帰ったタブレットで、Webのアンケート

「運動習慣に関する調査」にご回答ください。また、アンケート回答後は、タブレットを学校に持たせてく

ださい。締め切りは６月２日（火）です。 

③ 生活科「まちたんけん」について 

生活科の学習で、学区内の地域を探検する予定です。日程が決まり次第、連絡帳にてお知らせしま

す。当日は、水筒・汗拭きタオル等のご用意をお願いいたします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第４学年より 
☆あきしま郷土芸能まつりへのご協力ありがとうございました 

あきしま郷土芸能まつりには、３８人の子どもたちの参加と、１１人の保護者の方に引率のご協力をいただ

き、事故なく無事に過ごすことができました。今後の探究につながる体験ができました。ご協力いただきあ

りがとうございました。 

☆分度器について 

  各クラスの連絡帳でお伝えしました通り、６月２日までに分度器のご準備をお願いいたします。必ず記名を

して学校に持たせてください。筆箱やお道具箱に入る大きさのものをご準備ください。 

☆習字セットについて 

  書写が始まっています。授業後は筆を持ち帰り、自宅で手入れをしてまた学校へ持ってくるように 

伝えています。よろしくお願いいたします。 

 

第６学年より 

☆日光移動教室のお礼  

雨天等の影響で行程の変更がありましたが、無事に予定していた場所の見学等ができました。日光の

自然・文化・歴史を学び、宿での生活を通して相互理解を深めたり、友達との交流を楽しんだりすることが

できました。インタビューを通して生き方の学びを深めることもできました。児童にとって、この３日間の経験

が小学校生活の大切な思い出として残り、今後の学習や生活に生きるものとしてほしいと思います。 

ご協力ありがとうございました。 

☆保護者会  

６月２６日（金）15:00から 音楽室にて １学期の児童の様子や日光移動教室の報告などを予定して

います。ご多用のこととは思いますが、ご参加のほどよろしくお願いいたします。 

第５学年より 

☆八ヶ岳移動教室のお礼 

初日、雨天プログラムで行程が変更ありましたが、子供たちは充実した２日間を過ごしていたと思いま

す。出発前は不安を感じていた子もいると思いますが、保護者の皆様のご協力のおかげで多くの経験を積

むことができました。八ヶ岳の自然について学び、宿舎では友達同士協力し合うことを学び、いずれも今後

の学校生活に大いに生かすことができることと思います。ご協力ありがとうございました。 

☆持ち物について 

    ６月から水泳指導が始まります。先日メール配信でもお伝えがありましたが道具の忘れ、プールカード

の押印忘れ等にお気を付けください。また、気温がどんどんあがってくることが予想されるので毎日帽子

の着用をお願いいたします。 

 

☆登校時刻について 

朝学活を８：２０より開始しています。それまでに、朝の支度を終えて、朝読書を行っています。落ち着いて

一日を始めることができるように、余裕をもって登校できるようにしてください。なお、８時５分以前には登校

しないように、ご協力ください。 

音楽科より 

☆1年は鍵盤ハーモニカ、３年はリコーダーの学習が始まります。お手入れ用に、水分を拭き取れる素材のハ

ンカチやガーゼを忘れずに持たせてください。 

 



＜６月の行事予定＞ 

日 曜 給食 朝 行   事   予   定 
授 業 時 数 

1年 2年 3年 4年 5年 6年 

１ 月 ○ 
生 

モ 
ふれあい月間始 １組午前授業 4 5 5 ５ ５ ５ 

２ 火 ○ コ たてわり班活動 １組交流給食 5 ５ ６ ６ ６ ６ 

３ 水 ○ 特 遠足事前指導(1.2) ４ ４ ４ 4 4 4 

４ 木 ○ 作 SC全員面談(5) 居住地交流の日(１組) 5 ５ 6 6 6 6 

５ 金 △1.2 モ 遠足(1.2) 寺子屋 5 5 4 5 5 5 

６ 土          

7 日          

8 月 ○ 
安

モ 
体力づくり週間始 4 5 5 ５ ５ ５ 

9 火 ○ 避 避難訓練 大空授業参観 １組交流給食 5 ５ ６ ６ ６ ６ 

10 水 ○ 特  ４ ４ ４ 4 4 4 

11 木 〇 作 水泳指導始 大空授業参観 5 ５ ６ ６ ６ ６ 

12 金 〇 モ 体力づくり週間終 遠足予備日(1.2) 寺子屋 ４ ４ ４ ５ 5 ５ 

13 土          

14 日          

15 月 ○ 
副 

モ 
読書旬間始  午前授業（全学年） ４ 4 4 4 4 4 

16 火 ○ 読  5 ５ ６ ６ ６ ６ 

17 水 ○ 集 学校公開 クラブ活動 セーフティ教室 ４ ４ ４ 5 ５ ５ 

18 木 ○ 読 SC全員面談(5) 5 5 ６ ６ ６ ６ 

19 金 ○ モ 寺子屋 ４ ４ ４ ５ ５ ５ 

20 土          

21 日          

22 月 〇 
生 

モ 
 ４ ５ ５ ５ ５ ５ 

23 火 ○ モ たてわり班活動 大空相談会 5 ５ ６ ６ ６ ６ 

24 水 ○ 集 委員会活動 ４ ４ ４ 4 5 5 

25 木 ○ 読 文化庁ダンス体験(1.2) 5 ５ ６ ６ ６ ６ 

26 金 ○ モ 
保護者会(1.2.6.1組) 読書旬間終  

寺子屋(3.4.5のみ) 
４ ４ ４ 5 5 5 

27 土          

28 日          

29 月 ○ 
長 

モ 
保護者会(3.4.5) ４ ５ ５ ５ ５ ５ 

30 火 ○ コ 定期健康診断終 ふれあい月間終 5 ５ ６ ６ ６ ６ 

※1組・・・旧さくら学級を示します。 

※ 表中の（数字）は学年、丸数字は授業時間を表示。例：（５）５年生 ③３時間目 

※ 下校時刻目安  4ｈ授業…13：２0  5ｈ授業…14：40  6ｈ授業…15：35 

 


