
本校では、令和３年度から「ＳＯＳカード」を活用
した取り組みを続けています。他の取組と合わせて
オンライン朝会や各学級で説明していますが、ご家
庭でも話題にしていただければ幸いです。 

ふれあい月間は、いじめや自殺防止、暴力行為等
の問題行動や不登校について、兆候を見逃すことな
く学校全体で組織的に対応し、その解決のために継
続して取り組む期間としています。 

 
 

 
 
 
 
 

苦 しい時 は  助 けてもらおう！！ 
「頑張らなくてもいい」 「逃げ出してもいい」 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  No.３ 令和７年６月２日 

  昭島市立富士見丘小学校 

   校長 稲垣 達也 
富士見丘だより

【 取 組 の 方 法 】  

１  自分が話したい先生のところに行く。 

２  名前を伝えて、お願いする。 

３  少しお話をして、後日、サインをもらっ

たカードを担任から返却します。 

４ いろいろな機会に話すようにす

る。 

なんだか 

心が 

モヤモヤ

する 

とても悲しい 

ことがあって 

泣きたい気持ち 

どんなことでも 

気軽に話してネ 困ったこと… 

悩んでいること 

楽しいこと･･･ 

なんでもＯＫ 

 

お話したら 

気持ちが楽しくなった！ 

お話をしたら 

気持ちが楽しくなった！ 

相談内容によっては、学校全体で解決

に向けて取り組んでいきます。 

  



＜ 学 校 からのお知 らせ＞  

 

☆汗ふきタオル・水筒・帽子について  

暑くなり、汗ばむ季節になってきました。休み時間に遊んだ後や、体育を行った後の子供たちは、

汗をたくさんかいています。健康で清潔な体を保つためにも、汗ふきタオルの持参や、水分補給の

ための水筒（水またはお茶）を持たせてください。また、登下校中の気温が高くなってきましたの

で、熱中症予防のために“帽子を必ず着用”させてください。よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月の生活目標  「みんなで富士見をよくしよう」  

６月の保健目標  「毎日ハンカチを持ってきましょう」  

【読書旬間について】  
 

６月１６日（月）～２７日（金）は読書旬間です。 

多様なジャンルの図書に親しむことができるよう、ご家庭でもお声掛けください。また、読み

聞かせボランティアへのご協力ありがとうございます。子供たちもとても楽しみにしています。 

図書委員会では、放送による読み聞かせを実施したり、ベストリーダーランキングの展示をし

たりと、より一層読書に親しむことができるような企画を行います。 

【集団下校訓練について】 日時：７月１４日（火） １３：３０～ 
 

避難訓練のため、普段とは下校時刻が異なります。（昨年度実績では、最終１４：２０頃） 

【受診のお知らせを配布しています。受診をお願いいたします。】 
 

４月から実施している健康診断の結果を配布しています。 

以下の方は、水泳前の受診が必要になりますので、６月６日（金）までに受診し、医師が記入

した用紙をご提出ください。 
 

● 眼科検診で、「眼瞼炎」「アレルギー性結膜炎」と診断され、結果のお知らせを受け取っている方 

● 内科検診で、「湿疹」「伝染性軟属腫（水いぼ）」と診断され、結果のお知らせを受け取っている方 

● 耳鼻科検診で「副鼻腔炎」「中耳炎」と診断され、結果のお知らせを受け取っている方 

● 眼科検診、内科検診、耳鼻科検診を欠席され、受診のお知らせを受け取っている方 

水泳指導を安全に実施するために、ご協力いただきますようお願い申し上げます。 
 
上記以外のお知らせを受け取っている方は、水泳の参加は可能ではありますが、なるべく早く

受診していただきますようお願い申し上げます。 

異常なしの場合はお知らせを配布していません。すべての健診の結果を６月中に全員に配布し

ますので、そちらでご確認ください。 

学校公開について 
 
  6月１８日（水）は学校公開日です。学習に頑張っている様子、休み時間に友達と仲良く過ご

す様子などご参観いただけると幸いです。詳細は、別途お知らせします。 

午後は、クラブ活動（第 4学年から第 6学年）の様子も見学できます。 

1・2年生遠足の実施について 
 
  ６月６日（金）は昭和記念公園遠足の日です。1，2年生合同での遠足となります。交通ルール

を守って安全に移動すること、自分たち以外のたくさんの人が利用する場所での過ごし方等たくさ

んのことを学ぶ機会となります。当日は、お弁当や水筒などの準備をお願いいたします。詳細につ

いては、しおりでご確認ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜ 学 年 ・ さくら学 級 ・ 専 科 からのお知 らせ＞  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 1 学年より   

〇５時間授業日の下校時刻について  

   ５月の最終週から、火曜日と木曜は５時間授業となっております。学校全体の下校時刻の目安は、１

４時４０分となっておりますが、１年生は支度等に時間がかかるため、しばらくの間は１４時４５分を目安

に学校を出ます。ご承知おきください。 

〇体力テストの意識調査について  

   ５月３０日（金）にタブレットを持ち帰らせます。一緒に配布しました「１年生のログイン方法とお願い」を

ご覧いただき、意識調査の入力をお願いいたします。なお、入力が難しい場合は、紙面の調査票をお

渡しします。必要なご家庭は、連絡帳等でお知らせください。よろしくお願いいたします。 

〇宿題について  

５月下旬より、音読の宿題が始まりました。毎日の宿題は、「ひらがな」、「算数スキルまたはプリント」、

「音読」の３つとなります。また、週末は親子読書となっています。ぜひ、お子さんといろいろなお話を楽

しんでください。読んだ本の題名やページ数は、音読カードに記入をお願いいたします。 

〇水泳について  

   ６月１７日（火）から水泳指導が始まります。1年生は、着替えの練習をするため、6月１２日（木）までに

プールセット（プールバック、水着、水泳帽（黄色）、タオル、必要があればラッシュガード、ゴーグル）を

もたせてください。持ち物の詳細は、5月２０日にマチコミにて配信されています。 

第２学年より  

① 登校時刻について 

５月の半ばより、登校時にミニトマトの苗へ水やりがあります。毎朝、８時２０分から朝の活動していま

すので、朝の準備（水やりを含む）が時間内に終わるように、今一度お子さんと家を出る時間について

話し合っていただきたいです。よろしくお願いいたします。（ただし、８時５分より前には登校しません） 

② 体力テストの運動習慣に関する調査について 

学校から持ち帰ったタブレットで、Webのアンケート「運動習慣に関する調査」にご回答ください。ま

た、アンケート回答後は、タブレットを学校に持たせてください。締め切りは６月２日（月）です。 

③ 図工について 

５月の図工の授業では、クレパスを使用します。お道具箱に入っているかと思いますが、まだ持たせ

ていないご家庭はご準備ください。 

④ 連絡帳について 

児童には、毎日連絡帳に次の日の予定や宿題等を書くよう指導しています。ご家庭でも連絡帳を確

認し、お子さんと一緒に宿題や持ち物等の確認をお願いできればと思います。お手数をおかけします

が、毎日ご確認（サイン等）をお願いいたします。 

⑤ 生活科「まちたんけん」について 

生活科の学習で、学区内の地域を探検する予定です。日程が決まり次第、連絡帳にてお知らせしま

すので、その際には水筒・汗拭きタオル等のご用意をお願いいたします。 

⑥ 日記について 

日記の書き方や添削方法についてご質問をいただきましたので、日記ファイルの表紙の裏にお手本

を貼りました。ご活用ください。 

水泳指導について 
 

６月１６日（月）から水泳指導が始まります。水泳指導の際に、お子様の体質や疾患などについ

て、運動制限や健康安全面の特別な配慮が必要である場合は、連絡帳にて担任まで必ずご連絡くだ

さい。 また、校医による検診（耳鼻科・内科・眼科）を欠席された方、受診のお知らせを受け取

っている方は、必ず受診をお願いします。 

以下、水泳指導の時間割（基本）になります。天候等により、適宜変更の場合があります。 
 

 月 火 水 木 金 

１・２校時 ３年  ５年  2 年 

３・４校時 ６年  1 年 さくら 4 年 

５・６校時       



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第４学年より   

☆あきしま郷土芸能まつりへのご協力ありがとうございました  

あきしま郷土芸能まつりには、４１人の子どもたちの参加と、１５人の保護者の方に引率のご協力をいただ

き、事故なく無事に過ごすことができました。今後の探究につながる体験ができました。ご協力いただきあ

りがとうございました。 

☆分度器について  

 各クラスの連絡帳でお伝えしました通り、６月２日までに分度器のご準備をお願いいたします。必ず記名

をして学校に持たせてください。筆箱やお道具箱に入る大きさのものをご準備ください。 

☆習字セットについて  

 書写が始まっています。授業後は筆を持ち帰り、お家でお手入れをしてまた学校へ持ってくるように 

伝えています。よろしくお願いいたします。 

 

第５学年より   

☆裁縫セットについて  ６月２日（月） 申込締切 

 ５月号でお知らせした通り、裁縫セットの申込書を配付しました。学校を通して注文する場合は、申込書に

ご記入の上、お金を入れてご提出ください。品物が届き次第、持ち帰ります。 

 一つ一つの用具に記名をして、６月２５日（水）までに持たせてください。 

☆八ケ岳移動教室での学び  

  移動教室に向けてのご支援・ご協力ありがとうございました。児童一人一人が主体的に活動に取り組

み、たくさんの学びのある移動教室となりました。随所に自分で考えて、周りの人のために行動する姿が

見られ、思いやりにあふれていました。八ヶ岳の豊かな自然の中で得た学びをこれからの総合的な学習の

時間「いのち×環境～豊かな自然を共につくる～」の探究に生かしていきます。そして、この１年子供たち

が大きく成長していけるように指導してまいります。引き続き、ご支援・ご協力よろしくお願いします。 

第３学年より  
 
☆自転車安全教室へのご協力ありがとうございました。  

警察の方からお話を聞き、実際に自転車に乗りながら交通ルールについて学びました。これから一人

で自転車に乗ることができるようになり、行動範囲も広がると思いますが、ヘルメットの着用や交通ルー

ル、学区外に子どもだけで出ないことなどについてはおうちでも話題にし、安全に使用させてください。

また、どこで・だれと遊び、何時に帰るかなど約束してから遊びに行くようにさせてください。 

第６学年より   

☆日光移動教室のお礼  

雨天等の影響で行程の変更がありましたが、無事に予定していた場所の見学等ができました。日光の

自然・文化・歴史を学び、宿での生活を通して相互理解を深めたり、友達との交流を楽しんだりすることが

できました。６年生のテーマである「いのち×生き方」を、インタビューを通して生き方の学びを深めることも

できました。児童にとって、この３日間の経験が小学校生活の大切な思い出として残り、今後の学習や生

活に生きるものとしてほしいと思います。保護者の皆様には、ご協力ありがとうございました。 

☆こころの劇場  ６月１３日（金）劇団四季の舞台（王子と少年） 八王子 J:COMホール 

お弁当の準備をお願いします。下校時刻が 16：30頃になる予定ですので、お気を付けください。 

☆保護者会  

６月２７日（金）15:00から 体育館にて １学期の児童の様子や日光移動教室の報告などを予定してい

ます。ご多用のこととは思いますが、ご参加のほどよろしくお願いいたします。 



 

＜６月の行事予定＞ 

日 曜 給食 朝 行  事  予  定 

授 業 時 数 

1 年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

1 日             

2 月 ○ 安 ふれあい月間始 救急救命職員研修 4  5 5 5 5 5 

3 火 ○ コ さくら交流給食日 5  5  6  6  6  6  

4 水 ○ 特 教育実習生研究授業 午前授業 4     4     4     4     4     4     

5 木 ○ 作 
たてわり班活動② 遠足事前指導(1,2)  

ＳＣ全員面談(5) 5  5  6  6  6  6  

6 金 △12 モ 遠足(1,2)昭和記念公園 教育実習終 5     5     4 5 5 5 

7 土            

8 日            

9 月 ○ 長 体力づくり週間始 4 5 5 5 5 5 

10 火 ○ 避 避難訓練 大空教室授業参観 5  5  6  6  6  6  

11 水 ○ 特 小中連携（昭和中） 午前授業 4     4     4     4     4     4     

12 木 ○ 作 居住地交流の日（さ） 5  5  6  6  6  6  

13 金 △6 モ 
心の劇場(6)PM 体力づくり週間終 

寺子屋 4 4 4 5 5 6 

14 土             

15 日             

16 月 ○ 副 読書旬間始 水泳指導始 4 5 5 5 5 5 

17 火 ○ 読 大空教室授業参観 5  5  6  6  6  6  

18 水 ○ 集 学校公開 セーフティ教室 クラブ活動 4     4     4     5     5     5     

19 木 ○ 読 ＳＣ全員面談(5) 5  5  6  6  6  6  

20 金 ○ モ 寺子屋 4 4 4 5 5 5 

21 土             

22 日            

23 月 ○ 生   4 5 5 5 5 5 

24 火 ○ 読 大空相談会 5  5  6  6  6  6  

25 水 ○ 集 委員会活動 4     4     4     4     5     5     

26 木 ○ 読   5  5  6  6  6  6  

27 金 ○ モ 保護者会(1,3,6 さ) 読書旬間終 4 4 4 5 5 5 

28 土             

29 日             

30 月 ○ 長 
保護者会(2,4,5) ふれあい月間終  

定期健康診断終 4 5 5 5 5 5 
 

※ 表中の（数字）は学年、丸数字は授業時間を表示。例：（５）５年生 ③３時間目 

※ 下校時刻目安  4ｈ授業…13：30  5ｈ授業…14：40  6ｈ授業…15：35 

 


