
 
 
 

 
 
              

2024年の世界保健デーのテーマは「私の健康、私の権利 (My health,my right) 」です。世界中で、

何百万人もの健康に対する権利が脅かされています。私たちの日本も例外ではありません。

右は、外国（左）と日本（右）の煙草のパッケージのイ

メージ画像です。左は「喫煙は心臓病を引き起こします」

という警告文とともにショッキングな写真、右は「がんに

なる危険性を高めます」という注意文があるものの、社名

や銘柄の宣伝が掲載されています。その国や社会が「市民

を守る姿勢」の違いが顕著だと感じます。

子供たちのスマホやネット依存の危険性については、校長だより等でも繰り返しお伝えしてきましたが、

アメリカでは、公衆衛生政策を指揮する医務総監が「若者のメンタルヘルスの危機は緊急事態」「ＳＮＳ

は若者の精神衛生に重大な悪影響を及ぼす」と言及し、ＳＮＳに煙草と同様の「警告文」をつけるべきだ

と議会に立法措置を提言しています。 

日本でもSNSの利用には年齢制限がありま

す。しかし、それらは法令ではなく、各企業

が自主的に設けているものです。健全育成の

面から考えると、日本は子供たちを取り巻く

環境は、子供たちにやさしくない、子供たち

が生きにくい社会と言えるようです。 

昨今、「女子中学生を連れ回し、誘拐の罪で大学生逮捕」「SNSで知り合った少女に現金を渡し、児童買

春容疑で逮捕」「SNSで女児にわいせつな画像や動画を送るよう指示した疑いで、高 2少年逮捕」など、

子供が SNSで大人とつながり、性被害や誘拐等の犯罪に巻き込まれるケースが後を絶ちません。 

子供は、大人と違い心身ともに未成熟であって、自らを守ることが十分にできないため人権侵害を受け

やすく、且つその権利侵害を自らが訴えることは難しく、社会的に弱い立場にあります。そのため、すべ

ての大人には、子供を「権利をもつ主体」と捉えるとともに、子供たちの「成長の過程で特別な保護や配

慮が必要な権利」を積極的に守る義務と責任があります。 

 

 

 

 
差別のないこと  子供の最善の利益    命を守られ      意見を表明し 

成長できること   参加できること 

ネットの世界は、出来るだけ視聴者を長く引きつける仕組みが用意されています。一見、

子供向けのキャラクターの動画と思わせながら、暴力や性的な内容を扱った不適切な動画が

存在します。子供が勝手に投稿して個人情報や顔写真が晒されることもあります。 

しかし、長時間視聴することの最大の問題点は、機会損失です。子供たちにとっ

ては、かけがえのない貴重な夏休みです。ネットの世界から離れて、家族のコミュ

ニケーションの時間、友達や兄弟と遊ぶ時間、運動をする時間、探究や読書、工作

やお絵かき等の創作活動の時間など、素敵な時間をお過ごしください。詳しくは★ 

媒 体 名 日 本 の 年 齢 制 限（R5） 
LINE 利用推奨年齢は 12 歳以上 

X（旧 Twitter） 13 歳未満（機能によっては保護者の同意が必要） 

Facebook 13 歳未満 

Instagram 13 歳未満 

YouTube 13 歳未満（親または保護者の許可があれば利用可） 

TikTok 13 歳未満 

   

  No.４ 令和６年７月１日 

  昭島市立富士見丘小学校 

   校長 稲垣 達也 

子どもの権利条約 

４つの原則 

http://www.city.akishima.ed.jp/~fujimi/5oshirase/5kakehashi/kakehashi050429s_compressed.pdf


＜ 学 校 からのお知 らせ＞  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月の生活目標 「物を大切にしよう」 

 

７月の保健目標 「こまめに水を飲みましょう」 

あゆみ（通知表）について 

  昨年度より、外国語活動、外国語、特別の教科「道徳」、総合的な学習の時間については、年間を通じた
お子様の様子をお伝えすることにしております。 

従いまして１、２学期の記載はなく、3学期のみの記載となります。ご承知おきください。 

個人面談について 

  7月 2２日(月)～７月３１日(水)は、個人面談を設定しております。今年度は７日間設定しております。後

日、学級担任から個人面談日程表を配布する予定です。よろしくお願いいたします。 

集団下校訓練について 

今年度は、７月１６日(火)に実施いたします。5校時に地区班ごとに集まってから、集団で下校します。途

中まで教員も付添い、安全面にも配慮いたします。下校時間が流動的になりますのでご承知おきください。 

上履きのリユース、買い替えについて 

貸し出し用の上履きが不足しています。特に１７ｃｍから１９ｃｍのサイズで、お子様が履かなくなったもの

がございましたらご寄付いただけると助かります。 ご寄付できる方は、お子様を通じて学校にお持ちくださ

い。ご協力お願いいたします。 また、夏休み期間に新しい上履きを購入することがございましたら、学校で

推奨している足育の靴など、お子様の足に合った靴をお願いいたします。足育の推進にご理解ご協力を！ 

日直（教員）の勤務時間、学校閉庁日について 

夏季休業期間中も、休日や学校閉庁日を除き、教員が日直として勤務しています。本校では、今年度よ

り日直の業務を午前のみとさせていただきます。御用のある方は、日直の勤務日の午前中にお願いいたし

ます。もちろん、担任等と約束等している場合は、この限りではありません。 

８月１３日(火)～8月２０日(火)まで、富士見丘小学校は、学校閉庁日となります。休日と同様の対応と

なりますので､学校には管理員しかない状態となります。 

いずれも、教員の働き方改革の一環としての取組です。御理解と御協力を、よろしくお願い申し上げます。 

道徳授業地区公開講座について 

９月１３日(金)は、学校公開として道徳授業地区公開講座を行います。 

2校時・・・１～３年生  3校時・・・4～6年生で道徳の授業を公開する予定です。 

詳細については後日配布するお手紙でご確認ください。お子様と一緒に道徳について考える機会として

いただければ幸いです。 

始業式について 

２学期始業式は､８月３０日(金)となります。持ち物については各学年からのお知らせでご確認ください。

また、給食開始は、9月２日（月）となります。 

元気な子供たちに会えることを楽しみにしています。 



＜ 学 年 ・ さくら学 級 ・ 専 科 からのお知 らせ＞  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

※今月は、第５学年、第６学年、さくら学級、専科（図工・音楽）からのお知らせはありません。 

第 1 学年より  はじめのいっぽ  
遠足のご準備ありがとうございました。遠足は「２年生とあんぜんになかよくたのしく」をめあてに無事終

わることができました。班遊びでは、２年生の言うことをよく聞いて約束を守って遊んでいて嬉しかったです。

今度は自分たちで遊びを企画して遊べるといいなと思います。 

☆宿題について 

 国語の平仮名の学習が終わり、片仮名の学習が始まっています。１日に５文字ずつ学習を進めていきま
す。授業で取り組んだプリントを持って帰りますので、下の部分に片仮名の練習をさせてください。平仮名よ

りも１日に取り組む数が多いため、ご家庭でもフォローしていただいたり、一緒に練習したりしていただける

と幸いです。 

☆最近の様子について 

学校公開の参観ありがとうございました。生活科の学校探検では自分たちで見ただけでは分から

ないことをインタビューして解決しました。学校公開で保護者の方々に発表をするため画用紙にま

とめたり、話す内容を決めたり一生懸命準備をしました。１年生にとっては初めての探究学習でし

たが、「上手に発表ができた」「絵で相手に伝えることができた」と達成感を味わうことができたよ

うで良かったです。夏休みには調べる学習コンクールに挑戦します。「〇〇はかせになろう！」と

それぞれの「問い」を設定したので、図書資料を活用しながらご家庭でも探究学習を進めてくださ

い。詳細は夏休み前の「ふじみの夏の４課題」をご確認ください。 

第２学年より 

☆  遠足のご準備、ありがとうございました。１年生のお世話をしながら、「安全に仲良く楽しく」

を目標にして行ってくることができました。２年生として、一生懸命に活動する姿が多く見られ、

担任としても嬉しく感じました。 

第４学年より  
☆理科の学習について 

７月の２週目ごろから、「星の明るさや色」の学習をします。夜空を見上げた時に、星が出ている際には、

夏の大三角などを探すように声掛けをお願いします（保護者同伴で！）。 

☆汗ふきタオルについて 

  暑くなり、汗ばむ季節に入りました。休み時間に遊んだ後や体育を行った後の子供たちは、汗を
たくさんかいています。健康で清潔な体を保つためにも、汗ふきタオルを持たせてください。 

第３学年より 

☆  学校公開への参観ありがとうございました。一から計画し進めてきた総合の『FUJIMI フォト・ワールド』

(写真展)保護者の方のご協力のおかげで大成功することができ、子供たちの大きな自信になりました。温

かなメッセージをいただき、子供たちも含め教員もとても励みになりました。ありがとうございました。 これ

からは昭島市に目を向けて学習を進めていきます。 

☆ノートの購入について 

    ４月に購入したノートが使い終わりましたら、同じマス目のものをご用意ください。 

    【国語 18マスリーダー入  算数・理科・社会 ５ミリ方眼  漢字ノート ９１字リーダー入】 

☆  学校にペンやシャープペンシルなど不要なものを持ってきているお子さんがいらっしゃいます。壊れたり、

なくしたりとトラブルの原因になりかねません。ご家庭でもお子さんの持ち物を確認していただけるとありが

たいです。 



＜７・８月の行事予定＞ 

日 曜 朝 
給
食 

行   事   予   定 
授業時数 

1年 2年 3年 4年 5年 6年 

1 月 
安 

モ 
○ 保護者会(1,3,5,さ)  体力づくり週間始 4 5  5  5 5 5  

2 火 コ ○ 大空面談 5  5  6 6 6  6 

3 水 特 ○   4     4     4     4     4     4     

4 木 作 ○   5  5  6 6 6  6 

5 金 モ ○ 寺子屋  体力づくり週間終 4     4     4     5  5 5 

6 土          

7 日          

8 月 
長 

モ 
○  4 5  5  5 5 5  

9 火 コ ○ 大空面談・大空通級指導終 5  5  6 6 6  6 

10 水 集 ○ クラブ活動 4     4     4     5     5     5     

11 木 作 ○ 自殺予防教室 5  5  6 6 6  6 

12 金 モ ○ 寺子屋 4     4     4     5  5 5 

13 土          

14 日          

15 月   海の日       

16 火 コ ○ 避難訓練（集団下校訓練）(13:30)   5     5     5     5     5     5     

17 水 モ ○   4  4  4  4  4  4  

18 木 作 ○ 給食終 水泳指導終 着衣泳（5・6） 大掃除 4     4     4     4     4     4     

19 金 特 × 終業式 4     4     4     4     4     4     

夏季休業日始 

22 月   夏季寺子屋  個人面談  夏休み理科講座①       

23 火   夏季寺子屋  個人面談  夏休み理科講座②       

24 水   夏季寺子屋  個人面談       

25 木   夏季寺子屋  個人面談       

26 金   夏季寺子屋  個人面談       

 

29 月   土曜補習教室  個人面談       

30 火   調べるコン個別相談会（スーパーバイザー藤田氏）       

31 水   土曜補習教室  個人面談       

1 木   土曜補習教室       

2 金   土曜補習教室       

３日（土） ～  ４日（日）     休日 

５日（月） ～  ９日（金）     日直業務あり（午前中） 

10日（土） ～ 12 日（休）     休日 

13日（月） ～ 20 日（火）     学校閉庁日 

21日（水） ～ 23 日（火）     日直業務あり（午前中） 

24日（土） ～ 25 日（日）     休日 

26 月   土曜補習教室       

27 火   土曜補習教室       

28 水   土曜補習教室       

29 木   土曜補習教室       

30 金 特 × 始業式 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

地区委員会・ＰＴＡ共催の「丸池清掃」「水鉄砲大会」は、今年の夏休みは実施しません。 

※ 表中の（数字）は学年、丸数字は授業時間を表示。例：（５）５年生 ③３時間目 

※ 下校時刻目安  4ｈ授業…13：30  5ｈ授業…14：40  6ｈ授業…15：35 

 


