
 
 

 
 

運動会に向けた練習が本格的に始まりました。校庭や体育館に、子供たちの純粋で無垢な

姿が躍動しています。毎日の教育活動が当たり前のように行われています。この日常の平穏

で平和な風景に、ふと、心が熱くなり、目頭が潤んでくることがあります。 

多くの人々に支えられ、この日常があります。どこかで誰かが懸命になって日常を支えて

います。子供たちには、そのことに気付き、感謝の心をもって運動会に臨んでほしいと願い

ます。子供たちが考えた今年のスローガンは「全力～NEVER GIVE UP FUJIMI～」です。わた

したちすべての大人が心を一つにして、勝ち負けを超えて一生懸命な姿を、子供たちに負け

ない熱い心で、心の底から応援したいと思います。  

 

運動会間近、子供が書いた作文を紹介します。 

 

いよいよ近づく運動会。     

ぼくは、走るのが大の苦手。  

楽しいような･･･、うれしいような…。     

不安と期待でいっぱいだ。  

いつか、みんなを追いこして走ってみたい。  

 

走るのが大好きな子は、徒競走もリレーも、早く走りたくてウズウズ。だけど走るのが苦

手だと思っている子には、ちょっと複雑…。いろんな気持ちや不安が入り混じる運動会。  

運動会をとても楽しみにしている子も、苦手だなぁと思っている子もいます。みんなが同

じ気持ちではない、ということを分かる（慮る）ことが大切です。互いに理解し合ってこそ

一人一人が全力で取り組み、みんなで協力できるのです。  

みんなが元気に頑張れるように、応援の気持ちを込めて校長室前の本を入れ替えました。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者の皆様にとっても、ドキドキわくわくの 1 日です。子供たちの健康管理や励まし、

体育着等の準備など、多大な御支援をいただき感謝申し上げます。当日も、ご案内の通り、

円滑な運営に、御理解と御協力をお願い申し上げます。不明な点はお問い合わせください。  

   

  No.６ 令和４年 9 月 30 日  

  昭島市立富士見丘小学校  

   校長 稲垣 達也  



徒競走「５０Ｍ走」  得点あり  

  スタートの合図と同時に、元気いっぱいゴールを目指して、直線のコースを走り

ます。全力で走る姿に、みなさん、大きな声援をよろしくお願いします。  

団体「ジャンボリー！玉入れ」  得点あり  

歌うことが大好き！踊ることが好き！友達が大好き！な子供たちが、ジャンボリ

ーミッキーの曲に合わせて楽しいダンスを披露。ダンスが終わると、玉入れです。  

表現「EARTH～この星に生まれて～」  得点なし  

これは、地球の物語です。地球上でみんなが仲良く楽しく過ごせますように！  

地球の元気は取り戻せるのか！？  最初から最後までお見逃しなくご覧ください。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

徒競走「８０Ｍ走」  得点あり  

 3 年生は、小学校はじめてのカーブのある徒競走。４年生には、去年の経験を最

大限に生かして勝負する徒競走。一生懸命、力を尽くして全力で走ります。  

団体「ダッシュで綱引き」  得点あり  

 多彩なパターンの対戦形式で５回戦、行います。チームの半分は綱で待機、もう

半分は全速力でダッシュ。力一杯、綱を引き、精一杯、助けに行く姿が見せ所。  

表現「SMILE WITH YOU」  得点なし  

 テーマは「向上心」。努力を続けること。フラッグを使ったダンス。細かい動きや

表情一つ一つにこだわりました。仲間と心を一つに通わせた演技を届けます。   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

低 学 年 

中 学 年 



徒競走「１００Ｍ走」  得点あり  

 ５・６年生の力強い走り。スタートからコーナーへ、コーナーからストレート

へ、大迫力です。下級生があっと驚くくらい全力で走り切ります。  

団体「全員リレー」  得点あり  

４つのチームに分けて“全員”でリレー。攻めのバトンでベストを尽くします。

全員が心を一つにバトンをつなぐ姿に、熱いご声援をよろしくお願いします。   

表現「組体操～成長～」  得点なし  

突然の臨時休校から２年半。仲間と励まし合い、高め合い、成長してきました。

希望と感謝の気持ちを込めて、心を一つに、私たちだけの組体操を表現します。   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表現「新時代」  得点なし  

今年初めて、さくら学級だけで、表現運動に挑戦します。一人一人が今の自分に

できる精一杯を表現します。さくら学級、新時代の幕開けです。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

参観に際してのお願い（詳細は、ホームページ掲載 9/26付「運動会のご案内とお願いについて」を参照） 
  

皆様が気持ち良く参観できますよう互いに気配りを！ 近隣の方々にも迷惑を掛けないように！ 

入場開始 … 8 時 45 分まで来校を禁じます。敷地内外に並ぶことも禁じます。 

参観制限 … 児童の２親等以内の父母・祖父母・乳幼児まで。中高校生等は不可。  

入 場 券 … 防犯上、特別来校証を、必ず見える位置に付けてください。  

健康観察 … 朝、検温の上、健康カードに記入して、一人ずつご持参ください。 

感染防止 … 参観者は、屋外でもマスクを着用し、声援・会話を控えてください。 

参観方法 … 専用席は、競技中の学年専用とします。他の学年の方は枠外に出ます。  

高 学 年 

さ く ら 



 

＜１０月の行事予定＞ 

※新型コロナウイルス感染防止の観点から、予定が変更になることがございます。メールやホー

ムページでお伝えしますので、ご確認よろしくお願いいたします。  

 

 

 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日 

 

 

 

 

 

 

  1 

都民の日 

2 

 

３ 

5 時間授業 

指導課訪問 

 

４ 

特別時程 4 時間授業 

小中連携 

5 

特別時程 4 時間授業 

 

６ 

体育朝会 

７ 

4 時間授業(1～4 年) 

居住地交流(さくら) 

運動会係活動 (6 年 ) 

８ 

 

９ 

 

10 

(祝 )スポーツの日 

11 

 

  12 

運動会全体練習 

委員会活動 

13 

体育着持ち帰り 

14 

4 時間授業(1～5 年) 

運動会前日準備(6) 

15 

運動会 

 

16 

運動会予備日① 

 

17 

振替休業日 

18 

4 時間授業 

運動会予備日② 

就学時健診 

19 

避難訓練 

煙体験(1･4 年) 

起震車体験 (5 年 ) 

20 

低学年遠足 

21 

ふじみ寺子屋 

22 

 

23 

 

24 

読書旬間(始) 

校長講話 

お弁当の日 

25 

朝読書 

たてわり班活動 

26 

社会科見学 (4 年 ) 

 

27 

朝読書 

28 

ふじみ寺子屋 

29 

 

 

30 

 

31 

音楽会時間割 (始 ) 

音楽会会場設営(6 年) 

11/1 

朝読書 

社会科見学 (5 年 ) 

（オンライン） 

2 3 

(祝)文化の日 

4 

ふじみ寺子屋 

5 6 

１０月の生活目標 
「けじめのある生活をしよう」 

１０月の保健目標 

「手洗いうがいをしっかりしましょう」 

 

 

 

 

15 日(土)に運動会に向けて、熱中症予防を第一に感染予防にも注意を払いながら、密を避けて練習に

取り組んでいます。先日メール配布したお知らせの通り、昨年度同様、午前中のみの開催となります。 

今年度は入場制限の緩和を図りながらの開催となります。特に『専用席』は競技中の学年だけ専用と

なります。競技後には、速やかな入れ替わりにご協力ください。また、シートエリア以外は、椅子やシ

ート等を置くことはできません。他にも皆様が気持ちよく参観するためのルールがあります。参観前に

お知らせをよくご覧になり、参観ルールの確認をしておいてください。 

皆様のマナーを子供たちは見ています。全員が楽しめる一日になるようご協力ください。 

24 日からの読書旬間期間中の読み聞かせにご協力よろしくお願いいたします。 


