
③１ねんかんがんばっ
たこと
②ありがとうパーティー
をしよう

①うんどうかいのあい
ことばをきめよう
①うんどうかいをもりあ
げよう
①○○たいかいをしよ
う

①おんがくかいのめあ
てをきめよう
①おんがくかいをせい
こうさせよう
①おつかれさまパー
ティーをしよう

③２がっきがんばった
こと
①おつかれさまパー
ティーをしよう

①かかりをレベルアッ
プしよう
①ネイティブの先生と
なかよくなろう

①ネイティブの先生と
なかよくなろう
①ありがとうパーティー
をしよう

学
　
活

②がっこうはどんなとこ
ろ
②きゅうしょくがはじま
るよ
②ひなんのしかた

①がくねんもくひょうを
きめよう
②そうじのしかた
①とうばんをきめよう

①なかよくなろうかい
をしよう
②すいえいのやくそく
①おつかれさまパー
ティーをしよう

③１がっきがんばった
こと
①おつかれさまパー
ティーをしよう

①かかりをつくろう
①もっとなかよくなろう
かいをしよう
①クラスの○○をつく
ろう

親切、思いやり
家族愛、家庭生活の
充実

個性の伸長
礼儀
規則の尊重

友情、信頼
生命の尊さ
善悪の判断、自律、自
由と責任
親切、思いやり

自然愛護
よりよい学校生活、集
団生活の充実

ボール蹴りゲーム（た
まごわりゲーム）⑧

ボール投げゲーム（す
るっとボール）⑦

跳び箱を使った運動
遊び⑥

多様な動きをつくる運
動遊び（短なわ）⑤
表現・リズム遊び⑤

道
　
徳

個性の伸長
公正、公平、社会正義

礼儀
節度、節制
感謝

節度、節制
規則の尊重
生命の尊さ
希望と勇気、努力と強
い意志

親切、思いやり
自然愛護

勤労、公共の精神
希望と勇気、努力と強
い意志
善悪の判断、自律、自
由と責任
友情、信頼

国際理解、国際親善
節度、節制
伝統と文化の尊重、国
や郷土を愛する態度
正直、誠実

表現・リズム遊び⑥
ボール投げゲーム
（あっち向いてポイ）⑦

ボール蹴りゲーム（的
当て）⑥
マットを使った運動遊
び⑤

体
　
育

体ほぐしの運動遊び
③
多様な動きをつくる運
動遊び（ボール）④

固定施設を使った運
動遊び③
鉄棒を使った運動遊
び⑤

走の運動遊び⑤
鬼遊び（鬼ごっこ系）
⑥
跳の運動遊び③

水遊び⑧ 走の運動遊び⑤
体ほぐしの運動遊び
③
多様な動きをつくる運
動遊び（フープ）⑤

生命の尊さ
感動、畏敬の念
感謝
規則の尊重

ようすをおもいうかべよ
う⑧

にほんのうたをたのし
もう⑤

みんなであわせてた
のしもう⑩

図
　
工

・オリエンテーション①
・すきなものをかこう②
・やぶいたかたちから
うまれたよ②

・ちょきちょきかざり②
・いっしょにあそぼうぱ
くぱっくん②

・おってたてたら②
・せんせいあのね②
けずってなあに？②

・おしゃれバック②
（作品バッグ作り）
ごちそうパーティーを
はじめよう！②

音
　
楽

うたっておどってなか
よくなろう⑤

はくをかんじとろう⑦ はくにのってリズムをう
とう⑩

みのまわりのおとにみ
みをすまそう②

せんりつでよびかけあ
おう⑧

がっきとなかよくなろう
⑦

どれみとなかよくなろう
⑧

・ペッタンコロコロ②
カラフルいろみず②

スルスルビューン②
・１年生のおもいで④
・作品返却①

・ひらひらゆれて②
・おはなしだいすき④

・ひらひらゆれて②
・おはなしだいすき④

・○○になりきろう！
すきまちゃんのすきな
すきま②
・作品返却①

のってみたいないきた
いな⑥・

かみざらコロコロ②
にょきにょきとびだ
せ！②

なんじなんぷん②
ビルをつくろう①
たしざんとひきざん⑤

かたちづくり⑥
１ねんのふくしゅう②

生
　
活

算
　
数

くらべたことがあるか
な、おおいのはどちら
かな①
なかまづくりとかず⑮

なんばんめ②
どのようにかわるかな/
しあげよう①

あわせていくつ　ふえ
るといくつ⑧
のこりはいくつ　ちが
いはいくつ⑨

どちらがながい⑤ たしざん⑩
かたちあそび④

ひきざん⑩

きせつとなかよし　あき
⑭

きせつとなかよし　ふ
ゆ⑫

なかよくなろうね小さな
ともだち⑩

もうすぐ２年生⑭きせつとなかよし　はる　なつ⑫わくわくどきどきはじめのいっぽ④
わくわくどきどきしょうがっこう⑯
きれいにさいてねわたしのはな⑩

かぞくにこにこ大さくせん⑩

わけをはなそう②
おばさんとおばあさん
②
あいうえおであそぼう
③
つぼみ⑧
おもちやとおもちゃ②
おおきくなった④
おおきなかぶ⑥

は を へをつかおう③
すきなこと。なあに⑦
おむすびころりん⑤
こんなことがあったよ
⑥
としょかんとなかよし②
こたえを見つけよう①

にているかん字とかた
かな、字のかたち③

どんなけいさんになる
のかな②
けいさんピラミッド②

おおきいかず⑭
どちらがひろい①

書
写

じぶんのなまえをかこ
う　しょしゃたいそう、じ
をかくしせい、えんぴ
つのもちかた、いろい
ろなせんをかこう③

「とめ」と「はらい」②
「はね」①

かきじゅん①
「まがり」と「おれ」②
「むすび」①

じのかたち①
ことば①
しょしゃひろげたい②
〈こくご〉〈せいかつ〉
こんなことはないかな

かたかなのかきかた②
かたかなあつまれ①

かん字「とめ」「はね」
「はらい」②
かん字「おれ」「まがり」
「そり」②
かきじゅん①

かきぞめ⑤

わかりやすくせいりしよ
う③　１０よりおおきい
かず⑨　なんじ　なん
じはん①　３つのかず
のけいさん③　どちら
がおおい④

令和７年度　学習指導年間計画　一覧表　(１年) 昭島市立富士見丘小学校

4月 5月 6月 7月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

860

時
数

137

70

68

103

34

41

307

104

ずうっと、ずっと、大す
きだよ⑧
にているかん字③
いいこといっぱい、一
年生⑩

くじらぐも⑧
まちがいをなおそう②
しらせたいな、見せた
いな⑩
かん字のはなし⑥
ことばをたのしもう②

じどう車くらべ⑦
じどう車ずかんをつく
ろう⑤
かたかなをかこう②
どんなおはなしができ
るかな⑥

たぬきの糸車⑧
日づけとよう日③
てがみでしらせよう⑥
むかしばなしをよもう
おかゆのおなべ⑧

なりきってよもう②
くわしくきこう②
ことばであそぼう②
どうぶつの赤ちゃん⑩
ものの名まえ⑥

わらしべちょうじゃ①
かたかなのかたち③
ことばあそびをつくろう
⑥
これは、なんでしょう④

こえをあわせてよもう
②
みんなにしらせよう②
ことばをみつけよう②
やくそく⑧
かたかなをみつけよう
②
うみのかくれんぼ⑧
かずとかんじ④

９月

にているひらがな②
ひらがなあつまれ①

一年生のまとめ③

国
　
語

はるがきた②　さあ　は
じめよう　おはなしたの
しいな②　なんていお
うかな②　かくことたの
しいいな①　どうぞよろ
しく③　こんなものみ
つけたよ②　うたに合
わせてあいうえお②
としょかんへいこう②

こえにだしてよもう①
よくきいて、はなそう②
ことばをさがそう②
はなのみち⑥
かきとかぎ②
ぶんをつくろう④
ねことねっこ②
はてなをつくろう①

いの せいかつ


