
 

 

組織の位置と役割の明確化  
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【居心地の良いクラスを作るためのＱ―Ｕ調査】 

個と学級の状態を、２つの尺度で測定する。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

学級生活  
満足群  

非承認群  

侵害行為  
認知群  

学級生活  

不満足群  

要支援群  

満足  

不満  

安心  不安  ルール  
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客観的な調査法を用いた児童理解  

 

関係者が継続的に関わる支援  
 

【楽しい学校生活を送るためのアンケートＱ-Ｕ】 
「学校生活意欲」と「学級満足度」の２つの
尺度で構成する学級診断アセスメントです。
下図の●が児童一人一人を表します。個と集団
との関係性から、児童理解を深めています。  
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学 校 だ か ら で き る 様 々 な ア プ ロ ー チ  

満足で安心  

安心だが  
不満  

満足だが  
不安  

不満で不安  

緊急対応が必要  
（ポイント）  

承  認  

教育相談担当  
コーディネーター 
カウンセラー 

非承認  

学年主任  
学級担任  
専科担当  

被侵害  

養 護 教 諭  
保 健 主 任  
安 全 担 当  
学 校 医  

幼
・
保
育
園
と
の
連
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・心のケア、悩み相談  
・特別支援教育の充実  
・予防対応、ケース研究  
・他の相談機関との連携  

担任等に連絡してみましょう  
 

        校内委員会に    
        よる状況把握  
        課題の検討等  

支

援

の

具

体

化 

・保健、安全計画の立案  
・救急処置、医療機関との連携  
・心身の問題の早期発見  
・児童が安心できる学校環境  
・保護者、地域との連携協力  

個別に配慮する手立て 

教育支援員のサポート 

スクールカウンセラーの支援 

関 係 機 関 と の 協 働 

ご 家 庭 と の 連 携  

子供のサイン  
への気付き 

 

幼 ・ 保 育 園  家  庭  

個別の教育支援計画  

担 任  副担任  

校 内 委 員 会  

特
別
支
援
教
室 

様

々

な

支

援

機

関

 生
活
指
導
全
体
会 

支援員  

スクールカウンセラー 

教務・総務 

進 路 指 導 

教育相談 保健・安全 

管 理 職 教務主幹  
総務主任  
事務主任  

生 活 主 幹  
教育支援員  

進 路 主 任  
進 路 相 談  

学年・学級 

・学校内の統制と全体指揮  
・緊急事態と確認、判断  
・関係緒機関への説明責任  

・児童の実態把握、援助  
・児童の課題の気付き  
・保護者との連携  
・教室環境の整備  
・授業の充実  

・進路指導の立案  
・キャリア教育の充実  
・職業体験の指導  

・年間の運営計画の立案  
・授業変更等の処置  
・保護者等への支援要請  

生 活 指 導 

・指導体制の企画、運営  
・全児童への指導援助  
（児童が安心する学校）  
・問題への実践対応  
・関係者への連絡、調整  



 

 

 

 

 

 

 

一 人 一 人 に 適 し た 特 別 な 支 援 が 受 け ら れ ま す  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      
 
 
 
 

 
 
 

 
その他、様々な教育支援があります。 

まずは、ご相談下さい。 

 

 

 

 

 

学年・学級担任・副担任など（教員）  
  ユニバーサルデザインの考えに基づき、
児童にやさしい環境や指導に努めます。 

特別支援教室専門員（専門職員）  
  校内外と連携して特別支援教室の円
滑な運営を図ります。週４日間勤務。 
○ など  

スクールカウンセラー（臨床心理士）  
  心の専門職として、子供や保護者が気
軽に相談できます。毎週木曜日。 

巡回相談員（臨床心理士）

  市の相談員が、児童の発達の特性等
を捉え、支援体制や方法を検討します。 

スクールソーシャルワーカー（福祉士等） 
社会福祉等の専門家で、児童を取り巻く環

境（医療や福祉等）に働きかけ支援します。 

〔校内委員会〕  
  全校的な支援体制を確立し、児童理
解や支援方法等の検討を行います。 

 

〔大空学級〕（特別支援教室）  
  毎週水・木曜日、校内で通級し、自立
支援活動等を中心に指導します。 

〔きこえとことばの教室〕（難聴言語教室） 
  きこえとことばに心配のある児童の
ニーズに応じて必要な支援をします。 

〔たまがわ〕（適応指導教室） 
  登校できなくて悩んでいる児童を、
学校復帰に向けて支援します。 

〔若草〕（共成小学校内） 
  認知や言語に関わる知的機能に遅れ
のある児童に必要な支援を行います。 

〔教育相談室〕（昭島市） 
  児童や保護者の悩みや心配事に応じ
ます。医療との連携、家庭訪問も可。 

特別支援教育コーディネーター（教員） 
  特別支援教育の企画運営、校内外の連
絡調整、相談窓口等の役割があります。 

特別な支援が必要ではないかと思われるお子

さんや「困り感」を抱いているお子さんのため

に、どんな手立てができるかを御一緒に相談し

ていきます。お気軽にご相談ください。 

様々な『場』が支援します  様々な『人』が支援します  

教育支援員（校内に配置）  
特別な支援や配慮を要する児童のニ

ーズに応じて個別の支援を行います。 

S T E P３  校内委員会を中心に全校体制で支援します 

ＳＴＥＰ３ 

特別支援学校（あきる野学園・村山）  
地域支援センターの専任コーディネ

ーターが教員研修や相談に応じます。 

 
スクールカウンセラー（ＳＣ）は、毎週木

曜日 8：15 から 16：45 まで勤務していま
す。お子さんの学習のこと、友だち関係のこ
となど学校生活のことだけでなく、子育て
のこと、気になるクセのことなど、どんな小
さなことでも一緒に考えていきます。  

一緒に考えていきます  

相談希望の方は、様々な方法でＯＫ  

〇  養護教諭（特別支援教育コーディネーター）

や特別支援教室専門員、担任、副校長等を

通して予約する。  

〇  来校又は教育相談室直通電話で、SC に  

直接予約する。  042-541-6718 

〇  電話でＳＣに予約する。（学校の共用電話か 

ら、ＳＣまで匿名でおつなぎすることも可能です。） 

〇  校長のふれあいポストを通して予約を  

依頼する。  

〔さくら学級〕（特別支援学級） 
  通常級の学習内容に加え、人間関
係の形成や身体の動き等を学びます。 

校内別室指導支援員  R6～  
学級で過ごすことが困難な児童に対

して別室で学習や相談できる環境作り。 


