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人

生

を

豊

か

に

す

る

に

は

？

 

第

五

学

年

 

今

井

 

瑠

海

 
 

 

 

私

は

、

人

の

目

を

気

に

せ

ず

、

あ

り

の

ま

ま

の

自

分

で

い

る

こ

と

だ

と

思

い

ま

す

。

 

 

理

由

は

、

人

の

目

を

気

に

し

て

い

た

ら

、

本

当

の

自

分

が

い

な

く

な

っ

て

し

ま

い

、

こ

ん

な

自

分

が

好

き

と

思

っ

て

い

た

の

に

、

い

つ

の

間

に

か

、

こ

ん

な

自

分

は

い

や

だ

、

こ

う

じ

ゃ

な

き

ゃ

み

ん

な

に

き

ら

わ

れ

る

な

ど

と

思

い

、

本

当

の

自

分

を

み

ん

な

に

見

て

も

ら

え

な

く

な

る

と

思

っ

た

か

ら

で

す

。

 

 

二

つ

目

は

、

あ

り

の

ま

ま

の

自

分

で

い

る

と

、

自

分

が

自

分

の

こ

と

を

好

き

に

な

る

と

思

っ

た

か

ら

で

す

。

自

分

の

こ

と

は

自

分

が

一

番

知

っ

て

い

て

、

自

分

が

一

番

好

き

に

な

ら

な

い

と

豊

か

に

生

き

ら

れ

な

い

と

思

い

ま

し

た

。

周

り

か

ら

好

か

れ

て

い

て

も

、

本

当

の

自

分

じ

ゃ

な

く

、

自

分

の

好

き

な

自

分

じ

ゃ

な

く

、

き

ら

い

な

自

分

に

な

る

と

思

い

ま

す

。

 

 

ど

ち

ら

が

い

い

か

。

自

分

の

こ

と

を

大

好

き

な

方

が

い

い

。

あ

り

の

ま

ま

の

自

分

で

い

る

こ

と

が

、

人

生

を

豊

か

に

す

る

大

事

な

こ

と

だ

と

思

い

ま

す

。
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長
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