
例１   ２人グループ（全２０班）  週１日（～２日）×30分間（～60分間）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〔時間割例〕週 1 日登校        〔教室配置例〕 
  
  月  水  金 

 １校時 8:40- ①   ⑪   

 ２校時 9:20- ②  ⑫  

 ３校時 10:00- ③  ⑬  

 ４校時 10:40- ④  ⑭  

 ５校時 11:20- ⑤  ⑮  

 ‐ -    ‐ ‐ - 

 ６校時 13:00- ⑥  ⑯  

 ７校時 13:40- ⑦  ⑰  

 ８校時 14:20- ⑧  ⑱  

 ９校時 15:00- ⑨  ⑲  

 10 校時 15:40- ⑩  ⑳  

 

〔参考〕 

 

 

 
 
                     〔密度〕 

 

 

 

 

 

  

  

こ く ば ん 

先 生 

児童 02 児童 01 

ソーシャルディスタンス：４㍍ 

児 童 の 密 度 ：通常の５％ 

児 童 の 入 替 時 間 ：１０分間 
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学級担任の授業時数 
 
例１ ○週１回×30 分間×20 校時 ＝ 10時間 

週 13.3単位時間の持ち時数に相当 
 

○週１回×45分間に増やすと 

週 20.0単位時間の持ち時数に相当 
 
最大 ○週２回 or 60 分間に増やすと 

週 26.7単位時間の持ち時数に相当   

ド 
 

 

ア 

ド 
 
 

ア 

ま 
 
 

ど 

ま 
 

 

ど 

ま 
 

 

ど 

ま 
 
 

ど 

参考例１ 週 30分間 
 


