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  総合的な学習の時間 
「味噌だれ白玉づくり」 

 
 
 
 

総合的な学習の時間「すごいぞ大

豆！」の学習のまとめとして、９月に

仕込んだ味噌を使った「味噌だれ白

玉」を作りました。 

栄養教諭の話を真剣に聞いて、安全

に楽しく調理できました。自分たちで

作った味噌を使ったたれは、格別で 

とてもおいしく感じたようです。 

学習を通して、大豆が様々な調味料や食品に姿を変えていること、日本人の

食事に深く関わりがあることなどに気付きました。これからも伝統的な食文化

を学ぶ機会を大切にしてほしいです。 

今年度の東小まつりのコーナーは、

１組は「あなたも社員ゲーム！」、２組

は「コダピヨキャッチ」でした。 

それぞれの学級で、全校のみんなが

楽しめる工夫を考えて実行しました。 

当日は、たくさんの人が来てゲーム

を楽しんでくれました。参加した人 

たちの笑顔と、一人一人が自分の役割

を最後まで果たすことができた達成感

で、 大満足の一日になりました。 


